
OPIS PRZEDMIOTU 
  

Nazwa przedmiotu 

Seminarium magisterskie. Nie dorosnąć do… Studia kliniczne 
różnych form niedojrzałości osobowej 
 

Kod przedmiotu  

 

Wydział Wydział Pedagogiki i Psychologii 

Instytut/Katedra Instytut Psychologii, Katedra Psychologii Klinicznej 

Kierunek psychologia 

Specjalizacja/specjalność - 
Poziom organizacyjny 
studiów 

jednolite studia magisterskie 

System studiów stacjonarne 

Rok/semestr  IV, V 7, 8, 9, 10 

  
Tytuł i/lub stopień 
naukowy/tytuł 
zawodowy, imię i 
nazwisko prowadzącego/ 
prowadzących przedmiot 

Prof. dr hab. Małgorzata Kościelska 
 

  
Liczba godzin 
dydaktycznych 

120 godz.  

Liczba punktów ECTS  

Opisywana forma zajęć seminarium  

Rygor egzamin magisterski po złożeniu pracy 

Typ przedmiotu seminarium magisterskie 

Język wykładowy polski 

  

Przedmioty 
wprowadzające i 
wymagania wstępne 

specjalność: psychologia kliniczna, w miarę wolnych miejsc – inne  

Założenia i cele 
przedmiotu (w formie 
efektów kształcenia) 

Nie potrafić wybaczyć, rozstać się, przyjąć prawdy… Nie umieć być 
partnerem, szefem, rodzicem… Nie móc stać się samodzielnym, 
odpowiedzialnym, psychicznie dorosłym. Różne są ludzkie 
ograniczenia i niemożności. Skąd się biorą? Co je warunkuje? Jak 
można pomagać w rozwoju?  
Przedmiotem seminarium będą studia teoretyczne nad 
perspektywami ujmowania w psychologii niedojrzałości osobowej 
(immature personality disorder) oraz badania kliniczne 
indywidualnych przypadków niedorośnięcia do… 

Treści programowe 
przedmiotu 

 
 

Metody dydaktyczne 

dyskusja, debata, krytyczna ocena i analiza, analiza materiałów 
źródłowych, prezentacje multimedialne, praca z książką, obserwacja, 
eksperyment,  



Forma i warunki 
zaliczenia przedmiotu – 
wymagania i system 
oceniania 

W pierwszym semestrze analiza literatury i wybór tematu, w 
drugim: opracowanie koncepcji badań. Na piątym roku w semestrze 
zimowym, przeprowadzenie badań, w semestrze letnim 
przygotowanie pracy magisterskiej. 

Literatura podstawowa 

do poszukania  w obszarze psychopatologii, psychologii rozwoju i 
osobowości. W monografiach tematycznych np. Nieprzebaczona 
krzywda J. Melibruda, Syndrom Piotrusia Pana, Dan Kiley, 
Odpowiedzialni rodzice M. Kościelska, Złudzenia, które pozwalają 
żyć, red. M. Kofta, T. Szustrowa 

Literatura uzupełniająca 
(w tym portale 
internetowe) 

W zależności od tematów – wybór studentów. 

 
 
 

     .....................................................       ......................................................................................................................................... 
                                                   data                                                     podpis prowadzącego przedmiot/ koordynatora przedmiotu* 

 
* 
1. opis przedmiotu jest podpisywany przez prowadzącego przedmiot w przypadku, gdy dany 
     przedmiot jest prowadzony wyłącznie przez jedną osobę 
2. opis przedmiotu jest podpisywany przez koordynatora przedmiotu w przypadku, gdy dany 
     przedmiot jest prowadzony przez więcej niż jedną osobę np. ze względu na różne formy 
     realizacji przedmiotu (wykład + ćwiczenia) 
3. przez koordynatora przedmiotu należy rozumieć osobę odpowiedzialną za przeprowadzenie 
    całego przedmiotu niezależnie od jego formy. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



PROGRAM NAUCZANIA PRZEDMIOTU 
 

Nazwa przedmiotu 

Seminarium magisterskie. Nie dorosnąć do… Studia kliniczne różnych 
form niedojrzałości osobowej 
 

Opisywana forma zajęć Seminarium magisterskie  
Liczba godzin 
dydaktycznych 

120 

  
Tytuł i/lub stopień 
naukowy/tytuł 
zawodowy, imię i 
nazwisko 
prowadzącego/ 
prowadzącego dana 
formę zajęć 

Prof. dr hab. Małgorzata Kościelska 

Szczegółowa tematyka zajęć  

Nie potrafić wybaczyć, rozstać się, przyjąć prawdy… Nie umieć być partnerem, szefem, 
rodzicem… Nie móc stać się samodzielnym, odpowiedzialnym, psychicznie dorosłym. Różne są 
ludzkie ograniczenia i niemożności. Skąd się biorą? Co je warunkuje? Jak można pomagać w 
rozwoju?  
Przedmiotem seminarium będą studia teoretyczne nad perspektywami ujmowania w psychologii 
niedojrzałości osobowej (immature personality disorder) oraz badania kliniczne indywidualnych 
przypadków niedorośnięcia do… 

Forma i warunki 
zaliczenia przedmiotu 
– wymagania i system 
oceniania 

W pierwszym semestrze analiza literatury i wybór tematu, w drugim: 
opracowanie koncepcji badań. Na piątym roku w semestrze zimowym, 
przeprowadzenie badań, w semestrze letnim przygotowanie pracy 
magisterskiej. 

Literatura podstawowa 

do poszukania  w obszarze psychopatologii, psychologii rozwoju i 
osobowości. W monografiach tematycznych np. Nieprzebaczona 
krzywda J. Melibruda, Syndrom Piotrusia Pana, Dan Kiley, 
Odpowiedzialni rodzice M. Kościelska, Złudzenia, które pozwalają 
żyć, red. M. Kofta, T. Szustrowa 

Literatura 
uzupełniająca (w tym 
portale internetowe) 

W zależności od tematów – wybór studentów. 

 
 
 

     .....................................................          ...................................................................................................................................... 
                                                   data                                                     podpis prowadzącego daną formę zajęć 
 
 
 

   .....................................................          ...................................................................................................................................... 
                                                  data                                                        podpis koordynatora przedmiotu 

 
 
 
 
 


