OPIS PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu

Osobowd¢

Kod przedmiotu

1100-Ps20-NJ

Wydziat Wyadziat Pedagogiki i Psychologii
Instytut/Katedra Instytut Psychologii
Kierunek psychologia

Specjalizacja/specjalnos¢

Poziom organizacyjny
studiéw

jednolite studia magisterskie

System studiow

niestacjonarne

Rok/semestr

Tytut i/lub stopien
naukowy /tytut
zawodowy, imie i
nazwisko prowadzacego/
prowadzacych przedmiot

dr Marta Kosiol
dr Aleksandra Btachnio

Liczba godzin 30h wyktadow
dydaktycznych 15h konwersatoriéw
Liczba punktow ECTS 7

Opisywana forma zajec

konwersatorium, wyktad

Rygor

zaliczenie z ocen egzamin

Typ przedmiotu kierunkowe
Jezyk wyktadowy jezyk polski
Przedmioty
wprowadzajace i brak
wymagania wstepne

WIEDZA

Zalozenia i cele
przedmiotu (w formie
efektow ksztalcenia)

K_W24; zna teorie osobowoi, ktére pozwalaj rozumie
cztowieka w sposbb catoiowy; rozumie,ze teoria osobowizi ma|
charakter integrapy, to jest prowadzi do syntez opistych i
wyjasniajacych, na czym polega intaggca funkcja osobowzi
wobec myli, uczw i dziatar cztowieka

K_W25; zna podstawowe teorie w ramach ni
psychodynamicznego, humanistycznego, fenomenologi¢
egzystencjalnego, spotecznego uczenig ploznawczego, ceg
socjobiologicznego i narracyjnego

K_W26; rozumie odniesienia wiedzy z tego zakresu do probie
rozpatrywanych w ramach psychologii klinicznej, isganej
wychowawczej, i innych dziedzin

K_W27; zna teorie i modele osobowsd oraz maswiadomad
istnienia  alternatywnych interpretacji wiel zjawisk zycia
psychicznego zaréwno w wymiarze indywidualnym, jd
spotecznym




K_W28; jest swiadom istnienia kontrowersji w ramach te(
osobowdci, dotycacych charakteru motywacji, uwarunkofu
zachowa cztowieka, rozwoju osobowoi, kwestii chgtosci i
zmiany, czy te znaczenia instynktéw i intencjonalnych wyborow
UMIEJETNOSCI

K_U25; potrafi studiowa problemy psychiki cztowieka umigg
odnies¢ je do caléciowej i integrujcej koncepcji osobowégi
K_U26; potrafi formutowda problemy dotyczce funkcjonowaia
psychicznego cztowieka zdrowego i rozmywat je w odniesieni|
do teorii osobowsxi
K_U27; potrafi zaplanowa przeprowadzenie baflav wybranym
zakresie problemow i na podstawie wybrane] te@tibmwdci
K_U28; umie& interpretowa przyczyny staléci, dagtosci oraz
zmiany zachow® mysli i uczu¢ cztowieka na przestrzeni czasu
K_U30; umiet przeprowadza poréwnania rénych podej¢
teoretycznych do osobov

KOMPETENCJE SPOLECZNE

K_KO02; swobodnie integruje wiedz pochodzaca z klasycznycl
dziatow psycholoiy humanistyki, neurobiologii, etologii, genety,
medycyny

K_KO03; krytycznie ocenia swoje kompetencje zawodowe i
swiadom konieczngri ich aktualizowania w procesie ksztalce

ustawicznego
K_KO7; posiada kompetencj do formutowania &low
wyjasniajacych i przewidugcych zjawiska zwizane 7

funkcjonowaniem poznawczym ludzi
K_K10; potrafi odszuk& badania empiryczne stanawe wsparci
lub kontrargument wobec teorii
K_K11; wykazuje postaw nacechowam otwartGcia na przejawy
odmienndci w zachowaniu lud, wyrazajaca Sie z jednej strony
Zrozumieniu tych odmiensoi, a z drugiej — w ich poszanowaniu

Tresci programowe
przedmiotu

1. Zagadnienia podstawowe (Charcot, Janet, Priradt®iG Pearson,
Spearman, Allport)

2. Teoria psychoanalityczna (Freud, Adler, JungykR&erenczi, Sullivan,
Fromm)

. Teorie relacji z obiektem, self (Klein, Mahl&ghut, Kernberg)

. Teorie cech (Allport, Cattell, Eysenck, Costa,@feae)

. Teorie poznawcze (Witkin, Beck, Rotter, Misché&t]ly)

. Psychologia uczeniaggiMiller, Dollard, Skinner)

. Socjobiologia (Tivers, Buss, Bowlby, Ainsworttiogan, Solomon)
. Teorie organicystyczne (Goldstein, Angyal)

. Psychologia humanistyczna (Maslow, Rogers)

10. Psychologia narracyjna (Mc Adams, Hermans, Ting)k

11. W Polsce (Reykowski, tukaszewski, Obuchowskiziklecki)

O©O~NO Ol W

Metody dydaktyczne

wyktad, dyskusja, analiza i interpretacja tekstaadtowych

Forma i warunki
zaliczenia przedmiotu -
wymagania i system
oceniania

- uzyskanie pozytywnej ocenywiczen
- uzyskanie pozytywnej oceny z egzaminu pisemnego

Literatura podstawowa

Hall, C. S., Lindzey, G., Campbell, J. B. (200B@0rie osobowati.
Wydanie noweWarszawa: PWN.




Hall., C. H., Lindzey, G. (1994Y.eorie osobowsri. Warszawa: PWN.
Oles, P. K., (2003)Wprowadzenie do psychologii osobgeioWarszawa
Wydawnictwo Naukowe Scholar.

Pervin, L. A., John, O.P. (2002psobowd¢. Teoria i badania Krakdw:
Wydawnictwo UJ.

Pervin, L. A. (2002)Psychologia osobowoi. Gdaisk: GWP.

Literatura uzupetniajaca
(w tym portale
internetowe)

Bak, W. (2002). E. Tory Higginsa teoria rozhmesci Ja. Przeghd
Psychologiczny, 439-55.

Beauvale, A. (1999). Czynnikowe egje osobowéci (osobowéé w
swietle psychologii rénic indywidualnych). W: A. Gatdowa (red
Klasyczne i wspoéiczesne koncepcje osoBoiwds. 235255). Krakow
Wydawnictwo UJ.

Brzozowski, P., Drwal, R. L. (1995)Kwestionariusz Osobowci
Eysencka. Polska adaptacja EPQ-RVarszawa: Pracownia Test
Psychologicznych PTP.

Buss, W. (1985). Biologia ewolucyjna a psyclyio osobowéci. O
koncepcjach natury ludzkiej i #zdicach mgdzyosobniczych.Nowiny
Psychologiczne, 9-1@4-48.

Drat-Ruszczak, K. (2000). Teorie osobdeio — podepcie
psychodynamiczne i humanistyczne. W: J. Strelad.)rBsychologia
Podrecznik akademicki. Tom 8. 601-652). Gdesk: GWP.

Fromm, E. (1993)Ucieczka od wolnii. Warszawa: Czytelnik.

Fromm, E. (2000)O sztuce mikxi. Pozna: Rebis.

Gatdowa, A. (1999). Psychologia analityczna C. @hga. W: A. Gatdow
(red.).Klasyczne i wspotczesne koncepcje osokoiw(s. 5786). Krakow
Wydawnictwo UJ.

Horney, K. (1997)Neurotyczna osobowénaszych czasGwozna:
Rebis.

Horney, K., (2001)Nerwica a rozwoj cztowiekdozna: Rebis.

Kofta, M., Doliaski, D. (2000). Poznawcze poéeip do osobowiti. W:
J. Strelau (red.Psychologia. Podicznik akademicki. Tom 2s. 561600).
Gdask: GWP.

Kozielecki, J. (1981).Psychologiczna teoria samowiedzWarszawg
PWN.

tukaszewski, W. (2000). Psychologiczne koncepcj®ovaeka. W: J
Strelau (red.) Psychologia. Pedenik akademicki. Tom 1. (s. 62).
Gdaisk: GWP.

May, R. (1995)0 istocie cztowieka. Szkice z psychologii egzystireg
Pozna: Rebis.

McCrae, R. R., Costa, P. T. (200%)sobow6¢ cztowieka dorostegd
Krakéw: Wydawnictwo WAM.

Neckar, J. (199). Waltera Mischela interakcyjna teoria osobégioW:
A. Galdowa (red.)Klasyczne i wspélczesne koncepcje osobowds.
225-234). Krakow: Wydawnictwo UJ.

Niedzwienska, A. (1999). Geneza, struktura i mechanizmy matyjne
w ujeciu Alberta Bandury. W: A. Gatdowa (redRlasyczne i wspoéifczes
koncepcje osobowoai, (s. 195-207). Krakow: Wydawnictwo UJ.
Nielicki, A. (1999). Psychologia jednostki Gordoidé Allporta. W. A.
Galdowa (red.)Klasyczne i wspoétczesne koncepcje osobowés. 143
158). Krakdéw: Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiélskiego.
Obuchowski, K. (2001 poszukiwaniu wigiwasci cztowieka
(rozdziaty 1-4).: Poznia Garamond.

Obuchowski, K. (2000)Czlowiek intencjonalny, czyli o tym jakétsohy.
Pozna: Dom Wydawniczy Rebis.

Obuchowski, K. (2000)0d przedmiotu do podmiatWyd. AB:




Bydgoszcz.

Opoczyiska, M. (1999). W stran psychologii subiektywnej -Alfreda
Adlera koncepcja cztowieka. W: A. Galdowa (redRlasyczne
wspotczesne koncepcje osobseio(s. 87110). Krakéw: Wydawnictw
uJ.

Ostaszewski, P. (2000). Procesy warunkowania. WStdelau (red.
Psychologia. Podicznik akademicki. Tom 8. 97-116). Gdask: GWP.
Pisula, W. (2000). Psychologia ewolucyjna. W: Jrelau (red.
Psychologia. Poditznik akademicki. Tom {s.179-204). Gdask: GWP.
Strelau, J. (2000). Osobo¥o jako zespo6t cech. W: J. Strelau (rg
Psychologia. Podicznik akademicki. Tom 8. 525-560). Gdesk: GWP.
Szmigielska, B. (1999). Spolecznozeniowa teoria osobowa Juliang
B. Rottera. W: A. Galdowa (red.Klasyczne i wspotczesne koncel
osobowadci, (s. 209-223). Krakéw: Wydawnictwo UJ.

Tucholska, S. (1997). Allporta koncepcja selfu. \W: Olg (red.).
Wybrane zagadnienia z psychologii osobémiya(s. 257-269)Lublin: TN
KUL.

Turopolski, W. (1999). Korepcja ,Ja” w psychologii Williama Jame
W: A. Galdowa (red.)Wybrane zagadnienia z psychologii osobéids.
31-55). Krakow: Wydawnictwo UJ.

Turopolski, W. (1999). Poznawcza i spoteczna pshidia ,Ja”. W: A.
Galdowa (red.)Wybrane zagadnienia z psychologii osobmio(s. 57-
65). Krakow: Wydawnictwo UJ.

podpis prowadzego przedmiot/ koordynatora przedmiotu*




PROGRAM NAUCZANIA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu Osobowd¢
Opisywana forma zajec¢ | wyktad
Liczba godzin 30

dydaktycznych

Tytut i/lub stopien
naukowy /tytut
zawodowy, imie i
nazwisko
prowadzacego/
prowadzacego dana
forme zajec

dr Marta Kosiol

Szczego6towa tematyka zajec

1. Wprowadzenie w tematyglpsychologii osobow&ei-zagadnienia podstawowe (Charcot, Janet, Prince
Galton, Pearson, Spearman, Allport)

. Teoria psychoanalityczna (Freud, Adler, JungkR&erenczi, Sullivan, Fromm)

. Teorie relacji z obiektem. Psychologia self {KJéMahler, Kohut, Kernberg)

. Teorie cech (Allport, Cattell, Eysenck, CostaQreae)

. Poznawcze teorie osobotgo(Witkin, Beck, Rotter, Mischel, Kelly)

. Teorie psychologii uczeniadqMiller, Dollard, Skinner)

. Socjobiologia a psychologia osobawia(Tivers, Buss, Bowlby, Ainsworth, Hogan, Solorhon

. Teoria organicystyczna (Goldstein, Angyal)

. Koncepcje psychologii humanistycznej (Maslowges)

10. Psychologia narracyjna (Mc Adams, Hermans, Tiog)k

11. Psychologia osobowa na gruncie polskim (Reykowski, tukaszewski, Ofbmwski, Kozielecki)

OCoO~NOUITAWN

Forma i warunki
zaliczenia przedmiotu
- wymagania i system
oceniania

- uzyskanie pozytywnej oceny z egzaminu pisemnego

Literatura podstawowa

Hall, C. S., Lindzey, G., Campbell, J. B. (200%¢orie osobowsti. Wydanie
nowe Warszawa: PWN.

Hall., C. H., Lindzey, G. (1994Y.eorie osobowsti. Warszawa: PWN.
Oles, P. K., (2003).Wprowadzenie do psychologii osobgeio Warszawa
Wydawnictwo Naukowe Scholar.

Pervin, L. A., John, O.P. (2002Dsobowe¢. Teoria i badania Krakow:
Wydawnictwo UJ.

Pervin, L. A. (2002)Psychologia osobowoi. Gdaisk: GWP.

Literatura
uzupetniajaca (w tym
portale internetowe)

Bak, W. (2002). E. Tory Higginsa teoria rozhmsci Ja. Przeghd
Psychologiczny, 489-55.

Beauvale, A. (1999). Czynnikoweegje osobowséci (osobowéé w swietle
psychologii ré@nic indywidualnych). W: A. Gatdowa (red.Klasyczne
wspotczesne koncepcje osobgeio (s. 235255). Krakow: Wydawnictw
uJ.

Brzozowski, P., Drwal, R. £. (1995Kwestionariusz Osobowo Eysencks
Polska adaptacja EPQ-RWNarszawa: Pracownia Testow Psychologiczi
PTP.

Buss, W. (1985). Biologia ewolucyjna a psychologiaobowdci. O
koncepcjach natury ludzkiej i #dicach médzyosobniczych. Nowiny




Psychologiczne, 9-1@4-48.

Drat-Ruszczak, K. (2000). Teorie osobaaio- podefcie psychodynamiczr
I humanistyczne. W: J. Strelau (red®$ychologia. Podicznik akademick
Tom 2 (s. 601-652). Gdesk: GWP.

Fromm, E. (1993)Ucieczka od wolnii. Warszawa: Czytelnik.

Fromm, E. (2000)O sztuce mikxi. Pozna: Rebis.

Gatdowa, A. (1999). Psychologia analityczna C. Ghgh. W: A. Gatdow
(red.). Klasyczne i wspéilczesne koncepcje osoboiwés. 5786). Krakdéw
Wydawnictwo UJ.

Horney, K. (1997)Neurotyczna osobowénaszych czaséwozna: Rebis.
Horney, K., (2001)Nerwica a rozw0j cztowiek&ozna: Rebis.

Kofta, M., Dolinski, D. (2000). Poznawcze poéigip do osobow&ei. W: J.
Strelau (red.)Psychologia. Podicznik akademicki. Tom. 4s. 561600).
Gdaisk: GWP.

Kozielecki, J. (1981)Psychologiczna teoria samowied¥yarszawa: PWN.
tukaszewski, W. (2000). Psychologiczne koncepcjevdeka. W: J. Strela|
(red.) Psychologia. Poghznik akademicki. Tom 1. (s. 822). Gdask:
GWP.

May, R. (1995)0 istocie cztowieka. Szkice z psychologii egzyjstiereg.
Pozna: Rebis.

McCrae, R. R., Costa, P. T. (2005psoboweé cztowieka dorostegp
Krakow: Wydawnictwo WAM.

Neckar, J. (1999). Waltera Mischela interakcyjnarige osobowéci. W: A.
Gatdowa (red.)Klasyczne i wspotczesne koncepcje osobow(s. 225234).
Krakow: Wydawnictwo UJ.

Niedzwienska, A. (1999). Geneza, struktura i mechanizmy matyjne w
ujeciu Alberta Bandury. W: A. Galdowa (redIlasyczne i wspéiczes
koncepcje osobowoi, (s. 195-207). Krakow: Wydawnictwo UJ.

Nielicki, A. (1999). Psychologia jedndétGordona W. Allporta. W. A
Gatdowa (red.)Klasyczne i wspotczesne koncepcje osobow(s. 143158).
Krakéw: Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiefiskiego.

Obuchowski, K. (2001 poszukiwaniu wigiwasci cztowieka (rozdziaty
1-4).: Pozna: Garamond.

Obuchowski, K. (2000)Cztowiek intencjonalny, czyli o tym jakcbgoly.
Pozna: Dom Wydawniczy Rebis.

Obuchowski, K. (2000)0d przedmiotu do podmiatWyd. AB: Bydgoszcz.
Opoczyiska, M. (1999). W stranpsychologii subiektywnej Alfreda Adlera
koncepcja cziowieka. W: A. Galdowa (redKlasyczne i wspéiczes
koncepcje osobowoai, (s. 87-110). Krakéw: Wydawnictwo UJ.
Ostaszewski, P. (2000). Procesy warunkowania. W:Stielau (red,
Psychologia. Podicznik akademicki. Tom 8. 97-116). Gdesk: GWP.
Pisula, W. (2000). Psychologia ewolucyjna. W: Jeldau (red.Psychologial
Podrecznik akademicki. Tom {s.179-204). Gdassk: GWP.
Strelau, J. (2000). Osobowo jako zespo6t cech. W: J. Strelau (r¢
Psychologia. Podicznik akademicki. Tom 8. 525-560). Gdask: GWP.
Szmigielska, B. (1999). Spoteczonozeniowa teoria osobowa Juliana B
Rottera. W: A. Galdowa (red.)Klasyczne i wspéiczesne koncej
osobowadci, (s. 209-223). Krakéw: Wydawnictwo UJ.
Tucholska, S. (1997). Allporta koncepcja selfu. ?V:Ol& (red.). Wybrane
zagadnienia z psychologii osobaien (s. 257-269). Lublin: TN KUL.
Turopolski, W. (1999). Koncepcja ,Ja” w psychologiilliama Jamesa. W
A. Galdowa (red.)Wybrane zagadnienia z psychologii osobéio(s. 311
55). Krakéw: Wydawnictwo UJ.

Turopolski, W. (1999). Poznawcza i spoleczna pshkodia ,Ja”. W: A.
Gatdowa (red.)Wybrane zagadnienia z psychologii osobéwo(s. 5765).




Krakow: Wydawnictwo UJ.

atd podpis koordynatora przedmiotu




