REGULAMIN

Il Otwartego Biegu Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego ,, MILA KAZIMIERZOWSKA”

im. Janka Zmudzinskiego

l. ORGANIZATORZY

1. Uniwersytet Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy
2. AZS UKW

3. Firma Life+ Joanna Maciejewska

Il. Partnerzy Gtéwni:

Bydgoski Park Przemystowo-Technologiczny sp. z 0.0.

Bank PeKaO S.A.

1. Partnerzy wspierajacy:

Komisja Zaktadowa przy UKW NSZZ Solidarno$¢

IV. CELE

1. Upamigtnienie trenera Jana Zmudzinskiego, tworcy AZS Bydgoszcz.

2. Promocja aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu Zycia.

3. Upowszechnianie biegania jako jednej z najprostszych form rekreacji ruchowej.

V. TERMIN, MIEJSCE, DYSTANSE

1.

Bieg odbedzie si¢ 17 czerwca 2017r. start godzina 10:00 na terenie Bydgoskiego
Parku Przemystowo-Technologicznego.
Biuro zawodoéw czynne od godz. 7.30 przy biurowcu Bydgoskiego Parku
Przemystowo-Technologicznego, Bydgoszcz, ul. Bydgoskich Przemystowcow
6.
W programie zawodow beda:
a. Bieg memoriatowy im. Janka Zmudzinskiego na dystansie jednej mili (1609
metrow)
- | Mistrzostwa Polski Studentow w ulicznym biegu na 1 mile

(klasyfikacja indywidualna i druzynowa kobiet i m¢zczyzn, w sktad druzyny


https://www.google.pl/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&ved=0ahUKEwi-vJOTxp_TAhWJF5oKHWPvBrQQFggdMAA&url=http%3A%2F%2Fwww.bppt.pl%2F&usg=AFQjCNFUoxCMhSisrDx5zGnMb3kAl9Kdpw&sig2=jYyrUibsAYD21RhdTmNnbQ

wchodzg trzy lub wigcej studentki/studenci tej samej uczelni, o kolejnosci
druzyn decyduje suma czaséw trzech pierwszych zawodniczek/
zawodnikow danej Uczelni);

b. Bieg dla dzieci na dystansach:

- Mila Przedszkolaka (do 6 lat), dystans 169 metrow,
- Mila Matego Zaka (klasy 1-3), dystans ¢wieré mili (402 metry),
- Mila Zaka (klasy 4-6), dystans pot mili (804,5 metra).

c. Bieg otwarty na dystansie 3 mil (4827 metrow);

d. IMistrzostwa Polski Studentow w biegu sztafetowym 3x1 mila (klasyfikacja
kobiet i mezczyzn, w sklad sztafety wchodza trzy studentki/studenci tej
samej uczelni, o kolejnosci sztafet decyduje miejsce zawodnika z ostatniej
zmiany na mecie, kazdy uczestnik sztafety moze startowac tylko raz i tylko
w jednej sztafecie, zawodnicy startujacy w biegu indywidualnym
Mistrzostw Polski Studentow moga bra¢ udziat w biegach sztafetowych).

4. Miejsce zawodow: Bydgoski Park Przemystowo-Technologiczny, Bydgoszcz,
ul. Bydgoskich Przemyslowcéw 6. Szczegdétowa mapka oraz trasa biegu
dostgpna bedzie na stronie biegu na portalu spotecznosciowym FACEBOOK
oraz na stronie www.ukw.edu.pl

5. Plan minutowy:
godz. 10.00 - Bieg memoriatowy im. Janka Zmudzinskiego na dystansie jednej
mili - I Mistrzostwa Polski Studentow w biegu na mile o Puchar Rektora UKW
godz. 10.15 - Mila Przedszkolaka
godz. 10.30 - Mila Matego Zaka
godz. 10.45 - Mila Zaka
godz. 11.00 - I Mistrzostwa Polski Studentow o Puchar Rektora UKW w biegu
sztafetowym 3x1 mila
godz. 12.00 - Bieg open na dystansie 3 mil (start moze si¢ przesungé w
przypadku zgloszenia duzej ilo$ci sztafet - informacja taka ukaze si¢ na stronie
biegu z wyprzedzeniem).

Dekoracje w biegach mtodziezowych bezposrednio po biegu. Zakonczenie

zawodow 1 dekoracje zwyciezcow w Mistrzostwach Polski Studentow, biegu

memorialowym 1 open o godzinie 13.00.

Uwaga! Godziny rozpoczgcia poszczegolnych biegdw moga ulec nieznacznym

przesunigciom. Szczegoétowe informacje beda podawane na stronie



7.

www.ukw.edu.pl oraz na portalu spotecznosciowym FACEBOOK na stronie

wydarzenia Mila Kazimierzowska.

Trasa przebiega¢ bedzie po terenie Bydgoskiego Parku Przemystowo-
Technologicznego, nawierzchnia asfaltowa. Szczegotowa trasa biegu bedzie
dostgpna na stronie internetowej. Bieg odbywat si¢ bedzie na petli o dtugosci
1609 metrow.

Zapewniony jest elektroniczny pomiar czasu biegu.

VI.  ZGLOSZENIA 1 ZASADY UCZESTNICTWA

1.

Warunkiem uczestnictwa w Biegu jest prawidlowe wypehienie formularza
rejestrowego oraz dokonanie optaty wpisowe;j. Elektroniczny formularz wraz z
szczegblowymi danymi Biegu widnieje w aktualno$ciach strony gltéwnej

Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy: www.ukw.edu.pl

Wypehienie formularza rejestracyjnego i dokonanie optaty wpisowej jest
jednoznaczne z akceptacja niniejszego Regulaminu.

Bezposredniej rejestracji bedzie mozna dokonaé takze w dniu Biegu w biurze
zawodow.

W Biegu obowigzuje limit 500 nadanych numeréw startowych, przy czym o
nadaniu numeru startowego decyduje kolejnos¢ wystania formularza.
Podstawa odbioru zestawu startowego z numerem jest okazanie przez
zawodnika Organizatorom dokumentu tozsamos$ci ze zdjeciem, dokonanie
wplaty wpisowego oraz prawidtowe wypetnienie 1 podpisanie formularza
rejestracyjnego.

Wysokos$¢ wpisowego wynosi 25 zt od kazdego dorostego uczestnika Biegu.
Wpisowe do zgloszenia druzyny akademickiej do I Mistrzostw Polski
Studentow w biegu sztafetowym 3x1 mila wynosi 60 zt od druzyny.

Whpisowe przekazane zostanie na cel charytatywny — leczenie i rehabilitacje
podopiecznego Fundacji dzieciom ,,Zdgzy¢ z pomocq” — Kacpra Grzeszczaka
z Bydgoszczy oraz podopiecznej Fundacji Onkologicznej ,, Alivia” — Aliny
Kuczkowskiej-Krukowskiej. Z optaty wpisowej zwolnione s3 osoby
niepetnoletnie (kazdy uczestnik Biegu moze przekaza¢ w dowolnej wysokosci
datek na cel charytatywny do oznakowanej puszki wystawionej w biurze

zawodow).


http://www.ukw.edu.pl/
http://www.ukw.edu.pl/

6. Osoby niepetnoletnie zobowigzane sg do przedstawienia ,,Zgody do udziatu w
Biegu” podpisanej przez rodzica lub prawnego opiekuna podczas odbioru
pakietu startowego w dniu zawodow i na stronie Biegu podanej wyze;.

7. Podpisujac deklaracje uczestnictwa Uczestnik za§wiadcza, ze stan jego zdrowia
umozliwia mu udziat w zawodach. Organizator oprocz ubezpieczenia z tytutu
NNW nie zapewnia Uczestnikowi jakiegokolwiek ubezpieczenia na zycie,
zdrowotnego, odpowiedzialno$ci cywilnej z tytutu chorob, jakie moga wystapic
w zwigzku z obecno$cig lub uczestnictwem Uczestnika w imprezie, oraz nie
ponosi z tego tytulu odpowiedzialnosci.

8. Na przedniej cze¢sci koszulki powinien zosta¢ przymocowany numer startowy.
Obowigzkiem uczestnika jest posiadanie numeru startowego przypigtego do
odziezy w sposob widoczny 1 umozliwiajacy odczytanie. Zaslanianie numeru
startowego w czgsci lub w cato$ci badz jego modyfikacja jest zabroniona.

9. Zawodnik ponosi pelng odpowiedzialno$¢ za wlasne dziatania i zaniechania,
w szczeg6Olnosci w zakresie stosowania si¢ do przepiséw ruchu drogowego
i kodeksu cywilnego.

10. Decyzje stuzby medycznej, co do kontynuowania biegu przez uczestnika sg
ostateczne.

11. Wszelkie zmiany dotyczace zapisu np. przepisanie numeru na innego
zawodnika, zmiana dystansu - wymagaja dodatkowej optaty w wysokosci 10 zt.
Kwota ta w catosci zostanie przekazana na cel charytatywny — wskazany przez

UKW.

VII.  ODBIOR PAKIETOW STARTOWYCH

1. Odbior pakietow startowych mozliwy bedzie w czwartek 1 piatek oraz w sobotg —
15, 16, i 17 czerwca br w godzinach 13.00-16.00 w siedzibie UKW w pok.1 w
budynku gtownym przy ul. Chodkiewicza w Bydgoszczy. W dniu zawodow
mozliwy bedzie odbior pakietow w godz. 7.30-9.30 na terenie BPPT ul.
Bydgoskich Przemystowcow 6 w Bydgoszczy. W dniu zawodow mozliwy jest
odbidr pakietow WYLACZNIE przez osoby mieszkajace poza Bydgoszcza.

2. Podczas odbioru pakietu dorosli zawodnicy oraz opiekunowie startujacych osob
niepetnoletnich musza posiada¢ dokument ze zdjeciem celem weryfikacji

danych osobowych oraz daty urodzenia.



VIII.

3. Organizator przewiduje mozliwo$¢ odbioru pakietu startowego przez inng osobe

na podstawie oryginatu ,,Upowaznienia”, zawierajacego wilasnorgczny podpis
upowazniajacego i dane osobowe (PESEL) upowaznionego i po okazaniu
dowodu przez upowaznionego. Wzor upowaznienia bedzie dostepny na stronie
internetowej Biegu.

Nieodebrane pakiety startowe przepadaja (Nie bgda wysylane i nie bedzie

mozliwy ich odbiér w terminie pozniejszym).

KLASYFIKACJE UCZESTNIKOW
1. Podczas Biegu prowadzone beda nastepujace klasyfikacje:

a. Klasyfikacja Mistrzostw Polski Studentéw kobiet i mezczyzn, (tylko w
biegu memorialowym na 1 milg).

b. Klasyfikacja Druzynowych Mistrzostw Polski Studentéw kobiet i
mezcezyzn, (tylko w biegu memoriatowym na 1 milg).

c. Klasyfikacja generalna kobiet i klasyfikacja mezczyzn (bieg na mile, bieg
natrzy mile).

d. Klasyfikacja Mistrzostw Polski Studentow kobiet i mezczyzn w biegu
sztafetowym 3x1 mila.

e. Klasyfikacja uczniow szkot ponadgimnazjalnych i gimnazjalnych

f. Klasyfikacja dzieci.

. Wszelkie klasyfikacje prowadzone bedg wg. indywidualnych czasow liczonych

od momentu przekroczenia linii startu do przekroczenia linii mety.

. Zawodnicy startujagcy w Mistrzostwach Polski w biegu na mile zobowigzani sg

do przedstawienia w biurze zawodow aktualnej legitymacji studenckiej, dotyczy
to startow indywidualnych 1 druzynowych, brak legitymacji uniemozliwia start
w zawodach rangi Mistrzostw Polski Studentow.

O miejscu w klasyfikacji Druzynowych Mistrzostw Polski Studentow
decydowac bedzie suma trzech najlepszych czasow studentéw danej druzyny,
reprezentujacych jedng Uczelnie, przy czym dopuszcza si¢ start wigkszej iloSci

zawodnikow w jednej sztafecie).

. Zawodnik na mecie bez numeru do pomiaru czasu, nie bedzie sklasyfikowany.

NAGRODY



1. Kazdy uczestnik otrzymuje specjalny medal okolicznosciowy. Zawodnicy,
ktorzy zajma miejsca I-III w poszczegdlnych kategoriach otrzymaja medal
adekwatny do zajetego miejsca.

2. Zdobywcy miejsc I-I1I w klasyfikacji generalnej kobiet i mezczyzn otrzymuja
puchary i medale:

za zajecie | miejsca- puchar Rektora UKW

za zajecie II miejsca- puchar Prezesa Bydgoskiego Parku Przemyslowo-

Technologicznego,

za zaj¢cie Il miejsca- puchar Dziekana Wydzialu Kultury Fizycznej, Zdrowia 1

Turystyki

3. Zdobywcy miejsc I-III w klasyfikacji studentéw, uczniow szkot
ponadgimnazjalnych i szkét gimnazjalnych otrzymuja puchary i medale:

za zajecie I miejsca- puchar Rektora UKW

za zajecie Il miejsca- puchar Prezesa Bydgoskiego Parku Przemyslowo-

Technologicznego

za zaj¢cie Il miejsca- puchar Dziekana Wydzialu Kultury Fizycznej, Zdrowia 1

Turystyki.

Nagrody rzeczowe sg przewidziane dla zwyciezcow w przypadku pozyskania

sponsora.

Wszelkie protesty i uwagi dotyczace odbytego biegu i kolejnosci uczestnikéw

nagradzanych i wyrdznionych nalezy zgtasza¢ do Organizatora na 15 min przed

dekoracjg, a jego decyzje sg ostateczne i nie przystuguje od nich odwotanie.

VIII POMIAR CZASU I LIMITY CZASOWE

1. Pomiar czasu zostanie wykonany za pomocg elektronicznych chipow startowych.
2. Kolejno$¢ na mecie potwierdzi organizator na podstawie pomiaru elektronicznego.
Decyzje powyzsze sg ostateczne.
3. Zawodnikow kazdego biegu obowigzuje limit czasu, ktéry wynosi odpowiednio:
o nadystansie mili: 10 min
o nadystansie trzech mil: 45 min
4. Zawodnicy, ktorzy zrezygnuja lub nie ukoncza biegu, zobowigzani sa do opuszczenia

trasy i zdjecia numeru startowego.

IX ORGANIZACJA MIEJSCA ZAWODOW
1. Organizator zapewnia przebieralnie w okolicy punktu start/meta.



2. Organizator zapewnia rowniez depozyt w okolicy punktu start/meta. Uczestnicy
otrzymaja w depozycie worek oznaczony numerem startowym, umozliwiajacy
zdeponowanie rzeczy. Worek mozna odebraé tylko na podstawie numeru startowego.
W przypadku zgubienia przez Uczestnika numeru startowego Organizator jest
zwolniony z odpowiedzialnos$ci za pobranie worka przez inng osobe. Organizator nie
ponosi odpowiedzialno$ci za przedmioty warto$ciowe i dokumenty pozostawione w
depozycie.

3. Organizator zapewnia opieke medyczng na trasie i mecie Biegu.

4. Kazdy zarejestrowany Uczestnik Biegu jest objety ubezpieczeniem NNW
wykupionym przez Organizatora.

5. Trase¢ Biegu i organizacj¢ zawodoéw zabezpiecza¢ bedg wolontariusze — studenci |
roku studiow magisterskich na kierunku Turystyka i Rekreacja Wydziatu Kultury
Fizycznej, Zdrowia 1 Turystyki UKW oraz Kolo Naukowe UKW ,,Co w trawie

piszczy”.

X KONTAKT Z ORGANIZATOREM
1. Kontakt do organizatora:
Dziat promocji UKW:
Stawomir Laniecki, mail: slawomir.laniecki@ukw.edu.pl, tel. 601 560 975

Organizator I:
Btazej Stankiewicz, mail: blazej1975@interia.pl, tel.: 602 380 433

Organizator I1:
Joanna Maciejewska , mail: joanna@runspace.pl, tel.: 531 401 512

XI OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

1. Dane osobowe Uczestnikow Biegu zbierane i przetwarzane sa przez Organizatora
w celu przeprowadzenia imprezy Il Otwartego Biegu Uniwersytetu Kazimierza
Wielkiego ,,MILA KAZIMIERZOWSKA” im. Janka Zmudzinskiego. W celu
wzigcia udzialu w Imprezie Uczestnik Biegu zobowigzany jest poda¢ swoje dane

osobowe, o ktore zapytany zostanie w formularzu zgloszeniowym.

2. Dane osobowe uczestnikow Biegu beda wykorzystywane zgodnie z przepisami
ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (tekst jednolity:
Dz. U. z 2016 poz. 922). Administratorem danych osobowych jest Organizator

Uczestnikowi przystuguje prawo wgladu do swoich danych osobowych, ich
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poprawiania oraz wycofania zgody na ich przetwarzanie i moze to zrobi¢ w
dowolnym momencie, kierujac o$wiadczenie na adres Organizatora.

3. Przetwarzanie danych, o ktorych mowa w pkt 1 niniejszego paragrafu w zwigzku
z udziatlem w Biegu obejmuje takze publikacje imienia i nazwiska Uczestnika
wraz z nazwg miejscowosci, w ktorej zamieszkuje 1 datg urodzenia w kazdy
sposob, w jaki publikowane beda wyniki Biegu.

4. Przez przekazanie do Organizatora prawidtowo wypetionego oraz podpisanego
formularza zgloszeniowego Uczestnik wyraza zgode 1 zezwala na
wykorzystanie podanych przez niego danych osobowych na potrzeby przestania
do Uczestnika informacji o przysztych imprezach, a takze na wewng¢trzne
potrzeby administracyjne 1 analityczne, zgodnie z ustawg o ochronie o danych
osobowych z dnia 29 sierpnia 1997 r.,(j.t. Dz. U. z 2016r., poz. 922).

5. Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest
dobrowolne, lecz ich niepodanie lub brak zgody na ich przetwarzanie

uniemozliwia udziat uczestnika w Biegu.

XII POSTANOWIENIA KONCOWE

Uczestnik startuje wytacznie na wlasng odpowiedzialno$¢ 1 ponosi zwigzane z tym ryzyko.
Wszyscy Uczestnicy przyjmuja do wiadomosci, ze udzial w Biegu wigze si¢ z wysitkiem
fizycznym 1 pocigga za sobg naturalne ryzyko 1 zagrozenie wypadkami, mozliwos¢
odniesienia obrazen ciala i urazéw fizycznych (w tym $mierci).

Na miejsce biegu zabrania si¢ wnoszenia $rodkow odurzajacych, nielegalnych $rodkéw
podnoszacych wydajno$¢ fizyczng oraz $srodkéw alkoholowych jakiegokolwiek rodzaju.
Uczestnikom zabrania si¢ zazywania takich srodkéw 1 substancji zaréwno przed, jak i podczas
biegu pod grozba wykluczenia z niego. W wypadku stwierdzenia, ze uczestnik narusza
powyzszy zakaz, Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ niedopuszczenia go do udzialu w
biegu lub wykluczenia go w jego trakcie.

Zabrania si¢ wnoszenia na tras¢ biegu przedmiotow, ktore mogg by¢ niebezpieczne dla innych
Uczestnikow. Uczestnik zobowigzany jest do przestrzegania wszelkich zasad i1 przepisoéw,
ktére maja zastosowanie do uczestnictwa w Biegu, w szczego6lnosci zasad fair play oraz
niniejszego regulaminu.

Organizator nie odpowiada za rzeczy wartosciowe pozostawione w szatni 1 depozycie.

Wszystkich uczestnikow Biegu obowigzuje znajomo$¢ niniejszego Regulaminu.
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Sktadajgc deklaracj¢ udziatu w Biegu Uczestnik akceptuje postanowienia Regulamin oraz
wyraza zgode na nieodplatne, nieograniczone czasowo i terytorialnie wykorzystanie jego
wizerunku na rzecz promocji wydarzen przygotowywanych przez Organizatora.

Organizator zastrzega sobie prawo do przeprowadzenia z kazdym z uczestnikow wywiadu,
wykonania zdje¢ i filmowania na potrzeby reklamowe, promocyjne, wykorzystania w
Internecie lub w transmisjach radiowo-telewizyjnych oraz na inne potrzeby komercyjne,
zwigzane bezposrednio z organizowanym Biegiem lub dziatalno$cig Organizatora.
Organizator zastrzega sobie prawo do nieodptatnego wykorzystywania w sposob
nieograniczony wszelkich zdje¢, materiatow filmowych, wywiadow i nagran dzwiekowych
przedstawiajacych Uczestnikow Biegu. Moga one by¢ wykorzystane przez Organizatora
poprzez umieszczanie na no$nikach typu CD-ROM, DVD, w katalogach oraz mediach, na
stronach internetowych, w gazetach i na wystawach, jak rowniez na potrzeby promocyjno-
reklamowe zwigzane z organizowanym Biegiem lub dziatalnosciag prowadzong przez

Organizatora.

10 Organizator zastrzega sobie prawo odwotania imprezy bez podawania przyczyn. Bieg

11
12

odbedzie si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

W sprawach nieobjetych niniejszym regulaminem rozstrzyga Organizator.

Organizator Biegu pozostawia sobie mozliwo$¢ zmian w regulaminie, o ktérych zobowigzuje
si¢ poinformowa¢ wszystkich uczestnikow przed rozpoczeciem imprezy na stronie

internetowej wydarzenia.

13 Wiazacej interpretacji niniejszego regulaminu dokonuje wytacznie Organizator.

Bydgoszcz, 04.04. 2018 r.



