Streszczenie

Wstep

Satysfakcja malzenska jest istotnym elementem decydujacym o jakosci zycia 0sob
pozostajacych w zwigzkach. Nie pozostaje ona jednak bez znaczenia dla dobrostanu wszystkich
cztonkow rodziny. W pracy zwrdcono szczegdlna uwage na rodzicow dzieci chorych na
nowotwor, poniewaz znajduja si¢ oni w szczegolnej sytuacji. Choroba nowotworowa dziecka
jest szczegdlnym przykladem nienormatywnego zdarzenia, ktore reorganizuje zycie rodziny.
Rodzice staja przed konieczno$cig podjecia nowych zadan oraz rol, tak by sprostac
wymaganiom stawianym przez chorobe dziecka. Czgsto zdarza si¢ tak, ze choroba zmienia
wypracowang i ustalong strukture rodziny oraz relacje miedzy jej cztonkami. W badaniach
wskazuje si¢, ze u rodzicow dzieci chorych onkologiczne dochodzi¢ moze do obnizania si¢
jakosci ich relacji partnerskie;.

Cel

Celem niniejszej rozprawy doktorskiej bylo okreslenie roli stylu przywigzania oraz systemu
wartosci w ksztattowaniu si¢ jakosci zwigzku rodzicéw dzieci chorych na nowotwoér. W
prezentowanej pracy starano si¢ rowniez ustali¢, czy wybrane zmienne psychologiczne,
zmienne zwigzane ze stanem zdrowia dziecka oraz zmienne dotyczace bezposrednio rodzicow
11ch relacji partnerskiej majg zwigzek z jakoscig ich zwigzku.

Metoda

Badanie miato charakter korelacyjny. W badaniu uczestniczyto tacznie 198 oséb (99 par)
pozostajacych w zwiazku. Osoby badane zostaly zakwalifikowane do jednej z trzech grup
poréwnawczych: 1) rodzice dzieci chorych na nowotwoér, 2) rodzice dzieci z
niepetnosprawnoscia intelektualng oraz 3) rodzice dzieci zdrowych. Srednia wieku badanych
wyniosta 39,91 lat (SD=6,61). Grupy porownawcze byly rownowazne pod wzgledem: $redniej
wieku rodzicow; $redniej wieku dzieci oraz Sredniej liczby potomstwa. Kazdy z rodzicéw
wypehit zestaw narzedzi badawczych, sktadajacy si¢ z: Metryczki, Inwentarza jakosci zwigzku,
Kwestionariusza ECR-R, Kwestionariusza PVQ-R2, Skali pomiaru preznosci oraz Skali
odczuwanego stresu.

Wyniki

Na podstawie uzyskanych rezultatoéw wykazano, ze rodzice dzieci chorych na nowotwor r6znig
si¢ istotnie w zakresie wymiaru postrzeganego wsparcia oraz konfliktu interpersonalnego od
rodzicow dzieci zdrowych. Ponadto odnotowano istotne réznice w wymiarze giebokosci relacji
pomigdzy rodzicami dzieci chorych na nowotwor a rodzicami dzieci z niepelnosprawnoscia

intelektualng oraz rodzicami dzieci zdrowych. Wskazano, Ze istotnymi zmiennymi zwigzanymi



z wymiarami jakos$ci zwigzku sg wymiary stylu przywigzania: niepokdj oraz unikanie. Zmienne
te okazaty si¢ najsilniejszymi predyktorami dla poszczegdlnych wymiardéw jakosci zwigzku.
Przeprowadzone analizy wykazaly roéwniez, ze w ksztaltowaniu si¢ jakosci relacji istotng rolg
odgrywaja preferowane przez jednostke wartosci. W wielu z zaproponowanych modelach
istotnym predyktorem byta grupa warto$ci okreslana jako koncentracja na sobie. Ponadto w
pracy wykazano, ze dla wymiaru konflikt interpersonalny istotny jest wskaznik réznicy w
wymiarze niepokoju, koncentracji na sobie oraz koncentracji na innych. Przeprowadzone
analizy ukazaly roéwniez, ze mozna wskaza¢ szereg interakcji  zmiennych
socjodemograficznych oraz zmiennymi psychologicznych z wymiarami jakosci zwigzku.
Whioski

Uzyskane rezultaty potwierdzajg przyjete w pracy zatozenie, ze choroba lub niepetnosprawnos¢
dziecka moze wptywac na jako$¢ funkcjonowania zwigzku matzenskiego rodzicow. Rodzice
dzieci leczonych z powodu choroby nowotworowej w poréwnaniu do rodzicoOw z grup
porownawczych najnizej oceniali jako$¢ swojego zwiagzku, we wszystkich analizowanych
wymiarach. Wymiary stylu przywiazania sg istotniejszymi predyktorami dla postrzeganego
wsparcia, konfliktu interpersonalnego oraz gltebokosci relacji, niz system wartosci jednostki. Z
kolei roznica w systemie warto$ci miedzy malzonkami ma wieksze znaczenie dla jakosci
zwigzki niz réznica w wymiarach stylu przywigzania.

Wazne z punktu widzenia praktyki psychologicznej jest zwrocenie szczegdlnej uwagi na
rodzicow dzieci chorych onkologicznie. Zaprezentowane analizy dowodza, Zze to grupa
rodzicow dzieci chorych na nowotwor jest szczegodlnie narazona na obnizenie si¢ jakosci
zwigzku. Dlatego tez uwaga specjalistow powinna obejmowac szerszy kontekst udzielania

wsparcia i pomocy w tej sytuacji.



