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TYNKOWANIE [ OK ADZINY Z P YT GIPSOWO-KARTONOWYCH (SUCHE TYNKI GIPSOWE) ] 
-Kod CPV 45410000-4 

Przy wykonywaniu ok adzin z p yt gipsowo-kartonowych nale y przestrzega  zasad podanych w normie            
PN-72/B-10122 „Roboty ok adzinowe. Suche tynki. Wymagania i badania przy odbiorze”. 

1.  MATERIA Y 
yty gipsowo-kartonowe powinny odpowiada  wymaganiom okre lonych w normie PN-B-79405 -

wymagania dla p yt gipsowo-kartonowych 

Warunki techniczne dla p yt gipsowo-kartonowych 
Tablica 1  
Lp. 
 
 
01 

Wymagania GKB 
zwyk a 

GKF 
ognioodporn 

a 

GKBI 
wodoodporna 

GKFI 
wodo- i 

ognioodporna 
01 
 

02 03                   04                       05                          06 
1. 
 

Powierzchnia równa, g adka, bez uszkodze  kartonu, naro ników i kraw dzi 
 
2. 

Przyczepno  kartonu do rdzenia 
gipsowego 

karton powinien by  z czony z rdzeniem gipsowym w taki 
sposób, aby przy odrywaniu r  rwa si , nie powoduj c 
odklejania si  od rdzenia 

 
 

Wymiary i tolerancje [mm] grubo  9,5±0,5; 12,5±0,5; 15±0,5; >18±0,5 
3. 
 

 
 

szeroko  1200 (+0; -5,0) 
 
 

 
 

ugo  [2000^3000] (+0; -6) 
 
 

 
 

prostopad  
 

ró nica w d ugo ci przek tnych <5 

 
 

Masa 1m2 p yty o grubo ci [kg] 9,5 <9,5 - - - 
4. 
 

 
 

12,5 <12,5 11,0^13,0 <12,5 11^13,0 
 
 

 
 

15,0 <15,0 13,5^16,0 <15,0 13,5^15,0 
 
 

 
 

>18,0 <18,0 16,0^19,0 - - 

5. Wilgotno  [%] <10,0 
 
 

Trwa  struktury przy opalaniu [min.] - >20 - >20 
 
 

Nasi kliwo  [%] - - <10 <10 
 
 

Oznakowanie napis na 
tylnej 
stronie p yty 

nazwa, symbol rodzaju p yty; grubo ; PN ....................... ; 
data produkcji 

 
 

 
 

kolor 
kartonu 

szary jasny szary jasny zielony jasny zielony jasny 

 
 

 
 

barwa 
napisu 

niebieska czerwona niebieska czerwona 

Tabela 2  
Grubo  

nominalna p yty 
gipsowej [mm] 

Odleg  
podpór I [mm] 

PRÓBA ZGINANIA 
Obci enie niszcz ce 
[N] 

Ugi cie 
[mm] 

prostopadle do 
kierunku 

ókien kartonu 

równolegle do 
kierunku ókien 
kartonu 

prostopadle do 
kierunku w ókien 
kartonu 

równolegle do 
kierunku w ókien 
kartonu 

9,5 380 450 150 - - 
12,5 500 600 180 0,8 1,0 
15,0 600 600 180 0,8 1,0 

>18,0 720 500 - - - 
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2. SPRZ T 
Sprz t do wykonywania suchych tynków 

Wykonawca przyst puj cy do wykonania suchych tynków,  powinien wykaza  si  mo liwo ci  korzystania  
z elektronarz dzi i drobnego sprz tu budowlanego. 

3. TRANSPORT 

3.1. Pakowanie i magazynowanie p yt gipsowo-kartonowych 
yty powinny by  pakowane w formie stosów, uk adanych poziomo na kilku podk adach dystansowych. 

Pierwsza p yta od do u spe nia rol  opakowania stosu. Ka dy ze stosów jest spi ty ta  stalow   
dla usztywnienia, w miejscach usytuowania podk adek. 

Pakiety nale y sk adowa  w pomieszczeniach zamkni tych i suchych, na równym i mocnym, a zarazem 
askim podk adzie. 

Wysoko  sk adowania - do pi ciu pakietów o jednakowej d ugo ci, nak adanych jeden na drugi. 

3.2. Transport yt odbywa si  przy pomocy rozbieralnych zestawów samochodowych (pokrytych 
plandekami), które umo liwiaj  przewóz (jednorazowo) oko o 2000 m2 p yt o grubo ci 12,5 mm lub oko o 2400 
m2 o grubo ci 9,5 mm. 

Roz adunek p yt powinien odbywa  si  w sposób zmechanizowany przy pomocy wózka wid owego  
o ud wigu co najmniej 2000 kg lub urawia wyposa onego w zawiesie z wid ami. 

4.     WYKONANIE ROBÓT 
Ok adziny z p yt gipsowo-kartonowych nale y wykonywa  w temperaturze nie ni szej ni  +5°C pod 

warunkiem, e w ci gu doby nie nast pi spadek poni ej 0°C, a wilgotno  wzgl dna powietrza mie ci si  
w granicach od 60 do 80%. Pomieszczenia powinny by  suche i dobrze przewietrzone. 

4.1. Monta  ok adzin z p yt gipsowo-kartonowych na cianach na ruszcie 

4.1.1.    Ok adziny na ruszcie stalowym 
Ruszt metalowy pod ok adziny gipsowo-kartonowe mo na wykona  na kilka sposobów: 

przy u yciu profili stosowanych do budowy cian dzia owych, bez kontaktu z os anian cian , 
- z u yciem ciennych profili „U” o szer. 50 mm, umocowanych do pod a uchwytami typu ES, 

przy u yciu profili sufitowych 60/27, mocowanych do pod a elementami cz cymi typu ES. 

4.2. Monta  ok adzin z p yt gipsowo-kartonowych na ruszcie na sufitach 

4.2.1. Zasady doboru konstrukcji rusztu 
Ruszt stanowi cy pod e dla p yt gipsowo-kartonowych powinien sk ada  si  z dwóch warstw: dolnej 
stanowi cej bezpo rednie pod e dla p yt - nazywanej w dalszej cz ci „warstw  no ” oraz górnej - dalej 
nazywanej „warstw  g ówn ”. Niekiedy wykonywany jest ruszt jednowarstwowy sk adaj cy si  tylko z warstwy 
no nej. Materia ami konstrukcyjnymi do budowania rusztów s  kszta towniki stalowe lub listwy drewniane. 
Dokonuj c wyboru rodzaju konstrukcji rusztu przy projektowaniu sufitu, nale y bra  pod uwag  nast puj ce 
czynniki: 
a) kszta t pomieszczenia: 

- je eli ruszt poziomy pomieszczenia jest zbli ony do kwadratu, to ze wzgl du na sztywno  rusztu 
zasadne jest zastosowanie konstrukcji dwuwarstwowej, 

- w pomieszczeniach w skich i d ugich znajduje zastosowanie rozwi zanie jednowarstwowe, 
- sposób zamocowania rusztu do konstrukcji przegrody, 
- je eli ruszt styka si  bezpo rednio z p ask  konstrukcj  przegrody, to mo na zastosowa  ruszt 

jednowarstwowy; natomiast, gdy ruszt oddalony jest od stropu, zazwyczaj stosuje si  rozwi zania 
dwuwarstwowe, 
rozstaw rozmieszczenia elementów warstwy no nej zale y równie  od kierunku usytuowania 
pod nych kraw dzi p yt w stosunku do tych elementów, 

b) grubo  zastosowanych p yt: 
rozmieszczenia p yt, 
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rozstaw elementów rusztu warstwy no nej zale y mi dzy innymi od sztywno ci p yt, 
c) funkcj  jak  spe nia  ma sufit: 

- je eli sufit stanowi barier  ogniow , to kierunek rozmieszczenia p yt musi by  zawsze prostopad y             
do elementów warstwy no nej. Ruszt takiego sufitu mo e by  wykonany z kszta towników stalowych              
lub listew drewnianych. Rodzaj rusztu (palny czy niepalny) nie ma wp ywu na odporno  ogniow , 
poniewa  o w asno ciach ogniochronnych decyduje ok adzina gipsowo-kartonowa. 

4.2.2.    Tyczenie rozmieszczenia p yt 
Chc c uzyska  oczekiwane efekty u ytkowe sufitów, nale y przy ich wykonywaniu pami ta  o paru 
podstawowych zasadach: 

- styki kraw dzi wzd nych p yt powinny by  prostopad e do p aszczyzny ciany z oknem (równolegle 
do 
kierunku na wietlania pomieszczenia), 
przy wyborze wzd nego mocowania p yt do elementów no nych rusztu konieczne jest, aby styki 

ugich kraw dzi p yt opiera y si  na tych elementach, 
przy wyborze poprzecznego mocowania p yt w stosunku do elementów no nych rusztu konieczne 
jest, aby styki krótszych kraw dzi p yt opiera y si  na tych elementach, 
poniewa  rzadko si  zdarza, aby w jednym rz dzie mog a by  umocowana pe na ilo  p yt, nale y  
je tak rozmie ci , by na obu kra cach tego rz du znalaz y si  odci te kawa ki o szeroko ci zbli onej  
do po owy szeroko ci p yty (lub po owy jej d ugo ci), 

- styki poprzeczne p yt w dwu s siaduj cych pasmach powinny by  przesuni te wzgl dem siebie  
o odleg  zbli on  do po owy d ugo ci p yty, 

- je eli z przyczyn ogniowych ok adzina gipsowo-kartonowa sufitu ma by  dwuwarstwowa, to drug  
warstw  p yt nale y mocowa  mijankowo w stosunku do pierwszej, przesuwaj c j  o jeden rozstaw 
mi dzy no nymi elementami rusztu. 

4.2.4. Kotwienie rusztu 
W zale no ci od konstrukcji i rodzaju materia u, z jakiego wykonany jest strop, wybiera si  odpowiedni rodzaj 
kotwienia rusztu. Wszystkie stosowane metody kotwie  musz  spe nia  warunek pi ciokrotnego 
wspó czynnika wytrzyma ci przy ich obci aniu. Znaczy to, e jednostkowe obci enie wyrywaj ce musi by  
wi ksze od pi ciokrotnej warto ci normalnego obci enia przypadaj cego na dany cznik lub kotw . 

Konstrukcje sufitów mog  zosta  podwieszone do stropów zbudowanych w oparciu o belki profilowe przy 
pomocy ró nego rodzaju obejm (mocowanie imad owe). Elementy mocuj ce konstrukcj  sufitów, jak np. kotwy 
stalowe wbetonowane na etapie formowania stropu, kotwy spawane do istniej cych zabetonowanych 
wypustów stalowych lub bezpo rednio do stalowej konstrukcji stropu rodzimego powinny wytrzymywa  
trzykrotn  warto  normalnego obci enia. 
Wszystkie elementy stalowe, s ce do kotwienia, musz  posiada  zabezpieczenie antykorozyjne. 

4.2.5. Mocowanie p yt gipsowo-kartonowych do rusztu 
Na ok adziny sufitowe stosuje si  p yty gipsowo-kartonowe zwyk e o grubo ci 9,5 lub 12,5 mm. Je li tego 
wymagaj  warunki ogniowe, na ok adzin  stosuje si  p yty o podwy szonej wytrzyma ci ogniowej o gr. 12,5 
lub 15 mm. P yty gipsowo-kartonowe mog  by  mocowane do elementów no nych w dwojaki sposób: 

mocowanie poprzeczne kraw dziami d szymi p yt do kierunku u enia elementów no nych rusztu, 
mocowanie pod ne wzd  elementów no nych rusztu p yt, u onych równolegle do nich 

szymi kraw dziami. 
yty gipsowo-kartonowe mocuje si : 

-    do profili stalowych blachowkr tami. 

4.2.6. _______ Kierunek mocowania p yt gipsowo-kartonowych na sufitach 
Grubo  p yty [mm] Kierunek mocowania Dopuszczalna rozpi to  mi dzy 

elementami no nymi [mm] 
9,5 poprzeczny 420 

pod ny 320 
12,5 poprzeczny 500 

pod ny 420 
15,0                                           poprzeczny 550 
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4.3. Sufity na ruszcie stalowym 
Konstrukcja rusztu jest zbudowana z profili no nych CD 60x27x0,6 oraz przy ciennych UD 27x28x0,6. 
Przed enia odcinków profili no nych, gdy potrzeba taka wynika z wielko- ci pomieszczenia, dokonuje si  
przy u yciu cznika wzd nego (60/110). Ruszt jest pod-wieszany do konstrukcji stropu przy pomocy 
wieszaków gdy chodzi o sufit obni ony (sto-pie  obni enia sufitu determinuje u ycie pr ta mocuj cego  
o odpowiedniej d ugo ci) lub przy pomocy czników krzy owych (60/60) - gdy chodzi o sufit mocowany 
bezpo rednio do pod a. 

Konstrukcj  rusztu sufitu obni onego wykonuje si  w formie dwuwarstwowej. Jednak w pomieszczeniach 
ugich i równocze nie w skich zasadne jest stosowanie rusztu pojedynczego. Ruszt jednowarstwowy stosuje 

si  równie  dla sufitów bezpo rednio mocowanych do stropów. 
W rusztach dwuwarstwowych do czenia obu warstw ze sob  u ywa si czników krzy owych (60/60). 
W celu usztywnienia ca ej konstrukcji rusztu, ko ce profili no nych opiera si  mi dzy pó kami profili UD 

27x 28x0,6 mocowanych do cian.  

Grubo  p yty 
gipsowo-kartonowej [mm] 

Dopuszczalna odleg  
mi dzy wieszakami [mm] 

Dopuszczalna odleg  w 
warstwie g ównej [mm] 

Dopuszczalna odleg  w 
warstwie no nej [mm] 

9,5 
12,5 
15,0 

850 
850 
850 

1250 
1250 
1000 

420 
500 
550 

Uwaga: Powy sze dane dotycz  p yt uk adanych poprzecznie do profili no nych. 

5. KONTROLA JAKO CI ROBÓT 

Cz stotliwo  oraz zakres bada  p yt gipsowo-kartonowych powinna by  zgodna z PN-B-79405 
„Wymagania dla p yt gipsowo-kartonowych”. 
W szczególno ci powinna by  oceniana: równo  

powierzchni p yt, naro niki i kraw dzie 
(czy nie ma uszkodze ), 

- wymiary p yt (zgodne z tolerancj ), 
- wilgotno  i nasi kliwo , 

obci enie na zginanie niszcz ce lub ugi cia p yt. 

6. OBMIAR ROBÓT 
Powierzchni  suchych tynków oblicza si  w metrach kwadratowych jako iloczyn d ugo ci cian w stanie 
surowym i wysoko ci mierzonej od pod a lub warstwy wyrównawczej na stropie do spodu stropu wy szej 
kondygnacji. Powierzchni  pilastrów i s upów oblicza si  w rozwini ciu tych elementów w stanie surowym. 

Powierzchni  suchych tynków stropów p askich oblicza si  w metrach kwadratowych ich rzutu w wietle 
cian surowych na p aszczyzn  poziom . 

Z powierzchni suchych tynków nie potr ca si  powierzchni kratek, drzwiczek i innych urz dze , je eli ka da 
z nich jest mniejsza ni  0,5 m2. 
Wielko ci obmiarowe suchych tynków okre la si  na podstawie dokumentacji projektowej z uwzgl dnieniem 

zmian zaakceptowanych przez Inspektora nadzoru i sprawdzonych w naturze 
W przypadku robót remontowych, dla których nie opracowano dokumentacji projektowej wielko ci obmiarowe 

okre la si  na podstawie pomiarów w naturze 

7. WYMAGANIA PRZY ODBIORZE 
Wymagania przy odbiorze okre la norma PN-72/B-10122. „Roboty ok adzinowe. Suche tynki. Wymagania  
i badania przy odbiorze”. 
Sprawdzeniu podlega: 
a. zgodno  z dokumentacj  techniczn , 
b. rodzaj zastosowanych materia ów, 
c. przygotowanie pod a, 
d. prawid owo  zamontowania p yt i ich wyko czenia na stykach, naro ach i obrze ach, 
e. wichrowato  powierzchni. 
ad. e) Powierzchnie suchych tynków powinny stanowi  p aszczyzny pionowe, poziome lub o k cie pochylenia 
przewidzianym w dokumentacji. K ty dwu cienne utworzone przez te p aszczyzny, powinny by  k tami 
prostymi lub posiada  rozwarcie wynikaj ce z wcze niejszych za  zawartych w dokumentacji. 
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Kraw dzie przyci cia p aszczyzn powinny by  prostoliniowe. Sprawdzenie prawid owo ci wykonania 
powierzchni  
i kraw dzi suchych tynków nale y przeprowadza  za pomoc  ogl dzin zewn trznych oraz przyk adania  
(w dwu prostopad ych do siebie kierunkach) aty kontrolnej o d ugo ci ok. 2 mb, w dowolnym miejscu 
powierzchni. Pomiar prze witu pomi dzy at  a powierzchni  suchego tynku powinien by  wykonywany  
z dok adno ci  do 0,5 mm. Dopuszczalne odchy ki powierzchni s  podane w poni szej tabeli.  
Odchylenie powierzchni 
suchego tynku od 

aszczyzny i odchylenia 
kraw dzi od linii prostej 

Odchylenia powierzchni i kraw dzi od kierunku Odchylenie 
przecinaj cych si  

aszczyzn od k ta 
przewidzianego w 

dokumentacji 
pionowego poziomego 

nie wi ksza ni  2 mm i w 
liczbie nie wi kszej ni  2 

na ca ej d ugo ci aty 
kontrolnej o d ugo ci 2 mb 

nie wi ksze ni  1,5 mm na 1 
mb i ogó em nie wi cej ni  3 
mm w pomieszczeniach do 3 

,5 mm wysoko ci oraz nie 
wi cej ni  4 mm w 

pomieszczeniach powy ej 3, 
5 m wysoko ci 

nie wi ksze ni  2 mm na 1 
mb i ogó em nie wi cej ni  3 

mm na ca ej powierzchni 
ograniczonej cianami, 

belkami itp. 

nie wi ksze ni  2 mm 

8.     PRZEPISY ZWI ZANE 
8.1. Normy 
PN-72/B-10122  Roboty ok adzinowe. Suche tynki. Wymagania i badania przy odbiorze. 
PN-B-79405       Wymagania dla p yt gipsowo-kartonowych. 
PN-93/B-02862  Odporno  ogniowa. 
PN-EN 1008:2004  Woda zarobowa do betonu. Specyfikacja pobierania próbek, badanie i ocena 

przydatno ci wody zarobowej do betonu, w tym wody odzyskanej z procesów 
produkcji betonu. 

PN-79/B-06711  Kruszywa mineralne. Piaski do zapraw budowlanych. 
Norma ISO       (Seria 9000, 9001, 9002, 9003 i 9004) Normy dotycz ce systemów zapewnienia jako ci i 

zarz dzania systemami zapewnienia jako ci. 

8.2. Inne dokumenty i instrukcje 
Informator o monta u p yt gipsowo-kartonowych, cian dzia owych, ok adzin ciennych i sufitów 
podwieszanych oraz do rozbudowy poddaszy - BPB Rigips Polska-Stawiany Sp. z o.o., Szarbków 73, 28-400 
Pi czów. 
Informator-Poradnik „Zastosowanie p yt gipsowo-kartonowych w budownictwie” - wydanie IV - Kraków 1996 r

 


