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ciany dzia owe z p yt gipsowo-kartonowych 

yty gipsowo-kartonowe z uwagi na swoj  uniwersalno , dobre w ciwo ci techniczne oraz atwo  i szybko  obróbki s  
podstaw  wielu ró norodnych systemów suchej zabudowy wn trz. Z uwagi na miejsce i sposób zastosowania mo na wyodr bni  
nast puj ce systemy : 

1. ciany (dzia owe, instalacyjne, krzywoliniowe, specjalne) 
2. Sufity podwieszane (p askie, krzywoliniowe) 
3. Poddasza (w domach jednorodzinnych, wielorodzinnych, u yteczno ci publicznej) 
4. Obudowy konstrukcji no nej budynków (s upy stalowe, belki stalowe, s upy drewniane, belki drewniane) 
5. Obudowy szachtów instalacyjnych . 

ciany dzia owe z p yt gipsowo-kartonowych : 

Systemy cian dzia owych to najbardziej popularne zastosowanie p yt gipsowo-kartonowych. W ich budowie s  wykorzystywane 
wszystkie rodzaje p yt g-k oraz wi kszo  dost pnych akcesoriów. 
ciany dzia owe mog  pe ni  zarówno funkcj  estetycznego rozdzielenia pomieszcze , by  barier  ogniochronn  czy te  izolowa  

akustycznie i termicznie. Z uwagi na ró norodno  zastosowa , a co za tym idzie wymogów odno nie parametrów technicznych, 
poni ej podamy ogólne zasady monta u cian dzia owych wraz z zestawieniem najcz ciej stosowanych systemów. 

Odporno  ogniowa cian : 

Na podstawie bada  odporno ci  ogniowej  wykonywanych w Instytucie Techniki  Budowlanej  w Warszawie mo na okre li ,  e  
systemy cian w zale no ci od konstrukcji mog  osi gn  klas  odporno ci ogniowej a  do 120 minut (F2/El120) w cznie. 

Opis konstrukcji typowej ciany dzia owej : 

ciana dzia owa sk ada si  z rusztu wykonanego z profili cienko ciennych z blachy ocynkowanej o grubo ci nominalnej 0,6mm (=/- 
0,05 mm) ob onego obustronnie warstwami z p yt gipsowo-kartonowych. 

Ruszt sk ada si  z u onych po obwodzie pomieszczenia profili U, mocowanych do stropu i pod ogi ko kami rozporowymi 
szybkiego monta u w maksymalnym rozstawie co 100 cm. 

Pomi dzy profilami U wstawia si  pionowo profile C (s upki) w rozstawie maksymalnym co 60 cm. D ugo  profili C winna by  
mniejsza od wysoko ci pomieszczenia o 10 mm. 

Skrajne profile C winny by  mocowane do cian ograniczaj cych pomieszczenie w zale no ci od rodzaju tych cian odpowiednio 
dobranymi czniakmi (ko ki szybkiego monta u, blachowkr ty, wkr ty lub ruby Molly). 

Pod obwodowe profile ciany nale y stosowa  akustyczn  ta  uszczelniaj . W przypadku du ych nierówno ci pod a 
(szczeliny wi ksze ni  3 mm) nale y stosowa  paski z we ny mineralnej. 

yty g-k mocuje si  do rusztu systemowymi blachowkr tami o d ugo ci wi kszej o 10 mm od grubo ci czonych elementów. 
Rozstaw wkr tów mocuj cych ostatni  (zewn trzn ) warstw  p yty gipsowo-kartonowej do profila C zarówno w rodku jak i przy 
kraw dzi p yty winien maksymalnie wynosi  25 cm. W przypadku poszycia wielowarstwowego pierwsze warstwy (wewn trzne) 

yty gipsowo-kartonowej mog  by  mocowane wkr tami rozstawionymi co maksymalnie 75 cm. 

Styki pionowe p yt gipsowo-kartonowych z jednej strony ciany musz  by  przesuni te o modu  rozstawu C (s upków) w stosunku 
do styków na drugiej stronie ciany. Przy wielokrotnym op ytowaniu styki ka dej nast pnej warstwy p yt równie  musz  by  
przesuni te o ten sam modu  w stosunku do warstwy poprzedniej. 

Dopuszcza sie wyst powanie styków poziomych. Ich wzajemne minimalne przesuni cie musi wynosi  40 cm. W przypadku 
konstrukcji z jednokrotnym pokryciem p yty gipsowo-kartonowej styki poziome mog  by  podparte odcinkami profili C. 

Styki p yt wszystkich warstw ciany musz  by  spoinowane odpowiedni , nale  do systemu mas  szpachlow  
(w wypadku Lafarge Nida Gips s  to NIDA Start, NIDA Gotowa, Planfix "Fresh" lub "B Fresh"). Dodatkowo styki ostatniej 
warstwy musz  by  zbrojone ta mami zbroj cymi (spoinowymi), papierowymi lub z w ókna szklanego. 



W przypadku stosowania p yt z kraw dzi  pó okr  (KPOS/HRAK) mo na spoinowa  bez u ycia ta my zbroj cej pod warunkiem 
zastosowania masy szpachlowej przeznaczonej do spoinowania bez ta my zbroj cej np. produktu Lafarge Nida Gips pod nazw  
Planfix Fresh. Je li chcemy spoinowa  p yty ostatniej warstwy z kraw dzi  p sk  (KS) bez u ycia ta my zbroj cej, to konieczne 
jest pozostawienie szczelin o szeroko ci ok. 2 mm pomi dzy p ytami, tak aby masa szpachlowa mog a w nie wnikn  w trakcie 
spoinowania. 

W przypadku wszystkich typów kraw dzi p yt, a szczególnie p yt z kraw dzi  pó okr  nale y najpierw wype ni  spoin  mas  
szpachlow  a dopiero potem wprasowa  ta  zbroj  w mas  szpachlow . Jest to procedura konieczna przy stosowaniu ta m 
papierowych lub flizelin z w ókna szklanego, oraz zalecana przy stosowaniu ta m siateczkowych-samoprzylepnych z w ókna 
szklanego. Powszechnie stosowana metoda przyklejania ta my siateczkowej bezpo rednio na spoin , mo e przyczyni  si  do 
powstania p kni  w przypadku zastosowania jej na p ytach z kraw dzi  pó okr  (KPOS/HRAK). 

W celu uzyskania bardzo g adkiej powierzchni, spoiny ostatniej warstwy p yt po zaszpachlowaniu jak opisano powy ej mo na 
dodatkowo wyko czy  mas  szpachlow  NIDA Finisz. 

Wszystkie szczeliny wyst puj ce na ca ym obwodzie ciany nale y równie  wype ni  mas  szpachlow . 

Wn trze ciany nale y wype ni  p ytami lub matami we ny mineralnej (skalnej lub szklanej) o g sto ciach od 15-70 kg/m3. 
Minimalna zalecana g sto  we ny winna wynosi  15 kg/m3. Z punktu widzenia ogniochronno ci korzystniejsze jest rozwi zanie z 
mineraln  we  skaln  o g sto ci minimalnej 35 kg/m3. 

Przy cianach wysokich mo na stosowa  poziome podparcie we ny co 3m u ywaj c odcinków profili U. 

We wszystkich cianach dzia owych z p yt gipsowo-kartonowych nale y stosowa  dylatacje. Dylatacje te nale y wykonywa  w 
miejscach, gdzie wyst puje dylatacja konstrukcyjna budynku oraz w przypadku kiedy d ugo  prostego (nie dylatowanego) 
odcinka ciany przekracza 15 m. 

W cianach mo na stosowa  wszelkiego typu drzwi. Nale y je mocowa  w cianie u ywaj c profili UA (grubo  stali 2 mm). 
Maksymalna masa skrzyd a drzwiowego nie powinna przekracza  : 

przy profilach UA - 50 - 50 kg przy 
profilach UA - 75 - 75 kg przy 
profilach UA - 100 - 100 kg . 

Przy przeprowadzaniu przez ciany instalacji nale y odpowiednio uszczelni  miejsce przebicia ciany lub zastosowa  profesjonalne 
rozwi zania uszczelniaj ce (jest to szczególnie wa ne z punktu widzenia odporno ci ogniowej oraz izolacyjno ci akustycznej 
ciany). 

Puszki instalacji elektrycznej mo na wbudowywa  w dowolnym miejscu ciany, oprócz sytuowania dwóch puszek po obu stronach 
bezpo rednio naprzeciw siebie. Puszki najlepiej zabezpieczy  mas  szpachlow  (jest to szczególnie wa ne z punktu widzenia 
odporno ci ogniowej oraz izolacyjno ci akustycznej ciany). 
 
 
Jak postawi cian  z p yty gipsowo - kartonowej ? 
 
Aby postawi cian  z p yt g-k potrzebny jest ruszt, który sk ada si  z profili z blachy stalowej grubo ci zwykle 0,6 mm: poziomych 
o przekroju w kszta cie litery U, oznaczanych symbolem UW, oraz pionowych w kszta cie litery C (CW). Standardowo wysoko  ich 
ramion wynosi 40 lub 50 mm, szeroko  (fachowo: wysoko rodnika) 50 mm. 
 
Profile stosowane do cianek z p yt gipsowo-kartonowych : 
 
Je li wewn trz ciany z p yt gipsowo-kartonowych maj  przebiega  przewody rurowe, u ywa si  profili szeroko ci 75 lub 100 mm. 
 
Si gniemy po nie tak e, kiedy zechcemy umie ci  grubsz  warstw  izolacji akustycznej, np. w celu szczególnego wyciszenia 
odg osów z wydzielonego pokoju, przeznaczonego dla ma ych dzieci. 
 
Tak e w celu ograniczenia przenoszenia d wi ków, mi dzy profilami a pod em umieszczamy paski izolacji akustycznej, np. z 
elastycznej pianki poliuretanowej lub specjalnej samoprzylepnej ta my uszczelniaj cej. 



Mocowanie cianek z p yt gipsowo-kartonowych : 
 
Do mocowania profili najlepiej u  specjalnych ko ków rozporowych, tzw. do szybkiego monta u. Otwory na nie wierci si  w 
pod u przez profil, a ko ki wbija m otkiem. 

 
Mocowanie profila CW przy u yciu 

ko ka rozporowego do szybkiego Wkr ty  do  p yt  oraz  ich  zag bienie   
monta u; obok - ko ek zwyk y, mniej poprawne i wadliwe 

praktyczny 
 
Rozstaw punktów mocowania nie powinien by  wi kszy ni  1 m. 
 
Do zwyk ej cianki z p yt gipsowo-kartonowych przedzielaj cej pokój wystarcza pojedyncza warstwa p yt grubo ci 12,5 mm po 
ka dej stronie rusztu. Je li ma by  szczególnie solidna, lepiej u  p yt 15-mm. 

Przy zwi kszonych wymaganiach dotycz cych odporno ci ogniowej lub izolacyjno ci akustycznej powinni my u  albo dwie 
warstwy takich p yt, albo jedn  warstw  p yt grubo ci 20-25 mm. 

Standardowe p yty g-k, szeroko ci 120 cm, maj  d ugo ci dostosowane do typowych wysoko ci pomieszcze . Ka da zatem mo e 
si ga  od pod ogi do sufitu. Do wyka czania - a to jedna z uci liwszych czynno ci - b  tylko styki pionowe. Mo emy te  u  

yt mniejszych, wygodniejszych podczas transportu. 

Od stropu i cian p yty nale y oddziela  szczelin  szeroko ci oko o 0,5 cm. Wype nia si  j  elastyczn  mas  akrylow . 

Do montowania p yt g-k u ywa si  blachowkr tów rednicy 3,5, d ugo ci 25 mm. Wprowadza si  je co najmniej 1-1,5 cm od 
brzegu p yty, w odst pach nie wi kszych ni  25 cm. W wypadku p yt g-k eb wkr ta powinien by  lekko zag biony w kartonie. 

Wkr t wprowadzony nieprawid owo (zbyt p ytko lub za g boko, krzywo, z wykruszeniem materia u wokó ) trzeba usun , a p yt  
zamocowa  wprowadzonym poprawnie. Uszkodzenia pó niej przykryjemy mas  szpachlow . Z regu y nie unikniemy przycinania 

yt. 
 
Kiedy linia ci cia jest prosta, ostrym no em nacinamy przy liniale p yt  od strony licowej i prze amujemy. 
Przy p ycie g-w na ogó  to wystarcza. W p ycie g-k po prze amaniu trzeba przeci  tak e karton od strony spodniej. 

Mocowanie pod ogowego profila UW 
na podk adce wyciszaj cej z ta my 

uszczelniaj cej (fot. Rigips) 

Obramowanie rusztu; w kó kach 
kszta ty podstawowych profili 



Przecinanie p yty g-k: naci cie kartonu 
z jednej strony, a po obróceniu i 

nad amaniu p yty przeci cie kartonu z 
drugiej strony 

Wk adanie we ny mineralnej mi dzy 
profile CW (fot. Rigips) 

 
Przy linii amanej (np. obramowanie otworu drzwiowego) jedn  cz  p yty przecinamy pi  p atnic  lub wyrzynark  elektryczn , 
a dopiero drug  w sposób prostszy, przez naci cie i prze amanie. Otwory okr e, np. pod gniazda elektryczne, wycina si  
wiert em pi kowym (otwornic  do drewna). 
 
Ci cia  nie  musz  by  nadzwyczaj  precyzyjne.  Im  jednak  dok adniej  si  je  wykona,  tym  mniej  b dzie  potem  roboty  przy  
wyka czaniu. Izolacj  akustyczn  umieszczamy po ob eniu rusztu p ytami z jednej strony. 
Przy mocowaniu p yt g-k do rusztu zachowujemy ogóln  zasad , e spoiny musz  si  mija  - zarówno w obr bie ka dej ze stron, 

jak i na jednej wzgl dem drugiej. 

 
Zasada mijania si  spoin w obr bie 

jednej ok adziny i w dwóch ok adzinach 

Sposoby szpachlowania ró nego 
rodzaju spoin w przekroju (u góry) i 

wygl d cianki z p yt 
gipsowo-kartonowych po 



Wzd ne kraw dzie p yt g-k  fabrycznie przystosowane do czenia, poprzeczne nie. Trzeba je do tego sfazowa  -no em lub 
strugiem k towym ci  je uko nie pod k tem oko o 30° do 2/3 grubo ci. Na styku dwóch takich kraw dzi powstaje bruzda o 
przekroju trójk tnym. 
 
Wyka czanie cianek z p yt gipsowo-kartonowych : 
 
Wyko czenie ciany z p yt gipsowo-kartonowych polega na tym, e specjaln  mas  szpachlow  pokrywamy styki p yt i 
ukrywamy by wkr tów. Tu sposób post powania zale y od rodzaju p yt. P yty g-w mo na uk ada  na styk i skleja  je specjalnym 
klejem poliuretanowym. 
 
Wtedy, oczywi cie, styków wyka cza  nie trzeba. Ale mo na te  zostawia  mi dzy nimi szczeliny 0,5-mm. Trzeba to uwzgl dni  
przy ustalaniu rozstawu s upków. Te szczeliny wype niamy mas  gipsow  z dodatkiem w ókien celulozowych, najlepiej w dwóch 
etapach. Sposób wyka czania styków p yt g-k zale y od typu kraw dzi. 
 
Je li kraw  jest pó okr a, styki wystarczy wype ni  mas  szpachlow  z dodatkiem w ókien szklanych. Kraw  sp aszczona 
jest przeznaczona do szpachlowania mas  zwyk , z u yciem ta my zbroj cej - nak ada si  mas , wciska ta  i na ni  nanosi 
si  drug  warstw  masy. Kraw  pó okr  sp aszczon  mo na szpachlowa  na oba sposoby. 

 
cianki z p yt gipsowo-kartonowych i z 

przewodami: zwyk a (w okienku sposób 
wykorzystania wyci cia na przepuszczenie 
przewodów ma ej rednicy) oraz podwójna 
(instalacyjna) 
 
Szpachlowanie bów wkr tów nie sprawia k opotu, je li s  poprawnie zag bione. Bruzd , powsta  na styku dwóch kraw dzi 
przygotowanych nie fabrycznie, lecz przez sfazowanie, wype niamy zwyk  mas  szpachlow  z ta  zbroj . 
 
W ka dym przypadku po zaschni ciu szpachlówki ca  jej powierzchni  szlifujemy papierem ciernym o uziarnieniu 60. Szczelin  
mi dzy ok adzin  a cianami, pod og  i sufitem najlepiej wype ni  elastyczn  mas  akrylow . 
 
Przed pomalowaniem warto cian  z p yt gipsowo-kartonowych zagruntowa , by wyrówna  nasi kliwo . Opisany tok dzia ania 
odnosi si  do przypadku najprostszego i najcz stszego - ok adziny jednowarstwowej na s upkowym ruszcie pojedynczym. 
 
Z wielu innych rozwi za  warto zwróci  uwag  na tzw. ciank  instalacyjn : dwa jednakowe ruszty rozsuni te s  na pewn  
odleg  i st one przewi zkami z kawa ków p yt g-k lub g-w. 

We wn trzu takiej cianki z p yt gipsowo-kartonowych mo na pu ci  szerokie rury odp ywowe lub umie ci  tzw. zestawy 
instalacyjne (stela e), do których mocuje si  wisz ce przybory sanitarne. 
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W celu uzyskania bardzo g adkiej powierzchni, spoiny ostatniej warstwy p yt po zaszpachlowaniu jak opisano powy ej mo na 
dodatkowo wyko czy  mas  szpachlow  NIDA Finisz. 

Wszystkie szczeliny wyst puj ce na ca ym obwodzie ciany nale y równie  wype ni  mas  szpachlow . 

Wn trze ciany nale y wype ni  p ytami lub matami we ny mineralnej (skalnej lub szklanej) o g sto ciach od 15-70 kg/m3. 
Minimalna zalecana g sto  we ny winna wynosi  15 kg/m3. Z punktu widzenia ogniochronno ci korzystniejsze jest rozwi zanie z 
mineraln  we  skaln  o g sto ci minimalnej 35 kg/m3. 

Przy cianach wysokich mo na stosowa  poziome podparcie we ny co 3m u ywaj c odcinków profili U. 

We wszystkich cianach dzia owych z p yt gipsowo-kartonowych nale y stosowa  dylatacje. Dylatacje te nale y wykonywa  w 
miejscach, gdzie wyst puje dylatacja konstrukcyjna budynku oraz w przypadku kiedy d ugo  prostego (nie dylatowanego) 
odcinka ciany przekracza 15 m. 

W cianach mo na stosowa  wszelkiego typu drzwi. Nale y je mocowa  w cianie u ywaj c profili UA (grubo  stali 2 mm). 
Maksymalna masa skrzyd a drzwiowego nie powinna przekracza  : 

przy profilach UA - 50 - 50 kg przy 
profilach UA - 75 - 75 kg przy 
profilach UA - 100 - 100 kg . 

Przy przeprowadzaniu przez ciany instalacji nale y odpowiednio uszczelni  miejsce przebicia ciany lub zastosowa  profesjonalne 
rozwi zania uszczelniaj ce (jest to szczególnie wa ne z punktu widzenia odporno ci ogniowej oraz izolacyjno ci akustycznej 
ciany). 

Puszki instalacji elektrycznej mo na wbudowywa  w dowolnym miejscu ciany, oprócz sytuowania dwóch puszek po obu stronach 
bezpo rednio naprzeciw siebie. Puszki najlepiej zabezpieczy  mas  szpachlow  (jest to szczególnie wa ne z punktu widzenia 
odporno ci ogniowej oraz izolacyjno ci akustycznej ciany). 
 
 
Jak postawi cian  z p yty gipsowo - kartonowej ? 
 
Aby postawi cian  z p yt g-k potrzebny jest ruszt, który sk ada si  z profili z blachy stalowej grubo ci zwykle 0,6 mm: poziomych 
o przekroju w kszta cie litery U, oznaczanych symbolem UW, oraz pionowych w kszta cie litery C (CW). Standardowo wysoko  ich 
ramion wynosi 40 lub 50 mm, szeroko  (fachowo: wysoko rodnika) 50 mm. 
 
Profile stosowane do cianek z p yt gipsowo-kartonowych : 
 
Je li wewn trz ciany z p yt gipsowo-kartonowych maj  przebiega  przewody rurowe, u ywa si  profili szeroko ci 75 lub 100 mm. 
 
Si gniemy po nie tak e, kiedy zechcemy umie ci  grubsz  warstw  izolacji akustycznej, np. w celu szczególnego wyciszenia 
odg osów z wydzielonego pokoju, przeznaczonego dla ma ych dzieci. 
 
Tak e w celu ograniczenia przenoszenia d wi ków, mi dzy profilami a pod em umieszczamy paski izolacji akustycznej, np. z 
elastycznej pianki poliuretanowej lub specjalnej samoprzylepnej ta my uszczelniaj cej. 



Mocowanie cianek z p yt gipsowo-kartonowych : 
 
Do mocowania profili najlepiej u  specjalnych ko ków rozporowych, tzw. do szybkiego monta u. Otwory na nie wierci si  w 
pod u przez profil, a ko ki wbija m otkiem. 

 
Mocowanie profila CW przy u yciu 

ko ka rozporowego do szybkiego Wkr ty  do  p yt  oraz  ich  zag bienie   
monta u; obok - ko ek zwyk y, mniej poprawne i wadliwe 

praktyczny 
 
Rozstaw punktów mocowania nie powinien by  wi kszy ni  1 m. 
 
Do zwyk ej cianki z p yt gipsowo-kartonowych przedzielaj cej pokój wystarcza pojedyncza warstwa p yt grubo ci 12,5 mm po 
ka dej stronie rusztu. Je li ma by  szczególnie solidna, lepiej u  p yt 15-mm. 

Przy zwi kszonych wymaganiach dotycz cych odporno ci ogniowej lub izolacyjno ci akustycznej powinni my u  albo dwie 
warstwy takich p yt, albo jedn  warstw  p yt grubo ci 20-25 mm. 

Standardowe p yty g-k, szeroko ci 120 cm, maj  d ugo ci dostosowane do typowych wysoko ci pomieszcze . Ka da zatem mo e 
si ga  od pod ogi do sufitu. Do wyka czania - a to jedna z uci liwszych czynno ci - b  tylko styki pionowe. Mo emy te  u  

yt mniejszych, wygodniejszych podczas transportu. 

Od stropu i cian p yty nale y oddziela  szczelin  szeroko ci oko o 0,5 cm. Wype nia si  j  elastyczn  mas  akrylow . 

Do montowania p yt g-k u ywa si  blachowkr tów rednicy 3,5, d ugo ci 25 mm. Wprowadza si  je co najmniej 1-1,5 cm od 
brzegu p yty, w odst pach nie wi kszych ni  25 cm. W wypadku p yt g-k eb wkr ta powinien by  lekko zag biony w kartonie. 

Wkr t wprowadzony nieprawid owo (zbyt p ytko lub za g boko, krzywo, z wykruszeniem materia u wokó ) trzeba usun , a p yt  
zamocowa  wprowadzonym poprawnie. Uszkodzenia pó niej przykryjemy mas  szpachlow . Z regu y nie unikniemy przycinania 

yt. 
 
Kiedy linia ci cia jest prosta, ostrym no em nacinamy przy liniale p yt  od strony licowej i prze amujemy. 
Przy p ycie g-w na ogó  to wystarcza. W p ycie g-k po prze amaniu trzeba przeci  tak e karton od strony spodniej. 

Mocowanie pod ogowego profila UW 
na podk adce wyciszaj cej z ta my 

uszczelniaj cej (fot. Rigips) 

Obramowanie rusztu; w kó kach 
kszta ty podstawowych profili 



Przecinanie p yty g-k: naci cie kartonu 
z jednej strony, a po obróceniu i 

nad amaniu p yty przeci cie kartonu z 
drugiej strony 

Wk adanie we ny mineralnej mi dzy 
profile CW (fot. Rigips) 

 
Przy linii amanej (np. obramowanie otworu drzwiowego) jedn  cz  p yty przecinamy pi  p atnic  lub wyrzynark  elektryczn , 
a dopiero drug  w sposób prostszy, przez naci cie i prze amanie. Otwory okr e, np. pod gniazda elektryczne, wycina si  
wiert em pi kowym (otwornic  do drewna). 
 
Ci cia  nie  musz  by  nadzwyczaj  precyzyjne.  Im  jednak  dok adniej  si  je  wykona,  tym  mniej  b dzie  potem  roboty  przy  
wyka czaniu. Izolacj  akustyczn  umieszczamy po ob eniu rusztu p ytami z jednej strony. 
Przy mocowaniu p yt g-k do rusztu zachowujemy ogóln  zasad , e spoiny musz  si  mija  - zarówno w obr bie ka dej ze stron, 

jak i na jednej wzgl dem drugiej. 

 
Zasada mijania si  spoin w obr bie 

jednej ok adziny i w dwóch ok adzinach 

Sposoby szpachlowania ró nego 
rodzaju spoin w przekroju (u góry) i 

wygl d cianki z p yt 
gipsowo-kartonowych po 



Wzd ne kraw dzie p yt g-k  fabrycznie przystosowane do czenia, poprzeczne nie. Trzeba je do tego sfazowa  -no em lub 
strugiem k towym ci  je uko nie pod k tem oko o 30° do 2/3 grubo ci. Na styku dwóch takich kraw dzi powstaje bruzda o 
przekroju trójk tnym. 
 
Wyka czanie cianek z p yt gipsowo-kartonowych : 
 
Wyko czenie ciany z p yt gipsowo-kartonowych polega na tym, e specjaln  mas  szpachlow  pokrywamy styki p yt i 
ukrywamy by wkr tów. Tu sposób post powania zale y od rodzaju p yt. P yty g-w mo na uk ada  na styk i skleja  je specjalnym 
klejem poliuretanowym. 
 
Wtedy, oczywi cie, styków wyka cza  nie trzeba. Ale mo na te  zostawia  mi dzy nimi szczeliny 0,5-mm. Trzeba to uwzgl dni  
przy ustalaniu rozstawu s upków. Te szczeliny wype niamy mas  gipsow  z dodatkiem w ókien celulozowych, najlepiej w dwóch 
etapach. Sposób wyka czania styków p yt g-k zale y od typu kraw dzi. 
 
Je li kraw  jest pó okr a, styki wystarczy wype ni  mas  szpachlow  z dodatkiem w ókien szklanych. Kraw  sp aszczona 
jest przeznaczona do szpachlowania mas  zwyk , z u yciem ta my zbroj cej - nak ada si  mas , wciska ta  i na ni  nanosi 
si  drug  warstw  masy. Kraw  pó okr  sp aszczon  mo na szpachlowa  na oba sposoby. 

 
cianki z p yt gipsowo-kartonowych i z 

przewodami: zwyk a (w okienku sposób 
wykorzystania wyci cia na przepuszczenie 
przewodów ma ej rednicy) oraz podwójna 
(instalacyjna) 
 
Szpachlowanie bów wkr tów nie sprawia k opotu, je li s  poprawnie zag bione. Bruzd , powsta  na styku dwóch kraw dzi 
przygotowanych nie fabrycznie, lecz przez sfazowanie, wype niamy zwyk  mas  szpachlow  z ta  zbroj . 
 
W ka dym przypadku po zaschni ciu szpachlówki ca  jej powierzchni  szlifujemy papierem ciernym o uziarnieniu 60. Szczelin  
mi dzy ok adzin  a cianami, pod og  i sufitem najlepiej wype ni  elastyczn  mas  akrylow . 
 
Przed pomalowaniem warto cian  z p yt gipsowo-kartonowych zagruntowa , by wyrówna  nasi kliwo . Opisany tok dzia ania 
odnosi si  do przypadku najprostszego i najcz stszego - ok adziny jednowarstwowej na s upkowym ruszcie pojedynczym. 
 
Z wielu innych rozwi za  warto zwróci  uwag  na tzw. ciank  instalacyjn : dwa jednakowe ruszty rozsuni te s  na pewn  
odleg  i st one przewi zkami z kawa ków p yt g-k lub g-w. 

We wn trzu takiej cianki z p yt gipsowo-kartonowych mo na pu ci  szerokie rury odp ywowe lub umie ci  tzw. zestawy 
instalacyjne (stela e), do których mocuje si  wisz ce przybory sanitarne. 


