
DNI PSYCHOLOGA 

20 maja 2025 r. (wtorek) 

9:00–9:15 
Oficjalne otwarcie Dni Psychologa przez Dziekan Wydziału Psychologii dr hab. Alicję 

Malinę, prof. uczelni 

9:15–14:00 
XV Sesja Naukowa Magistrantów Wydziału Psychologii 

Wykład inauguracyjny: Fakty naukowe i mity dotyczące przywiązania – dr hab. Katarzyna 

Lubiewska, profesor UW 

Prezentacje studentów UKW: sala 302 

14:00–15:30 

Blok warsztatowy I 
– „Zatrzymaj karuzelę myśli” – warsztat o radzeniu sobie z overthinkingiem – dr K. 

Komorowska, dr N. Pilarska, dr D. Suwalska-Barancewicz; sala 102 

– Praca psychologa w zakładzie karnym – mgr S. Różycka; sala 103 

– Joga dla dzieci – dr M. Wójtowicz-Szefler; sala 2 

– Nadwrażliwość sensoryczna, czyli czy Ty też się wkurzasz, gdy ktoś mlaska? – dr Anna 

Szymanik-Kostrzewska; sala 104 

– Czego obawiasz się w pracy psychologa? Jak radzić sobie w sytuacjach trudnych w 

gabinecie – dr M. Miotk-Mrozowska; sala 405 

– Trenuj mózg jak sportowiec! Jak ćwiczyć koncentrację i psychomotorykę na co dzień – M. 

Makowska, P. Morawski, Koło Naukowe Psychologii Sportu; sala 407 

– Symulacja przesłuchania sądowego dziecka z udziałem psychologa – dr E. Sygit-

Kowalkowska, Koło Naukowe Psychologii Kryminalnej; sala 305 

15:45–17:15 

Blok warsztatowy II 
– Świat osób z niepełnosprawnością – P. Łabaj, N. Kucharska; sala 2 

– W jaki sposób działa mózg podczas prowadzenia pojazdu, gdy brakuje mu snu? – M. 

Sztuba, P. Morawski, Studenckie Koło Naukowe Psychologii Transportu; sala 407 

– Stres w relacjach społecznych w świecie rzeczywistym i wirtualnym – N. Pilarska, M. 

Okońska i II LO; sala 102 

17:30–19:00 
Panel Młodego Psychologa 

Obserwujcie: 
Instagram: @dni_psychologa_ukw_2025 

Facebook: Dni Psychologa UKW 

 

DNI PSYCHOLOGA 

21 maja 2025 r. (środa) 

9:00–15:30 
XV Ogólnopolska Studencka Konferencja Naukowa 



"Psyche–Ciało–(Nie)Widzialność" 

Wykład: Zrozumieć stratę – psychologiczne aspekty żałoby i jej zaburzeń – dr hab. Marcin 

Sękowski, prof. APS 

10:30–12:30 
Warsztat: Profilowanie kryminalne – teoria i praktyka – dr Ewa Stępka-Tykwińska; sala 103 

15:30 
Gra terenowa 

15:30–17:30 
Kino Psychologiczne (film: „Jestem Charlie”); sala 305 

15:45 
Turniej Tenisa Stołowego 

17:30 
Psycholiada – quizy i konkurencje z zakresu psychologii w formie zespołowej zabawy; sala 2 

18:00 
Grill 

18:30 
V Wyzwanie Multisportowe im. dr Alicji Szmaus-Jackowskiej – podsumowanie wydarzenia 

Gra terenowa – podsumowanie wydarzenia 

19:00 
Quiz Wiedzy o Świecie Harry’ego Pottera – zabawa dla fanów literatury z pytaniami o 

uniwersum Harry’ego Pottera; sala 407 

Wydarzenia towarzyszące: 
Gry zespołowe, polecajki psychologiczne, wykładowcy i ich zwierzęta – zgadnij czyj to pupil 

Obserwujcie: 
Instagram: @dni_psychologa_ukw_2025 

Facebook: Dni Psychologa UKW 

Oficjalne zakończenie Dni Psychologa 2025 

 


