
Dzień Zdrowia 
z Kujawsko-Pomorską KAS

TEMAT
Prezentacja programu
profilaktycznego NFZ
,,Moje Zdrowie”

Internet, media
społecznościowe, smartfony,
gry komputerowe - szanse 
i zagrożenia

Badania profilaktyczne 
w ramach zapobiegania
chorobom nowotworowym
jelita grubego

dr Agnieszka Bańkowska

Dyrektor Kujawsko-
Pomorskiego Oddziału
Wojewódzkiego NFZ

dr Ewa Wojtynkiewicz

Katedra Psychologii Klinicznej,
Wydział Psychologii UKW

Grażyna Sławik-
Kaminska
Manager CM IKAR
Koordynator programu
profilaktyki raka jelita grubego

PRELEGENCI

dr Jerzy Kąkol
Zastępca Głównego Lekarza
Orzecznika Oddziału

mł. rachm. Iwona
Raczkowska
Kujawsko-Pomorski Urząd
Celno-Skarbowy w Toruniu

PANEL BEZPŁATNYCH WYKŁADÓW 
DOTYCZĄCYCH

TEMATYKI ZDROWOTNEJ

Tomasz Maciejewski
główny specjalista

Klaudia Zmarzły
starszy referent

9:00

9:30

10:30

11:00 Wsparcie w powrocie 
do zdrowia

Dofinansowanie ZUS-
bezpieczniejsza praca 
i zdrowszy pracownik

Kliknij zamiast stać w kolejce,
poznaj e-usługi i załatwiaj
sprawy w ZUS online

E-papierosy pod kontrolą
kujawsko-pomorskiej KAS

Hazard? Nie daj się wciągnąć!
- akcja edukacyjna KAS

12:00

kom. Mariusz Ziarnowski
Kujawsko-Pomorski Urząd
Celno-Skarbowy w Toruniu

Leopolda Staffa 1
Bydgoszcz
Wydział Psychologii UKW

13 września 2025 r.

9-14 Zapraszamy
 na bezpłatne wykłady

 wszystkich mieszkańców województwa.


