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Wykaz osiagni¢¢ naukowych albo artystycznych, stanowiacych znaczny wklad w rozwoj
okreslonej dyscypliny

Informacje zawarte w poszczegolnych punktach tego dokumentu powinny uwzglednia¢
podziat na okres przed uzyskaniem stopnia doktora oraz po jego uzyskaniu.

I. WYKAZ OSIAGNIEC NAUKOWYCH ALBO ARTYSTYCZNYCH, O KTORYCH
MOWA W ART. 219 UST. 1. PKT 2 USTAWY

1. Wajtowicz-Szefler, M. (2025). Wczesniactwo. Holistyczny model wsparcia rodziny.
Bydgoszcz: Wydawnictwo UKW (MNiSW: 120 pkt)
(monografia naukowa stanowigca gtowne osiggnigcie naukowe — zatgcznik 5.1)

2. Cykl powigzanych tematycznie artykutow naukowych, zgodnie z art. 219 ust. 1. pkt 2b
ustawy — Nie dotyczy

3. Zrealizowane oryginalne osiggnigcia projektowe, konstrukcyjne, technologiczne lub
artystyczne, zgodnie z art. 219 ust. 1. pkt 2¢ ustawy — Nie dotyczy

4. Inne, niz wymienione w pkt. 1.1-3, osiaggniecia naukowe lub artystyczne
(stanowigce dopelnienie gtownego osiggniecia naukowego — zalgcznik 5.2)

4.1 Wykaz monografii autorskich (innych niz glowne osiggniecie naukowe) -
po uzyskaniu stopnia doktora (od 2003 r.)

(Publikacje do 2016 roku ukazywaly si¢ pod nazwiskiem: Wojtowicz-Dacka).

e  Woijtowicz-Szefler, M. (2023). Wspomaganie rozwoju wczesniakow za pomocgq
zabawek terapeutycznych 3D. Poradnik dla rodzicow i terapeutow. Warszawa:
Wydawnictwo Difin (MNiSW: 120 pkt)

e  Wijtowicz-Szefler, M. (2020). Diagnozowanie rozwoju matego dziecka. Czesc 2.
Warszawa: Wydawnictwo Difin (MNiSW: 120 pkt)

e  Wijtowicz-Szefler, M. (2018). Diagnozowanie rozwoju matego dziecka. Czesc 1.
Warszawa: Wydawnictwo Difin (MNiSW: 120 pkt)

e  Waijtowicz-Dacka, M. (2015). Strategie rozwigzywania zadan w tescie Wechslera
a poziom inteligencji. Bydgoszcz: Wydawnictwo UKW (MNiSW: 25 pkt)

Przed uzvskaniem stopnia doktora (do 2003 r.)

- Nie dotyczy
4.2 Wykaz opublikowanych rozdzialow w monografiach naukowych

Po uzyskaniu stopnia doktora (od 2003 r.)

(Publikacje do 2016 roku ukazywaly sie pod nazwiskiem: Wojtowicz-Dacka).
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e  Waijtowicz-Szefler, M. (2023). Wybrane zaburzenia psychiczne i rozwojowe matych
dzieci oraz sposoby ich diagnozowania. W: M.A.Basinska, I.Grzankowska (red.).
Wybrane zagadnienia z psychologicznej diagnozy klinicznej, t.2 (s.155-179).
Bydgoszcz: Wydawnictwo UKW (MNiSW: 20 pkt)

o  Waijtowicz-Szefler, M. (2018). Czy wczesniaki potrzebujg wczesnego wspomagania
rozwoju? W: M.Wojtowicz-Szefler (red.) Dzieci przedwczesnie urodzone. Mozliwosci
wsparcia i pomocy (s.13-28). Warszawa: Wydawnictwo Difin (MNiSW: 20 pkt)

e  Waijtowicz-Szefler, M. (2018). Wspomaganie wiezi fizycznej i uczuciowej miedzy
dzieckiem przedwczesnie urodzonym a opiekunem, W: M.Wojtowicz-Szefler (red.)
Drzieci przedwczesnie urodzone. Mozliwosci wsparcia i pomocy (s.46-75). Warszawa:
Wydawnictwo Difin (MNiSW: 20 pkt)

e Michalska, P., Szymanik-Kostrzewska, A., Wojtowicz-Szefler, M. (2018). Problem
gotowosci szkolnej dzieci przedwczes$nie urodzonych. W: M.Wojtowicz-Szefler (red.)
Drzieci przedwczesnie urodzone. Mozliwosci wsparcia i pomocy (s.168-184). Warszawa:
Wydawnictwo Difin (MNiSW: 20 pkt)

e Wijtowicz-Dacka, M. (2010). Jak niemowlgta rozumieja podstawowe prawa
dotyczace $wiata fizycznego? Przyklady badan eksperymentalnych i mozliwosci ich
wykorzystania w praktyce. W: Co oferuje wspoilczesny zlobek. Medyczne,
psychologiczne i pedagogiczne aspekty rozwoju dzieci do lat trzech (s.51-67).
Bydgoszcz: Wydawnictwo Zespot Ztobkow Miejskich (MNiSW: 4 pkt)

e Wijtowicz-Dacka, M. (2009). Analiza poréwnawcza skal rozwojowych do badania
niemowlat, W: A. Matczak (red.) Dziecigca Skala Rozwojowa. Skala Wykonaniowa.
Aneks (s.18-29). Warszawa: Pracownia Testow Psychologicznych PTP (MNiSW: 3 pkt)

e Woijtowicz-Dacka, M. (2007). Automatyczne vs kontrolowane strategie
rozwigzywania zadan poznawczych, W: Wojtowicz-Dacka, M., Zajac-Lamparska, L.
(red.) O swiadomosci. Wybrane zagadnienia (s.135-150). Bydgoszcz: Wydawnictwo
UKW (MNiSW: 3 pkt)

Przed uzyskaniem stopnia doktora (do 2003 r.)

o  Wojtowicz-Dacka, M. (1997). Efekty programu wspomagania rozwoju umiejetnosci
poznawczych W:B. Kaja (red.) Wspomaganie rozwoju: psychostymulacja
i psychokorekcja. t. 1 (s.311-321). Bydgoszcz: Wydawnictwo Uczelniane WSP,
(MNiSW: 3 pkt)

o  Wojtowicz-Dacka, M. (1992). Kontrowersje wokot postaci polityka - portret Janusza
Korwina-Mikke, W: T.Rzepa (red.) Portrety psychologiczne (s.101-112). Poznan:
Wydawnictwo Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza.

4.3 Wykaz opublikowanych artykulow w czasopismach naukowych

Po uzyskaniu stopnia doktora (od 2003 r.)

(Publikacje do 2016 roku ukazywaly sie pod nazwiskiem: Wojtowicz-Dacka).

o  Wajtowicz-Szefler, M., Bachurska, H. (2025). Parental knowledge levels regarding
the care and nurturing of preterm infants, Medical Research Journal, Vol. 10, no 2, pp.
173-182, DOI: 10.5603/mrj.104339 (MNiSW: 100 pkt)

(Wktad autorski: wspoltworzenie koncepcji badania, przygotowanie procedury
badawczej, udzial w analizach statystycznych, interpretacja wynikow oraz redakcja
manuskryptu).
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e Grzankowska, 1., Wéjtowicz-Szefler, M., Deja, M. (2024). Selected Determinants of
Anxiety and Depression Symptoms in Adolescents Aged 11 to 15 in Relation to the
Pandemic COVID-19 and the War in Ukraine. Front. Public Health. Sec. Public Mental
Health, Volume 12, DOI: 10.3389/fpubh.2024.1480416 (MNiSW: 100 pkt, IF: 3,4;
Scopus, Web of Science Core Collection)

(Wkiad autorski: udzial w planowaniu procedury badawczej, udzial w analizach
statystycznych oraz wspotredakcja manuskryptu).

o  Wojtowicz-Szefler, M., Grzankowska, 1., Deja, M. (2023) The mental condition of
Polish adolescents during the COVID-19 pandemic and war in Ukraine. Front. Public
Health. 11:1257384. DOI: 10.3389/fpubh.2023.1257384 (MNiSW: 100 pkt, IF: 3,
Scopus)

(Wkiad autorski: wspottworzenie koncepcji badania, przygotowanie procedury
badawczej, wudzial w analizach statystycznych, interpretacia wynikow oraz
wspotredakcja manuskryptu).

e Szczgsna, J., Waéjtowicz-Szefler, M. (2023). Rozne reakcje rodzicow na przejawy
ztosci  dwu- 1 trzyletnich dzieci. Przeglgd Psychologiczny, 66 (3), 57-75.
https://doi.org/10.31648/przegldpsychologiczny.9243 (MNiSW: 49,497 pkt)

(Wkiad autorski: wspotudzial w opracowaniu koncepcji metodologicznej badania,
analiza i interpretacja wynikow oraz wspotredakcja manuskryptu).

e  Wijtowicz-Dacka, M., Miotk-Mrozowska, M. (2016). Video-feedback Intervention to
promote Positive Parenting and Sensitive Discipline as a new psychological method of
development support in Poland, Polish Psychological Bulletin, vol. 47(3), 250-257
(MNiSW: 15 pkt)

(Wkiad autorski: wspotudzial w opracowaniu koncepcji przeglgdu literatury oraz
wspotredakcja manuskryptu).

e Wijtowicz-Dacka, M. (2016). The brief report from The 1st National Attachment
Conference (I Ogoélnopolska Konferencjia o Przywigzaniu). Polskie Forum
Psychologiczne, T. 21, 4, 625-628

e  Wijtowicz-Dacka, M. (2014). The birth of the first child as a positive event in the lives
of young parents, Polish Psychological Bulletin, vol 45(2), 103-111 (MNiSW: 15 pkt)

e Wijtowicz-Dacka, M. (2012). Wiedza o potrzebach psychicznych matych dzieci
w opinii dwdch pokolen rodzicow. Przeglgd pedagogiczny, nr 1/2012

e Wijtowicz-Dacka, M. (2008). The Qualitative Determinants of Intellectual
Functioning In Adolescents. The Educational Review. Vol.14, No.1 (MNiSW: 9 pkt)

e Grabowska, M., Wajtowicz-Dacka, M. (2005). A report on the International
conference "Kurt Lewin: contribution to contemporary psychology”, Polish
Psychological Bulletin, 1, 69-70 (MNiSW: 6 pkt)

o Waijtowicz-Dacka, M., Czerwinska-Matkowska, B.; (2004). Motywy wyboru
studiow psychologicznych. Edukacja, 4 (88), 55-66 (MNiSW: 1 pkt)

Przed uzyskaniem stopnia doktora (do 2003 r.)

e  Wijtowicz-Dacka, M. (2002). Intuicyjne vs racjonalne strategie rozwigzywania
zadan a wynik w tescie inteligencji Wechslera. Polskie Forum Psychologiczne, T. 7, 1,
16-26 (MNiSW: 1 pkt)

4.4 Wykaz publikacji o charakterze aplikacyjnym i wdrozeniowym w obszarze
psychologii rozwojowej

Po uzyskaniu stopnia doktora (od 2003 r.)
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Wojtowicz-Szefler, M., Deja, M. (2023). uWazne dziecko - scenariusze zajeé
profilaktycznych i terapeutycznych wspomagajqce rozwoj kontroli uwagowej u dzieci w
wieku przedszkolnym. Poznan: Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej (dostgpne na
stronie: https://innowacje.rops.poznan.pl/project/uwazne-dziecko/ )
Wojtowicz-Szefler, M., Deja, M., Nakielska-Pawluk, K. (2023). Projekty zabawek
terapeutycznych  wydrukowanych na drukarce 3D oraz scenariuszy zajeé
terapeutycznych dla dzieci przedwczesnie urodzonych. Szczecin: Spoétdzielnia Socjalna
Razem Mocni, Centrum Poligrafii Pavone.

Wajtowicz-Szefler, M., Deja, M. (2022). Scenariusze zajeé terapeutycznych z
wykorzystaniem zabawek wydrukowanych na drukarce 3D dla dzieci przedwczesnie
urodzonych. Poznan: Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej (dostepne na stronie:
https://innowacje.rops.poznan.pl/project/zabawki-3d/ )

Przed uzyskaniem stopnia doktora (do 2003 r.)

- Nie dotyczy

II. WYKAZ AKTYWNOSCI NAUKOWEJ ALBO ARTYSTYCZNEJ (zalgcznik 5.3)

1.

Wykaz czlonkostwa w redakcjach naukowych monografii
(redaktor/wspotredaktor publikacji)

Po uzyskaniu stopnia doktora (od 2003 r.)

(Publikacje do 2016 roku ukazywaly sie pod nazwiskiem: Wojtowicz-Dacka).

Wojtowicz-Szefler, M. (red.) (2018). Dzieci przedwczesnie urodzone — mozliwosci
wsparcia i pomocy. Warszawa: Wydawnictwo Difin (MNiSW: 40 pkt)

Laskowska, 1., Wéjtowicz-Dacka, M. (red.) (2010). Co oferuje wspotczesny Ztobek.
Medyczne, psychologiczne i pedagogiczne aspekty rozwoju dzieci do lat trzech.
Bydgoszcz: Wydawnictwo Zespot Ztobkow Miejskich (MNiSW: 4 pkt)
Woéjtowicz-Dacka, M., Zajac-Lamparska, L. (red.) (2007). O swiadomosci. Wybrane
zagadnienia. Bydgoszcz: Wydawnictwo UKW (MNiSW: 3 pkt)

Przed uzyskaniem stopnia doktora (do 2003 roku)

- Nie dotyczy

2. Wykaz wystapien na krajowych lub mi¢dzynarodowych konferencjach naukowych

lub artystycznych, z wyszczegdlnieniem przedstawionych wykladow na zaproszenie lub

wyktadoéw plenarnych.

Po uzyskaniu stopnia doktora (od 2003 roku)

Wyklady

Wajtowicz-Szefler, M. Wyklad: Uczen zdolny — czyli jaki? (2023, pazdziernik),
Konferencja Dydaktyczna ,,Aktywizacja ucznia zdolnego”, UKW Bydgoszcz.
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o  Wojtowicz-Szefler, M. Wyktad: Wspomaganie wigzi fizycznej i emocjonalnej u dzieci
przedwczesnie urodzonych. (2017, maj), Konferencja ,,Dzieci Przedwcze$nie urodzone
— diagnoza, terapia”, Dom Sue Ryder, Bydgoszcz.

e Wojtowicz-Dacka, M. Wyklad: Metody wspomagania wiezi fizycznej i uczuciowej
miedzy dzieckiem chorym a opiekunem. (2016, maj), Seminarium Naukowo-
Metodyczne: ,,Pomoc i wsparcie dziecka w chorobie”, UKW Bydgoszcz.

e  Wojtowicz-Dacka, M. Wyktad: Wspomaganie rozwoju dziecka z zespotem Downa od
pierwszych dni Zycia. (2016, maj), Konferencja ,,Zespét Downa. Odpowiedzi na
pytania”, Rehabilitacja Dzieci Sue Ryder, Bydgoszcz.

o Wijtowicz-Dacka, M. Wyktad: Mysle  kreatywnie - czyli  ciekawie
i niekonwencjonalnie. (2016, czerwiec), Gala laureatow konkurséw przedmiotowych
dla uczniow szkot podstawowych. Rejon bydgoski, Bydgoszcz.

o  Wijtowicz-Dacka, M. Wyktad: Opoznienie czy zaburzenie w rozwoju? - Konsekwencje
dobrej diagnozy dla dalszego funkcjonowania dziecka i jego rodziny. (2015, maj),
I Konferencja ,,M6zgowe porazenie dziecigce. Diagnoza i terapia”, Bydgoszcz.

e Wijtowicz-Dacka, M. Wyktad: Medyczne, psychologiczne i pedagogiczne
uwarunkowania  prawidtowego rozwoju  dziecka w  okresie niemowlecym
i poniemowlecym. (2010, czerwiec), Ogolnopolska Konferencja Naukowo-
Szkoleniowa, Zespo6t ztobkéw Miejskich w Bydgoszczy.

Prowadzenie sesji tematycznych

o  Wojtowicz-Szefler, M. Prowadzenie sesji tematycznej: Rodzicielstwo i wczesny rozwoj
dziecka, (2025, czerwiec), 33. Ogolnopolska Konferencja Psychologii
Rozwojowej ,,Wyzwania adaptacyjne i wsparcie rozwoju w cyklu zycia”, Akademia
Pedagogiki Specjalnej im. M. Grzegorzewskiej w Warszawie.

o  Wojtowicz-Szefler, M. Prowadzenie sesji tematycznej: Nowoczesne technologie i
nowe zjawiska oraz ich rola w rozwoju cztowieka, (2023, czerwiec), 31. Ogdlnopolska
Konferencja Psychologii Rozwojowej, UKW Bydgoszcz.

o Wojtowicz-Dacka, M. Prowadzenie sesji tematycznej: Oblicza wspoiczesnego
rodzicielstwa. (2015, kwiecien), V Interdyscyplinarna Konferencja Doktorantow
1 Mlodych Naukowcéw ,.Zmiany w zyciu wspotczesnych mtodych ludzi i ich
konteksty”, UKW Bydgoszcz.

e Wijtowicz-Dacka, M. Organizator sympozjum Problematyczne rodzicielstwo,
Referat: Wiezi w rodzinach zastepczych a rozwoj dziecka, (2015, pazdziernik),
I Ogolnopolska Konferencja o Przywigzaniu, Bydgoszcz.

o Woijtowicz-Dacka, M. Prowadzenie sesji tematycznej Wyzwania adaptacyjne
wspolczesnej rodziny (2013, kwiecien), III Interdyscyplinarna Konferencja
Doktorantow ,,Wspoétczesni ludzie wobec wyzwan i zagrozen XXI wieku”, Bydgoszcz.

Referaty lub warsztaty krajowe i mi¢dzynarodowe

o  Wijtowicz-Szefler, M. Referat: Od stresu do kompetencji. Znaczenie wsparcia
spotecznego w Zyciu rodzicow wczesniakow. (2025, czerwiec), 33. Ogodlnopolska
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Konferencja Psychologii Rozwojowej ,,Wyzwania adaptacyjne i wsparcie rozwoju
w cyklu zycia”, Akademia Pedagogiki Specjalnej im. M. Grzegorzewskiej
w Warszawie.

o  Woéjtowicz-Szefler, M. Referat: Zwigzek miedzy poziomem wiedzy rodzicow o rozwoju
maltego dziecka a wykorzystywaniem mediow elektronicznych w rozwoju dzieci do
3.roku Zycia (2024, czerwiec), 32. Ogolnopolska Konferencja Psychologii
Rozwojowej, Uniwersytet £.6dzki.

e Grzankowska 1., Wéjtowicz-Szefler M., Deja M. Referat: Wybrane uwarunkowania
symptomow leku i depresji u mtodziezy w wieku od 11 do 15 r.Z. w zwigzku z sytuacjg
pandemii i wojny na Ukrainie. (2023, listopad), V Krajowa Konferencja Psychologii
Klinicznej, Krakow.

o  Wojtowicz-Szefler, M. Referat: Radzenie sobie w sytuacjach trudnych — wnioski
z ogolnopolskiego badania mlodziezy wraz z implikacjami praktycznymi
podejmowanymi wobec uczniow ostatnich klas szkoly podstawowej (2023, pazdziernik),
Ogo6lnopolska Konferencja Naukowa: ,,Zdrowie jest darem”, Fundacja Gaudeamus,
Bydgoszcz.

o Wojtowicz-Szefler, M. Referat: Zwigzek miedzy poziomem wiedzy rodzicow
o rozwoju matego dziecka a wykorzystywaniem mediow elektronicznych w rozwoju
dzieci do 3.roku zZycia (2023, czerwiec), 31. Ogolnopolska Konferencja Psychologii
Rozwojowej, UKW Bydgoszcz.

o  Wojtowicz-Szefler, M., Kuzyan, M., Mrowczynska, J., Ringwelska, W. Referat:
Zwiqzek pomiegdzy korzystaniem z mediow elektronicznych przez mate dzieci do 3. roku
zycia a ich funkcjonowaniem (2023, czerwiec), 31. Ogdlnopolska Konferencja
Psychologii Rozwojowej, UKW Bydgoszcz.

o Wojtowicz-Szefler, M., Jazdon, A., Fronskiewicz, W., Krzyzanowska,
K., Makowiecka, M. Referat: Poziom wiedzy rodzicow na temat rozwoju matego
dziecka w wieku 0-3 lat. (2023, czerwiec), 31. Ogdlnopolska Konferencja Psychologii
Rozwojowej, UKW Bydgoszcz.

o  Wojtowicz-Szefler, M. Referat: llosciowe czy jakosciowe sposoby diagnozowania
rozwoju matych dzieci? (2022, wrzesien), III Ogolnopolska Naukowo-Szkoleniowa
Konferencja Kliniczne Aspekty Diagnozy Psychologicznej, UKW Bydgoszcz.

o  Wojtowicz-Szefler, M. Referat: Rodzina i dziecko wobec sytuacji granicznych (konflikt
miedzy rodzicami, rozwad, itp.). Sposoby pomocy dziecku i rodzicom. (2020, wrzesieh),
Ogolnopolska Konferencja Naukowa ,,Rodzicielstwo i rodzina. (Re)konstrukcje zycia
codziennego”, UKW Bydgoszcz.

e  Wojtowicz-Szefler, M. Referat: Rozwoj przywigzania w pierwszych latach Zycia.
(2017, wrzesien), Ogolnopolska Konferencja Naukowa FAS 1 przywigzanie,
Uniwersytet Slaski i Fundacja Fastryga, Ledziny.

o  Wijtowicz-Szefler, M. Warsztat: Diagnozowanie dziecka do 1 roku Zycia. (2017,
marzec), Ogolnopolska Konferencja Naukowo—Szkoleniowa Kliniczne Aspekty
Diagnozy Psychologicznej, Bydgoszcz.

e Wojtowicz-Dacka, M., Miotk-Mrozowska, M. Referat: Wideointerwencja
w promowaniu pozytywnego rodzicielstwa i wrazliwej dyscypliny (VIPP-SD) —
prezentacja programu diagnostyczno-interwencyjnego. (2016, wrzesien), Seminarium
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Warsztatowe ,,Pomiar przywigzania - metody iloSciowe i jakosciowe”, SEAS Polska
1 Instytut Psychologii UKW Bydgoszcz.

Wojtowicz-Dacka, M. Referat: Co rodzice i opiekunowie wiedzqg o mozliwosciach
intermodalnej percepcji przedmiotow u niemowlgt i matych dzieci. (2015, czerwiec),
XXIV Ogoélnopolska Konferencja Psychologii Rozwojowej ,,Rozw6j autonomii
1 podmiotowosci cztowieka w dobie globalizacji”, Warszawa.

Wojtowicz-Dacka, M. Warsztat: Interpretowanie zachowan niemowlgt (za pomocgq
skali NBAS) w kontekscie rozwoju relacji przywigzaniowej (2015, pazdziernik),
I Ogolnopolska Konferencja o Przywigzaniu, Bydgoszcz.

Wojtowicz-Dacka, M. Referat: Kompetencje rodzicow w rozumieniu rozwoju matego
dziecka. (2014, wrzesien), XXXV Zjazd Naukowy PTP: ,Psychologia
Ww zmieniajacym si¢ $wiecie”, Bydgoszcz.

Wojtowicz-Dacka, M. Referat: The impact of child-rearing competency and the
knowledge of parents regarding early childhood development on the positive attitude
displayed by the child and the sense of satisfaction deriving from being a good parent.
(2013, mayj), 1st International Conference on Positive Psychology in Poland, Sopot.
Wojtowicz-Dacka, M. Referat: Zdolnos¢ niemowlgt do antycypacji przedmiotow
(2012, maj), XXI Ogolnopolska Konferencja Psychologii Rozwojowej ,,Wspomaganie
rozwoju cztowieka z perspektywy teorii 1 praktyki”, Zielona Gora.
Wojtowicz-Dacka, M. Referat: Wiedza dwoch pokolen rodzicow na temat potrzeb
psychicznych matego dziecka. (2012, wrzesien), Konferencja naukowa ,,Dziecko
w Polsce w XX wieku - portrety i narracje”, Bydgoszcz.

Wojtowicz-Dacka, M. Referat: Czy szesciolatek jest gotowy do rozpoczecia szkoty?
(2011, kwiecien), III Ogodlnopolska Konferencja Psychologiczna Szkolnictwa
Artystycznego, ,,Rola rekrutacji dla pomys$lnej edukacji 6 1 7-latkow w szkole
muzycznej”, Bydgoszcz.

Wojtowicz-Dacka, M. referat: Jak niemowleta rozumiejg swiat? (2008, czerwiec),
XVII Ogolnopolska Konferencja Psychologii Rozwojowej, Bydgoszcz.
Wojtowicz-Dacka, M., Czerwinska-Matkowska, B. Referat: Wzory zmian
w rozwoju kompetencji poznawczych w zaleznosci od srodowiska wychowania
i wyksztatcenia rodzicow. (2007, czerwiec), XVI Ogolnopolska Konferencja
Psychologii Rozwojowej, Poznan.

Wajtowicz-Dacka, M. Referat: Testy i skale do badania niemowlgt i matych dzieci.
(2004, czerwiec), XIII Ogodlnopolska Konferencja Psychologii Rozwojowej “Czlowiek
w $wiecie — Swiat w cztowieku”, Biatystok-Augustow.

Plakaty krajowe i miedzynarodowe

Skoczen, I., Glogowska, K., Wajtowicz-Szefler, M., Grzankowska, 1., Wojtynkiewicz,
E., Deja, M. Plakat: Internalizing problems among children and adolescents: data from
Poland. (2025. maj), Society for Research Child Development, SRCD Biennial
Meeting Minneapolis, Minnesota, USA.
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Zatacznik 4 M. Wojtowicz-Szefler Wykaz osiggniec

e Grzankowska, 1., Wajtowicz-Szefler, M., Deja, M. Plakat: General social stressors and
intrapsychic resources of Polish youth aged 11 to 15 years (2024, wrzesien) 38th
Annual Conference of the European Health Psychology Society, Cascais, Portugalia.

o  Wojtowicz-Szefler, M., Deja, M., Nogaj, A., Komorowska, K. Plakat: Adaptacja
studentow do warunkow studiowania - wlasnosci psychometryczne narzedzia KAPS.
(2025, czerwiec), 33. Ogolnopolska Konferencja Psychologii Rozwojowej ,,Wyzwania
adaptacyjne i wsparcie rozwoju w cyklu zycia”, Akademia Pedagogiki Specjalnej im.
M.Grzegorzewskiej w Warszawie.

e Deja M., Grzankowska 1., Wéjtowicz-Szefler M. Plakat: Nasilenie Igku
i depresji wsrod polskiej mtodziezy w obliczu pandemii i wybuchu wojny na Ukrainie
(2023, czerwiec), 31. Ogolnopolska Konferencja Psychologii Rozwojowej, UKW
Bydgoszcz.

o Wijtowicz-Szefler, M., Grzankowska,l., Deja, M. Plakat: Diagnoza aktualnych
problemow zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy w wieku 11-15 lat (2022, wrzesien),
IIT Ogodlnopolska Naukowo-Szkoleniowa Konferencja Kliniczne Aspekty Diagnozy
Psychologicznej, UKW Bydgoszcz.

e  Waijtowicz-Dacka, M., Kotlega-Dybowska, E. Plakat: The differences in the attitudes
of men and women to breastfeeding newborn baby. (2016, maj), Miedzynarodowa
Konferencja Naukowa Kobiety i me¢zczyzni. Roznice, podobienstwa, Rzeszow, Polska.

o Waijtowicz-Dacka, M. Plakat: Kwestionariuszowe metody badania wiedzy rodzicow/
opiekunow matego dziecka o rozwoju i sposobach opieki nad nim. (2016, czerwiec),
XXV Jubileuszowa Ogolnopolska Konferencja Psychologii Rozwojowej ,,Rozwoj
przez edukacj¢ w biegu zycia: obszary nadal nierozpoznane”, Krakow.

e  Wojtowicz-Dacka, M. Plakat: The birth of a child as a positive or critical event in the
life of an adolescent. (2014, wrzesien), 14th Biennial Conference of the European
Association for Research on Adolescence, Izmir, Turcja.

e Waijtowicz-Dacka, M. Plakat: Roznice w formach oddzialywan rodzicielskich
i poziomie wiedzy rodzicow o potrzebach psychicznych matego dziecka. (2013, maj),
XXII Ogolnopolska Konferencja Psychologii Rozwojowej ,,Spoteczny kontekst
rozwoju. Od dziecka do dorostego”, Gdansk.

e Waoijtowicz-Dacka, M. Plakat: Analiza porownawcza skal do badania niemowlgt
i matych dzieci. (2008, wrzesien). XXXIII Zjazd Naukowy Polskiego Towarzystwa
Psychologicznego, Poznan.

e Wajtowicz-Dacka, M., Plakat: Efficiency of problem solving in young people -
cognitive development in adolescent. (2004, lipiec), 18" Biennial Meeting International
Society for the Study of Behavioral Development ISSBD, Gent, Belgia.

Przed uzyskaniem stopnia doktora (do czerwca 2003 r.)

Referaty ustne krajowe i mi¢gdzynarodowe

e Waijtowicz-Dacka, M. Referat: Od czego zalezy wybor efektywnych strategii
rozwigzywania zadan u dorastajgcej mlodziezy — inteligencji, preferowanego stylu
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Zatacznik 4 M. Wojtowicz-Szefler Wykaz osiggniec

funkcjonowania poznawczego czy ptci? (2003, maj), XII Ogolnopolska Konferencja
Psychologii Rozwojowe;j ,,W poszukiwaniu nowych sposobéw wyjasniania rozwoju: od
klasycznych do nowych propozycji”, Krakow.

e  Wojtowicz-Dacka, M. Referat: Strategie rozwigzywania zadan w testach inteligencji
na przyktadzie testu Wechslera. (1999, listopad), II Ogodlnopolska Konferencja
Naukowa ,,Wspomaganie rozwoju - psychostymulacja, psychokorekcja, Bydgoszcz.

o Waijtowicz-Dacka, M. Referat: Struktura i styl myslenia jako wyznacznik ogolnego
poziomu inteligencji w tescie Wechslera. (1998, maj), VII Ogdlnopolska Konferencja
Psychologéw Rozwojowych, Putawy k/Lublina.

e  Wijtowicz-Dacka, M., Stobrawa, M. Referat: Prezentacja kwestionariusza do badania
sposobow radzenia sobie ze stresem. (1996, maj), V Ogdlnopolska Konferencja
Psychologow Rozwojowych, £.odz.

o  Wijtowicz-Dacka, M. Referat: Efekty programu wspomagania rozwoju umiejetnosci
poznawczych. (1996, listopad), I Ogoélnopolska Konferencja Naukowa ,,Wspomaganie
rozwoju - psychostymulacja, psychokorekcja, Bydgoszcz.

Plakaty krajowe i mi¢dzynarodowe

o Wijtowicz-Dacka, M. Plakat: Strategie myslenia — intuicyjne vs racjonalne czy
automatyczne vs kontrolowane. (2002, czerwiec), III Kolokwia Jadwisinskie SWPS
»Automatyzmy - Nowe perspektywy”, Jadwisin k/Warszawy.

e Woijtowicz-Dacka, M. Plakat: Zastosowanie paradygmatu strategicznego
w wyjasnianiu roznic w sposobach rozwigzywania zadan wymagajgcych wnioskowania
o podobienstwach. (2001, czerwiec), II Kolokwia Jadwisinskie SWPS | Natura
Automatyzmow”, Jadwisin k/Warszawy.

e Wijtowicz-Dacka, M. Plakat: Intuicyjne vs racjonalne strategie rozwigzywania zadan
w  tescie Wechslera. (1999, wrzesien), XXX Jubileuszowy Zjazd Polskiego
Towarzystwa Psychologicznego, Warszawa.

e Woijtowicz-Dacka, M. Plakat: Efekty programu wspomagania rozwoju umiejetnosci
poznawczych. (1997, kwiecien), VI Ogolnopolska Konferencja Psychologow
Rozwojowych, Wroctaw.

e Waijtowicz-Dacka, M., Stobrawa, M. Plakat: Coping with the stress of Polish and
German adolescents in proces of resocjalization. (1996, lipiec), 17" International
Conference of Stress and Anxiety Research Society, Graz, Austria.

3. Wykaz udzialu w komitetach organizacyjnych i naukowych konferencji krajowych
lub mi¢dzynarodowych, z podaniem pelnionej funkcji.

Po uzyskaniu stopnia doktora (od 2003 r.)

e Czlonek Komitetu Organizacyjnego 31. Ogodlnopolskiej Konferencji Psychologii
Rozwojowej ,,Rozwijajacy si¢ czlowiek w $wiecie nowych i ponadczasowych
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Zatacznik 4 M. Wojtowicz-Szefler Wykaz osiggniec

wyzwan”, ktora odbyta si¢ w terminie 1-3 czerwca 2023 roku na Wydziale Psychologii
UKW w Bydgoszczy.

e Wspolorganizator merytorycznej czgsci konferencji ,,Wolontariat Przyszlosci”,
czerwiec 2023, Bydgoskie Centrum Organizacji Pozarzadowych i Wolontariatu
,,Gdanska5”.

e C(Czlonek Komitetu Organizacyjnego 1 Komitetu Naukowego Seminarium
Warsztatowego ,,Pomiar przywigzania - metody iloSciowe i jakoSciowe” (zasieg

ogolnopolski), zorganizowanego przez SEAS Polska i Instytut Psychologii UKW,
Bydgoszcz, 27-28.09.2016r.

e Wspolorganizator 1 Ogolnopolskiej Konferencji o Przywigzaniu, (zasieg
miedzynarodowy - ok.30 osrodkoéw krajowych wraz z gos¢mi z Holandii), ktora odbyta
si¢ w Instytucie Psychologii UKW Bydgoszczy w dniach 29-30.10.2015r.

e  Wspotorganizator Ogolnopolskiej Konferencji Naukowo-Szkoleniowej ,,Medyczne,
psychologiczne 1 pedagogiczne uwarunkowania prawidtowego rozwoju dziecka
w okresie niemowlgcym 1 poniemowlecym”, ktora odbyta si¢ w dniach 10-11 czerwca
2010r. w Zespole ztobkow Miejskich w Bydgoszczy, pod patronatem Rzecznika Praw
Dziecka 1 Prezydenta Bydgoszczy.

e C(Czlonek Komitetu Organizacyjnego 1 Sekretarz Komitetu Naukowego XVII
Ogo6lnopolskiej Konferencji Psychologii Rozwojowej ,,Cztery pory roku w rozwoju
cztowieka”, ktora odbyta si¢ w terminie 5-7 czerwca 2008 r. na UKW w Bydgoszczy

e Sekretarz Komitetu Organizacyjnego ,,The International Conference Kurt Lewin:
Contribution to Contemporary Psychology”, ktéra odbyta si¢ w terminie 10-12 wrzesnia
2004 r. na Akademii Bydgoskiej (Mogilno-Bydgoszcz).

e Sekretarz Komitetu Organizacyjnego III Kolokwiéw Psychologicznych Komitetu
Psychologii Polskiej Akademii Nauk ,,Zmieniajacy si¢ cztowiek w zmieniajagcym si¢
swiecie”, ktore odbyty si¢ w Pieczyskach k/Bydgoszczy terminie 19-21 czerwca 2003
roku na Akademii Bydgoskie;j.

Przed uzvskaniem stopnia doktora (do 2003 r.)

- Nie dotyczy

4. Wykaz uczestnictwa w pracach zespoléw badawczych realizujacych projekty
finansowane w drodze konkurséw krajowych lub zagranicznych, z podzialem na
projekty zrealizowane i bedace w toku realizacji, oraz z uwzglednieniem
informacji o pelnionej funkcji w ramach prac zespolow (zalgcznik 5.3)

Po uzyskaniu stopnia doktora (od 2003 r.) — projekty w trakcie realizacji

e Czlonek zespotu badawczego w projekcie finansowanym w ramach konkursu MNiSW
»Nauka dla Spoteczenstwa II” pt. ,,APPA — Akademicka Pomoc Psychologiczna dla
Artystow” (umowa nr NdS-II/SP/0518/2024/01). Okres realizacji: od kwietnia 2024 r.
do kwietnia 2027r. Jednostka wiodaca: Wydziat Psychologii UKW w Bydgoszczy
(kierownik: dr Anna Antonina Nogaj). Warto$¢ dofinansowania: 1 588 834 zt brutto.
Zakres realizowanych zadan: wspottworzenie narzgdzi diagnostycznych, prowadzenie
badan i analiz danych dotyczacych obcigzen psychicznych studentow 1 kadry uczelni
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artystycznych oraz opracowanie rekomendacji i elementéw modelu organizacji pomocy
psychologicznej w szkolnictwie artystycznym

e (Czlonek zespolu w projekcie infrastrukturalno-rozwojowym realizowanym w ramach
RPO Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego pt. ,,Medycyna a zdrowie czlowieka.
Kujawsko-pomorski interdyscyplinarny program diagnozy spersonalizowanej i opieki
zdrowotnej” (nr PRKP.01.01.00-04-0003/17 na lata 2014-2020). Okres realizacji:
od 1.03.2022 r. — obecnie. Zakres realizowanych zadan: pozyskiwanie projektow
badawczych oraz realizacja badan naukowych z wykorzystaniem infrastruktury
Centrum Pomocy Psychologicznej; wczesniej takze wspottworzenie komponentu
koncepcyjno-rozwojowego w obszarze diagnozy i interwencji psychologicznej dzieci,
mtodziezy 1 rodzin; przygotowanie zaplecza infrastrukturalnego do badan i1 dziatan
pomocowych

Po uzyskaniu stopnia doktora (od 2003r.) — projekty zrealizowane

e Kierownik projektu grantowego (wspdlnie z dr M. Dejg) w ramach Wiacznik Innowacji
Spotecznych nr 195/2023 pt. ,,uWazne dziecko — zaj¢cia profilaktyczne 1 terapeutyczne
wspomagajace rozwoj kontroli uwagowej u dzieci w wieku przedszkolnym”. Okres
realizacji: 1 maja 2023 r. — 31 lipca 2023 r. Partner instytucjonalny: ROPS w Poznaniu
(POWER, Dziatanie 4.1 Innowacje spoleczne). Kwota grantu: 38 700 zt brutto. Zakres
realizowanych zadan: opracowanie programu 1 scenariuszy zaje¢ dla rodzicow
1 terapeutéw wraz z materiatami do wdrozenia, a takze przygotowanie podstaw do badan
dotyczacych oceny uzytecznosci programu w praktyce.

e Kierownik projektu grantowego (wspolnie z dr M. Dejg) w ramach Wlacznik Innowacji
Spotecznych nr 290/2021 pt. ,,Opracowanie i wykorzystanie zabawek terapeutycznych
wydrukowanych na drukarce 3D oraz scenariuszy zaje¢ terapeutycznych dla dzieci
przedwczesnie urodzonych”. Okres realizacji: luty 2021 r. — styczen 2022 r. (realizacja
zakonczona). Partner instytucjonalny: ROPS w Poznaniu (POWER, Dziatanie 4.1
Innowacje spoteczne). Kwota grantu: 31 450 zt brutto. Zakres realizowanych zadan:
opracowanie prototypéw zabawek 3D, scenariuszy zaje¢ terapeutycznych oraz
przygotowanie rekomendacji wdrozeniowych.

e Kierownik zespolu pracownikow UKW w projekcie rozwojowo-badawczym
realizowanym w ramach RPO Wojewo6dztwa Matopolskiego 2014-2020 (nabor nr
RPMP.01.02.03-IP.01-12-009/21) pt. ,,Opracowanie i wdrozenie innowacyjnej ustugi
w zakresie prowadzenia warsztatow profilaktycznych z tematu zdrowia psychicznego
nastolatkow wspomaganej systemem ewaluacyjnym” (Wyspa Kompetencji). Okres
realizacji: listopad 2021 r. — czerwiec 2023 r. Warto$¢ umowy dla UKW: 305 000,07 zt
brutto. Zakres realizowanych zadah: opracowanie koncepcji badan, przeprowadzenie
badan na ogdlnopolskiej probie, analiza danych, przygotowanie raportu oraz pakietu
scenariuszy warsztatowych, narzedzi ewaluacyjnych i materiatow
psychoedukacyjnych.

Przed uzyskaniem stopnia doktora (do 2003r.)

Projekty badan wtasnych, finansowane przez UKW.

5. Wykaz czlonkostwa w miedzynarodowych lub krajowych organizacjach
i towarzystwach naukowych wraz z informacja o pelnionych funkcjach.
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Po uzyskaniu stopnia doktora (od 2003r.)

Od 2018 do chwili obecnej - cztonek Polskiego Stowarzyszenia Psychologii Rozwoju
Cztowieka (PSPRC)

2015-2020 - cztonek Stowarzyszenia Polskiego Oddzialu Towarzystwa Badan nad
Emocjami i Przywigzaniem SEAS-Polska.

Przed uzyskaniem stopnia doktora (do 2003r.)
1997-2018cztonek Polskiego Towarzystwa Psychologicznego, Oddziat w Bydgoszczy.

6. Wykaz stazy w instytucjach naukowych lub artystycznych, w tym zagranicznych,
z podaniem miejsca, terminu, czasu trwania stazu i jego charakteru
— Nie dotyczy

7. Wykaz czlonkostwa w komitetach redakcyjnych i radach naukowych czasopism
wraz z informacja o pelnionych funkcjach (np. redaktora naczelnego,
przewodniczacego rady naukowej, itp.)

— Nie dotyczy

8. Wykaz recenzowanych prac naukowych lub artystycznych, w szczegoélnoSci
publikowanych w czasopismach mi¢dzynarodowych

Po uzyskaniu stopnia doktora (od 2003r.)

W latach 2015-2025 wykonatam 10 recenzji dla czasopism krajowych
1 miedzynarodowych (m.in. Taylor & Francis, Springer Nature, BMC):

e 2025 — recenzja manuskryptu: Social media usage and behavioural problems among
preschoolers: A cross-sectional analysis dla czasopisma Early Child Development and
Care (Taylor & Francis)

e 2025 — recenzja manuskryptu: Impact of Parental Stress on Attachment and Emotional
Regulation in Early Childhood: A Multi-Method Study dla Journal of Child and
Family Studies (Springer Nature)

e 2025 — recenzja manuskryptu: Association between adolescent lifestyle behaviours
and mental health outcomes in post-pandemic context: A longitudinal study dla BMC
Public Health (BMC/Springer Nature)

e 2025 —recenzja manuskryptu: Child Mental Health after Institutional Care in
Azerbaijan: Prevalence and Correlates dla BMC Public Health (BMC/Springer
Nature)

e 2024 — recenzja manuskryptu: Uwagi o gotowosci rozwojowej najmtodszych dzieci do
bycia swiadkiem w procesie karnym dla miesi¢cznika "Prokuratura i Prawo”

e 2024 - recenzja koncepcji ksigzki Jestes wyjgtkowy i kropka autorstwa Kingi
Dziewiatkowskiej-Koztowskiej

e 2024 - recenzja manuskryptu Neuropsychologiczne wartosci gier planszowych
w rozwoju i wychowaniu dziecka (Neuropsychological values of board games in
development and upbringing of a child) dla Polskiego Forum Psychologicznego

e 2023 - recenzja manuskryptu Mental Health during the third wave of pandemic in
Poland dla Polskiego Forum Psychologicznego
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10.

2016 - recenzja manuskryptu The Good Start Method for English” or how to prevent
and treat risk of developmental dyslexia in children learning Enhlish as a second
language dla Polish Psychological Bulletin

2015 - recenzja artykutu Emotional and attentional predictors of self-regulation in
early childhood nadestanego do druku w Polish Psychological Bulletin.

Przed uzyvskaniem stopnia doktora (do 2003 r.)

- Nie dotyczy

Wykaz uczestnictwa w programach europejskich lub innych programach
miedzynarodowych

Po uzyskaniu stopnia doktora (od 2003 r.)

Blended Intensive Program (BIP) Family-Centred Early Intervention Across Europe:
Models, Practices, Innovations and 3D Therapeutic Tools, planowany termin realizacji
maj-wrzesien 2026, rola koordynatora i wykladowcy dla uczestnikow z trzech
europejskich osrodkow akademickich: Universita degli Studi di Padova (Wiochy),
University of Turku (Finlandia) oraz University of Thessaloniki (Grecja), zatwierdzony
przez Biuro Wspolpracy Miedzynarodowej UKW dnia 12.grudnia 2025 (zatgcznik 5.3).

Przed uzyskaniem stopnia doktora (do 2003 r.)

- Nie dotyczy
Wykaz udzialu w zespotach badawczych, realizujacych projekty inne niz okreslone
w pkt. I1.4 — wszystkie po uzyskaniu stopnia doktora, od 2003r. (zalgcznik 5.3).

Wykonawca/cztonek zespolu badawczego w projektach realizowanych przez Instytut
Psychologii UKSW w ramach POWER 2.10 (nr POWR.02.10.00-00-9003/17 oraz
POWR.02.10.00-00-9004/17) pt. ,Opracowanie 1 upowszechnianie narzedzi
diagnostycznych wspierajagcych pomoc psychologiczno-pedagogiczng” (obszar
osobowosciowy oraz emocjonalno-spoteczny). Okres realizacji: 2021 r. Zakres
realizowanych zadan: udzial w badaniach normalizacyjnych 1 wspotpraca przy
przygotowaniu dokumentacji wdrozeniowej narzedzi.

Wykonawca/cztonek zespotu badawczego w projekcie realizowanym przez Instytut
Badan Edukacyjnych (IBE) we wspolpracy z SWPS, finansowanym w ramach
POWER.02.10.00-00-9002/17-00 pt. ,,Opracowanie i upowszechnienie narzedzi
diagnostycznych do oceny zdolno$ci poznawczych dzieci 1 mlodziezy”. Okres
realizacji: 2020 r. Zakres realizowanych zadan: udziat w badaniach normalizacyjnych
oraz wspolpraca przy opracowywaniu standardow interpretacji wynikow.
Wspotautorka merytoryczna projektu edukacyjnego realizowanego na zlecenie
Kujawsko-Pomorskiego Urzedu Marszatkowskiego w Toruniu pt. ,,Czym jest
koronawirus? Przewodnik dla dzieci”. Okres realizacji: 2020 r. Zakres zadan:
opracowanie tresci psychoedukacyjnych wspierajacych rozumienie sytuacji
epidemicznej oraz strategie radzenia sobie z Igkiem u dzieci.

Wykonawca w projektach normalizacyjnych Pracowni Testow Psychologicznych PTP
dotyczacych narzedzi: WISC-V, LCTB, SPO, SWS. Okres realizacji: 2019-2020r.
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11.

12.

Zakres zadan: udzial w badaniach normalizacyjnych oraz wspdlpraca w zakresie
opracowania zasad interpretacji wynikow.

Czlonek zespotu projektowego w projekcie ORE pt. ,,Opracowanie instrumentéw do
diagnozy psychologiczno-pedagogicznej — TROS-KA”. Okres realizacji: 2017 r. Zakres
zadan: udziat w badaniach normalizacyjnych oraz opracowaniu narzedzi
diagnostycznych zgodnych z Modelem TROS-KA.

Wykonawca w projekcie badawczym realizowanym przez Instytut Badan
Edukacyjnych pt. ,Pierwszoklasista 2014”. Okres realizacji: 2014-2015.
Zakres realizowanych zadan: udzial w badaniach trafnosci i rzetelnosci narzedzi
diagnostycznych TUNSS 1 TPR, wykorzystywanych w ocenie gotowos$ci szkolnej
dzieci.

Wykonawca w projekcie badawczym realizowanym przez Instytut Badan
Edukacyjnych pt. ,Uwarunkowania umiej¢tnosci komunikacyjnych dziecka
67 letniego”. Okres realizacji: 2014-2015. Zakres realizowanych zadan: udziat
w badaniach trafno$ci 1 rzetelnosci narzedzi diagnostycznych (Skala Prognoz
Edukacyjnych, Kwestionariusz Rozwoju Dziecka, Kwestionariusz Ryzyka Rodzinnego
Wystepowania Dysleksji) oraz wspoOtpraca przy opracowywaniu standardow
interpretacyjnych.

Czlonek zespotu w projekcie ,,Regionalny program wspierania ucznia zdolnego
1 szczegolnie uzdolnionego”, realizowanym przez Kuratorium Os$wiaty w Bydgoszczy
we wspotpracy z Kujawsko-Pomorskim Centrum Edukacji Nauczycieli. Okres
realizacji: 2009-2011. Zakres realizowanych zadan: wspotudzial w opracowaniu
regionalnych rozwigzan wspierajacych identyfikacj¢ uczniéw zdolnych, przygotowanie
narzedzia przesiewowego do wstepne] diagnozy zdolnosci oraz konsultacje
merytoryczne w zakresie diagnozy potencjatu uczniow.

Wykonawca/cztonek zespotu badawczego w projekcie badan normalizacyjnych
1 walidacyjnych dotyczacych Dziecigcej Skali Rozwojowej (DSR), realizowanym przez
Pracowni¢ Testow Psychologicznych Polskiego Towarzystwa Psychologicznego.
Okres realizacji: 2006-2007. Zakres realizowanych zadan: udziat w ogdlnopolskich
badaniach normalizacyjnych i walidacyjnych, wspétudziat w opracowaniu procedur
badawczych oraz zasad interpretacji wynikow narzedzia stosowanego w diagnozie
psychologicznej 1 pedagogiczne;.

Wykaz uczestnictwa w zespolach oceniajacych wnioski o finansowanie badan,
whnioski o przyznanie nagréd naukowych, wnioski w innych konkursach majacych
charakter naukowy lub dydaktyczny

— Nie dotyczy

Dzialalno$¢ popularyzatorska i upowszechnianie wiedzy naukowej - wykaz
opublikowanych artykulow w materialach popularnonaukowych

Po uzyskaniu stopnia doktora (od 2003 r.)

(Publikacje do 2016 roku ukazywaly sie pod nazwiskiem: Wojtowicz-Dacka).

Wajtowicz-Szefler, M. (2025). Jak zabawki terapeutyczne drukowane w 3D moga
wspiera¢ rozwoj twojego dziecka? W: M.Sadecka-Makaruk (red.). Niezbednik rodzica
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wezesniaka : podstawowe porady i informacje dla rodzicow wczesniakow, Warszawa:
Fundacja Wcze$niak Rodzice-Rodzicom.

o  Wojtowicz-Szefler, M. (2024). Konteksty rozwazan o rozwoju dzieci w wieku
przedszkolnym 1 wczesnoszkolnym - podstawy teoretyczne oraz implikacje
praktyczne, Meritum, 2 (73), 2-10

o  Wojtowicz-Szefler, M. (2023). Otwarcie Centrum Pomocy Psychologicznej. Biuletyn
Polskiego Stowarzyszenia Psychologii Rozwoju Czlowieka, nr 36, 14-16

e  Waijtowicz-Szefler, M., Grzankowska, I., Deja, M. (2023). Zdrowie psychiczne
mtodziezy, Remedium, nr 3, 17-19

o  Wojtowicz-Szefler, M., Deja, M. (2023). Innowacja dla dzieci przedwczesnie
urodzonych - projekty zabawek terapeutycznych wydrukowanych na drukarce 3D oraz
scenariusze zajeC terapeutycznych. Biuletyn Polskiego Stowarzyszenia Psychologii
Rozwoju Czlowieka, nr 36, 14-16

e Wijtowicz-Dacka, M. (2016). Intermodalna percepcja przedmiotdow u niemowlat
a rozw0j procesow integracji sensorycznej. Nr 3, Kwartalnik Polskiego Stowarzyszenia
Terapeutow Integracji Sensorycznej

o  Wijtowicz-Dacka, M. (2014) Wylacznie ludzka cecha, Psychologia w szkole, nr 4(45),
Wyd. Charaktery

e  Wijtowicz-Dacka, M. (2012). Zmysty niemowlat. Przybornik rodzica. Dziecko od
poczgtku, Nr 1, Wydawnictwo Charaktery

e  Waijtowicz-Dacka, M. (2012). Fantazjowanie dzieciece. Przybornik rodzica. Dziecko
od poczgtku. Nr 2, Wydawnictwo Charaktery

e  Waijtowicz-Dacka, M. (2012). Dorastanie ze wsparciem. Przybornik rodzica. Dziecko
od poczgtku. Nr 3, Wydawnictwo Charaktery

e  Waijtowicz-Dacka, M. (2012). Nastolatek w rodzinie. Przybornik rodzica. Dziecko od
poczqgtku. Nr 4 Wydawnictwo Charaktery

e  Wijtowicz-Dacka, M. (2009). Uczelnie wyzsze a uczen zdolny. Wiadomosci, Glosy,
Rozmowy o szkole, nr 10, s.48-49

Przed uzyskaniem stopnia doktora (do 2003 roku)

- Nie dotyczy

III WSPOLPRACA Z OTOCZENIEM SPOLECZNYM I GOSPODARCZYM - -
wszystkie po uzyskaniu stopnia doktora, od 2003 r. (zalgcznik 5.4)

1. Wykaz dorobku technologicznego -

e Opracowanie 1 wdrozenie innowacji spolecznej — autorskiego programu
terapeutycznego wspierajacego rozwoj kontroli uwagowej dzieci w wieku
przedszkolnym pt. ,,uWazne dziecko”, wraz ze scenariuszami zaj¢¢ 1 materiatami
wdrozeniowymi dla rodzicéw 1 terapeutdw. Projekt zrealizowany we wspolpracy z
Regionalnym Os$rodkiem Polityki Spotecznej w Poznaniu (2023).

e Opracowanie autorskiego rozwigzania projektowo-technologicznego w postaci
zestawu zabawek terapeutycznych drukowanych w technologii 3D wraz ze
scenariuszami zaje¢ terapeutycznych dla dzieci przedwczes$nie urodzonych. Projekt
zrealizowany we wspolpracy z Regionalnym Os$rodkiem Polityki Spolecznej w
Poznaniu i Szczecinie, 2022-2023). Zakres: projekt koncepcyjny, testowanie
prototypow, opracowanie instrukcji wdrozeniowe;.
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Wspdlpraca z sektorem gospodarczym

Wspolpraca z ,,Krokus” Pracownig Szkoleniowa Sp.j. (Krakéw) w zakresie
wdrazania i realizacji innowacyjnej ustugi warsztatowej pt. ,,Wyspa Kompetencji”
— programu profilaktycznego z obszaru zdrowia psychicznego mitodziezy,
wspomaganego systemem ewaluacyjnym (umowa z dnia 3.marca 2022
0 wspotpracy stron w zakresie realizacji programu badawczo-rozwojowego).

Wykaz uzyskanych praw wlasnosci przemyslowej
- Nie dotyczy
Wykaz wdrozonych technologii

Wdrozenie programu profilaktycznego z zakresu zdrowia psychicznego dzieci

1 mtodziezy pt. ,,Wyspa Kompetencji” — warsztatow wspomaganych systemem
ewaluacyjnym, realizowanych w szkotach podstawowych we wspotpracy z
instytucjami edukacyjnymi oraz Centrum Transferu Technologii UKW - lata
realizacji 2022-2023

Wdrozenie innowacji spotecznej obejmujacej zestaw zabawek terapeutycznych
drukowanych w technologii 3D wraz ze scenariuszami zaje¢ dla dzieci
przedwczesnie urodzonych — w ramach projektu ,,Wtacznik Innowacji
Spotecznych”, realizowanego we wspotpracy z Regionalnym Osrodkiem Polityki
Spotecznej w Poznaniu i Szczecinie w latach 2022-2023

Prowadzenie dziatan edukacyjnych i szkoleniowych dla srodowisk rodzicow dzieci
przedwczesnie urodzonych, m.in. w 2025 roku w Klubie Rodzica Wczesniaka ,, W
kregu wsparcia”

Wykaz wykonanych ekspertyz lub opracowan na zaméwienie

Wykonanie raportu eksperckiego obejmujacego analiz¢ 1 interpretacj¢ 83 kodow
ICF (Migdzynarodowa Klasyfikacja Funkcjonowania, Niepelnosprawnosci
1 Zdrowia) w konteks$cie diagnozy funkcjonalnej dzieci i mlodziezy ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi — na zamoéwienie Instytutu Badan Edukacyjnych —
Panstwowego Instytutu Badawczego w ramach projektu FERS.01.06-IP.05-0002/23
,»Wspieranie dostepnosci edukacji dla dzieci i mtodziezy”, 2025r.

Wykaz udzialu w zespolach eksperckich

Udziat jako cztonek zespolow badawczo-eksperckich w projektach krajowych
finansowanych ze $rodkéw POWER oraz realizowanych przez Instytut Badan
Edukacyjnych, Instytut Psychologii UKSW, Osrodek Rozwoju Edukacji oraz
Pracowni¢ Testow Psychologicznych PTP — dotyczacych opracowania, normalizacji
1 wdrazania narzedzi diagnostycznych stosowanych w systemie pomocy
psychologiczno-pedagogicznej (lata 2006-2021).

Wykaz projektow artystycznych
- Nie dotyczy
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IV DANE NAUKOMETRYCZNE
1. Dane z Bazy Dorobku Naukowego UKW

Wszystkie publikacje

laczna liczba prac|liczba prac z IF [laczna wartosé IF liczha prac z punktacja MNiSW faczna wamé_é |

punktacji MNiSW

ogotem 69 2 6.400 26 025.497
Artykuly w czasopismie polskim 19 0 0.000 9 199.497
Artykuly w czasopi$mie zagranicznym 2 2 6.400 2 200.000
Ksiazka w jezyku polskim 7 0 0.000] 4 385.000
Recenzja 2 0 0.000] 0 0.000
Redaktor ksiazki w j. pol. 4 0 0.000] 4 51.000
Rozdzial w ksiazce w j. pol. 10 0 0.000] 7 90.000
Streszczenie w materialach konferencyjnych w j. pol. 19 0 0.000] 0 0.000
Streszczenie w materialach konferencyjnych w j. obcym, 2 0 0.000] 0 0.000
Streszczenie w czasopismie polskim 2 0 0.000] 0 0.000
Varia 2 0 0.000 0 0.000

diagram IlaZo a8z o Ilazo I8z o IHazo

1.1 Impact Factor (w dziedzinach 1 dyscyplinach w ktorych parametr ten jest
powszechnie uzywany jako wskaznik naukometryczny) - sumaryczny IF: 6,4

1.2 Liczba punktow MNiSW: 925,947

Monogratia Diagnozowanie rozwoju matego dziecka. Czes¢ 2 (Difin, 2020) nie zostata
uwzgledniona w punktacji Bazy Dorobku UKW z przyczyn formalnych, co stanowi
utrate 120 pkt. W roku jej wydania bytam zatrudniona na stanowisku dydaktycznym,
w zwigzku z czym publikacja ta nie mogta zosta¢ zaliczona do liczby N w procesie
ewaluacji, mimo ze spetniata wymogi merytoryczne i formalne stawiane monografiom
naukowym, okreslone przez MNiSW.

2. Liczba cytowan publikacji wnioskodawcy z oddzielnym uwzglednieniem
autocytowan
e Web of science Core Collection (stan na dzien 23.02.2026):
bez autocytowan: 10
z uwzglednieniem autocytowan: 11
e Google Scholar (stan na dzien 23.02.2026): 33

3. Indeks Hirscha
e  Web of science Core Collection (stan na dzien 23.02.2026) h-index: 2
¢ Google Scholar (stan na dzien 23.02.2026) h-index: 3

(podpis wnioskodawcy)
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