Miesieczny staz naukowy mgr Patrycji Essing-Jelonkiewicz w Turcji w ramach programu Regionalna
Inicjatywa Doskonatosci.

W dniach 1-30 czerwca 2026 r. mgr Patrycja Essing-Jelonkiewicz z Katedry Geografii Spoteczno-
Ekonomicznej i Turystyki, Wydziatu Nauk Geograficznych, Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego w
Bydgoszczy odbyta miesieczny staz naukowy na Mugla Sitki Kogman University w Turcji. Wyjazd
zostat zrealizowany w ramach programu Regionalna Inicjatywa Doskonatosci — Nauki Sciste i
Inzynieryjne (RID).

Tematem realizowanych badan byta ,,Presja turystyczna jako czynnik zmian srodowiska
przyrodniczego w nadmorskich regionach o wysokiej intensywnosci ruchu turystycznego —
poréwnanie Riwiery Tureckiej i regionu Turcji Egejskiej”.

Celem stazu byta kompleksowa ocena wptywu intensywnego ruchu turystycznego na srodowisko
przyrodnicze wybranych regiondw nadmorskich Turcji, ze szczegdlnym uwzglednieniem
gospodarowania zasobami wodnymi oraz stopnia wdrazania rozwigzan proekologicznych w sektorze
hotelarskim. Badania prowadzono na obszarze Wybrzeza Egejskiego oraz Riwiery Tureckiej,
obejmujac m.in. prowincje Mugla i Antalya.

Program stazu fgczyt analize literatury naukowej i dokumentéw strategicznych z intensywnymi
badaniami terenowymi. W trakcie pobytu przeprowadzono ocene stanu zasobdéw wodnych oraz
ekosystemow przybrzeznych, analize infrastruktury turystycznej i hotelarskiej, obserwacje terenowe
oraz badania dotyczace wptywu rozwoju turystyki na sSrodowisko naturalne. Istotnym elementem
projektu byta rowniez ocena wdrazania praktyk z zakresu zrbwnowazonego rozwoju w obiektach
hotelarskich, obejmujacych m.in. dziatania na rzecz oszczedzania i gospodarowania wodg i energia,
wykorzystanie lokalnych, ekologicznych i sezonowych produktéw zywnosciowych, ochrony
ekosystemow oraz cena wdrazania standardéw ESG oraz inicjatyw spotecznych i Srodowiskowych w
hotelach.

Realizacja badan byta mozliwa dzieki wspdtpracy z przedstawicielami srodowiska naukowego,
organizacji ekologicznych oraz branzy turystycznej. Nawigzano wspotprace z Mugla Sitki Kogman
University, TURKCEV — Tiirkiye Cevre Egitim Vakfi, SARCED — Sarigerme Cevre Egitim Dernegi, a
takze z przedstawicielami sektora hotelarskiego i turystycznego. Spotkania z ekspertami oraz kadrg
zarzadzajgca hotelami umozliwity pozyskanie cennych informacji na temat praktycznego wdrazania
zasad zréwnowazonego rozwoju w sektorze hotelarskim. Istotnym elementem badan byta réwniez
analiza dziatan edukacyjnych realizowanych w ramach programéw Mavi Bayrak (Btekitna Flaga) i
Green Key, ukierunkowanych na ksztattowanie Swiadomosci ekologicznej turystow, pracownikow
oraz spotecznosci lokalnej, a takze promowanie zréwnowazonej turystyki.

Efektem stazu byto zgromadzenie obszernego materiatu badawczego obejmujgcego dane
Srodowiskowe, spoteczne i ekonomiczne, dokumentacje terenowg oraz specjalistyczne publikacje
naukowe i materiaty branzowe niedostepne w krajowych zasobach bibliotecznych. Zebrane
informacje stanowig podstawe do dalszych analiz poréwnawczych dotyczacych wptywu turystyki na
Srodowisko przyrodnicze oraz pozwolg na opracowanie rekomendacji wspierajgcych zréwnowazone
zarzadzanie destynacjami turystycznymi.

Waznym rezultatem wyjazdu byto takze rozwiniecie wspdtpracy miedzynarodowej. Podjeto rozmowy
dotyczace nawigzania dtugofalowej wspoétpracy naukowej pomiedzy Uniwersytetem Kazimierza
Wielkiego a partnerami z Turcji, obejmujacej realizacje wspdlnych projektéw badawczych, wymiane
doswiadczen oraz dziatania dydaktyczne.



Rezultaty stazu zostang wykorzystane w przygotowywanych publikacjach naukowych oraz w dalszych
pracach badawczych prowadzonych w ramach rozprawy doktorskiej. Uzyskane wyniki przyczynig sie
do pogtebienia wiedzy na temat relacji pomiedzy rozwojem turystyki a ochrong srodowiska
przyrodniczego oraz pozwolg na wypracowanie praktycznych rekomendacji dotyczacych wdrazania
rozwigzan proekologicznych w hotelarstwie i zarzgdzaniu obszarami o wysokiej intensywnosci ruchu
turystycznego.

PODZIEKOWANIA

Szczegdlne wyrazy wdziecznoéci kieruje do Prof. dr. Nedima Ozdemira z Mugla Sitki Kogman
University w Turcji za zyczliwe przyjecie, cenne wsparcie merytoryczne i organizacyjne oraz
zaangazowanie w realizacje stazu naukowego. Dziekuje za inspirujgce konsultacje, pomoc w
nawigzaniu wspotpracy naukowej oraz stworzenie doskonatych warunkéw do prowadzenia badan
terenowych.

Serdeczne podziekowania sktadam wszystkim osobom i instytucjom, ktére wsparty realizacje stazu
naukowego oraz przyczynity sie do powodzenia prowadzonych badan terenowych.

Szczegdlne wyrazy wdziecznosci kieruje do Prof. dr. Gokhana Ayazli, Dziekana Wydziatu Turystyki
Mugla Sitki Kogman University, za zyczliwe przyjecie, wsparcie merytoryczne oraz stworzenie
warunkéw sprzyjajacych realizacji badan naukowych i rozwojowi wspdtpracy miedzynarodowej.

Dziekuje Giircanowi Kayi, Koordynatorowi TURKCEV (Tiirkiye Cevre Egitim Vakfi) w Mugli, za cenne
konsultacje, przekazanie specjalistycznej wiedzy dotyczgcej ochrony srodowiska oraz udostepnienie
materiatdw wspierajacych realizacje badan.

Wyrazy uznania kieruje do ismaila Batibeya, przedstawiciela SARCED (Sarigerme Cevre Egitim
Dernegi) oraz zarzadzajgcego Plazg Miejskg w Sarigerme, za podzielenie sie doswiadczeniem
dotyczgcym ochrony obszaréw nadmorskich oraz wptywu intensywnego ruchu turystycznego na
Srodowisko przyrodnicze.

Serdecznie dziekuje Gilines Alkim Yegin, Dyrektor ds. Jakosci i Zasobéw Ludzkich Coral Group Hotels,
za wsparcie organizacyjne oraz umozliwienie realizacji badan dotyczacych wdrazania praktyk
proekologicznych w hotelarstwie.

Wyrazy wdziecznosci sktadam Arzu Yilmaz, Quality Manager hotelu Seven Seas Hotel Life w Kemer,
za poswiecony czas, otwartos$¢ oraz przekazanie cennych informacji dotyczacych systemoéw
zarzadzania jakoscia i dziatan na rzecz zréwnowazonego rozwoju.

Dziekuje Burakowi Kdse, Front Office Manager hotelu idas Hotel w Marmaris, za zyczliwo$¢ oraz
umozliwienie zapoznania sie z praktycznymi rozwigzaniami stosowanymi w zakresie funkcjonowania
obiektu i zarzadzania ustugami hotelarskimi.

Serdeczne podziekowania kieruje do izel Ekin, Quality Manager hotelu Seven Seas Palmeras Bay w
Alanyi, za przedstawienie dobrych praktyk sSrodowiskowych oraz wsparcie w realizacji badan
terenowych.

Wyrazy wdziecznosci skfadam Siimeyye Ozbek, Quality Manager hotelu Marvida Hotel w Side, za
cenne konsultacje oraz podzielenie sie doswiadczeniem w zakresie wdrazania rozwigzan
proekologicznych i zarzadzania jakoscig w branzy hotelarskiej.



Dziekuje rowniez przedstawicielom Odeon Tours / Coral Travel za pomoc organizacyjng oraz
wsparcie w nawigzywaniu kontaktéw z obiektami hotelarskimi, co umozliwito sprawng realizacje
zaplanowanych badan terenowych.

Nawigzane podczas stazu kontakty stanowig wartosciowg podstawe do dalszej wspdtpracy naukowej,
realizacji wspdlnych projektéw badawczych oraz wymiany doswiadczen w zakresie zréwnowazonego
rozwoju turystyki i ochrony srodowiska.



