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	Założenia i cele przedmiotu (w formie efektów kształcenia)
	Celem głównym jest zapoznanie studenta z teorią i praktyką wychowania seksualnego dzieci i młodzieży w domu i w szkole. 

Wiedza – student:

· rozróżnia podstawowe pojęcia związane z seksualnością człowieka oraz edukacją seksualną (K_W01)

· charakteryzuje fazy rozwoju psychoseksualnego człowieka (K_W05, K_W06)

· rozróżnia zachowania seksualne zgodne z normą i zachowania patologiczne (K_W06)

· wymienia zalecenia dla rodziców i wychowawców, którymi powinni się kierować prowadząc edukację seksualną dzieci i młodzieży (K_W12)

Umiejętności – student:

· stosuje zdobytą wiedzę w rozwiązywaniu problemów dotyczących seksualności człowieka, ze szczególnym uwzględnieniem trudności pojawiających się w okresie dojrzewania (K_U02, K_U11, K_U15).

· planuje działania rodziców i wychowawców, których celem jest wychowanie seksualne dzieci i młodzieży (K_U02, K_U03, K_U11,K_U12, K_U17)

· stosuje zalecenia dla rodziców i wychowawców w profilaktyce przemocy seksualnej wobec dzieci (K_U02, K_U11)

Kompetencje społeczne - student:

· jest otwarty na problemy dzieci i młodzieży dotyczące seksualności człowieka (K_K04, K_K05, K_K06)

· postępuje zgodnie z zasadami etyki i szanować intymność drugiego człowieka podejmując rozmowy oraz prowadząc zajęcia na temat seksualności (K_K07, K_K08).  

	Treści programowe przedmiotu
	Student zapozna się z podstawową terminologią związaną z edukacją seksualną oraz zdrowiem seksualnym i reprodukcyjnym. Ponadto pozna prawa seksualne człowieka, cele, modele wychowania seksualnego, ustalenia międzynarodowe oraz typy etyki seksualnej. Scharakteryzowane zostaną etapy rozwoju psychoseksualnego, omówiona będzie problematyka orientacji seksualnej oraz normy seksuologicznej. Podczas zajęć dokonany będzie przegląd badań na temat edukacji seksualnej oraz przygotowania nauczycieli do prowadzenia zajęć na temat seksualności człowieka w Polsce. Ponadto student będzie miał okazję zanalizować wybrane problemy okresu dojrzewania. Ważnym zagadnieniem będzie przemoc seksualna wobec dzieci, jej objawy, typy, formy pomocy oraz działania profilaktyczne.

	Metody dydaktyczne
	Wykład, dyskusja, prezentacje multimedialne, burza mózgów, meta plan, szeregowanie kart, urny wyborcze, śniegowa kula, praca w parach.

	Forma i warunki zaliczenia przedmiotu – wymagania i system oceniania
	Zaliczenie z oceną. Napisanie recenzji książki. Egzamin
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