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	Szczegółowa tematyka zajęć 

	1. Rozważania dotyczące terminologii – edukacja seksualna, wychowanie seksualne, uświadomienie seksualne, wychowanie do życia w rodzinie, zdrowie seksualne, zdrowie reprodukcyjne.

2. Cele wychowania seksualnego wg Instytutu Seksuologii Polskiego Towarzystwa Seksuologicznego

3. Cele i zadania „Wychowania do życia w rodzinie”.

4. Warunki wdrożenia do szkół  zajęć edukacyjnych „Wychowanie do życia w rodzinie”.

5. Modele wychowania seksualnego.

6. Ustalenia międzynarodowe dotyczące wychowania seksualnego.

7. Typy etyki seksualnej.

8. Deklaracja Praw Seksualnych.

9. Rozwój psychoseksualny człowieka w różnych fazach życia.

10. Norma i patologia w rozwoju seksualnym dzieci i młodzieży.

11. Orientacja seksualna – homoseksualizm, mity, stereotypy, społeczna percepcja homoseksualizmu.

12. Aktywność seksualna młodzieży w Polsce na podstawie wyników badań – wnioski i przesłanki wychowawcze.

13. Przemoc seksualna wobec dzieci – objawy, typy, formy  pomocy, profilaktyka.

	Forma i warunki zaliczenia przedmiotu – wymagania i system oceniania
	Egzamin.

	Literatura podstawowa
	Długołęcka A. (2008) Seksualność – wybrane zagadnienia. W: B.     

      Woynarowska Edukacja zdrowotna. Warszawa, Wydawnictwo  

      Naukowe PWN.

Glaser D., Frosh S. (1995) Dziecko seksualnie wykorzystywane.  

      Warszawa, Wydawnictwo Lekarskie PZWL. Część I, rozdział 1, część 

       II. 

Izdebski Z., Ostrowska A. (2003) Seks po polsku. Zachowania seksualne 

       jako element stylu życia Polaków. Warszawa, MUZA SA, s. 79-95.

Lew – Starowicz Z., Długołęcka A. (2006) Edukacja seksualna. 

       Warszawa, Świat Książki Bertelsmann Media  sp. z o.o., Rozdziały 

       III, IV, V, VII, IX, XVI.

McWhirter J.J., McWhirter B.T., McWhirter A.M., McWhirter E.H. 

       (2001) Zagrożona młodzież. Warszawa, Państwowa Agencja 

       Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, s. 214-228.

Sieja K. (1998) Wiedza o życiu seksualnym człowieka. Wybrane 

       zagadnienia. Koszalin, Wydawnictwo Uczelniane Bałtyckiej Wyższej 

       Szkoły Humanistycznej, Rozdziały 1.5.3., 2.3, 2.4.1., 2.4.4., 2.6.2.

	Literatura uzupełniająca (w tym portale internetowe)
	Beisert M. (2008) Kazirodztwo. Rodzice w roli sprawców. Warszawa, 
Wydawnictwo Naukowe SCHOLAR. 
Cendrowski Z., Trawińska M. (red.) (1996) Popularny Słownik 

      Wychowania Prorodzinnego   i   Seksualnego. Warszawa, Agencja  

      Promo-Lider.

Grodzki A., Wiłkomirska A. (1993) Tabu. Warszawa: INWESDRUK.

Chomczyńska – Miliszkiewicz M. (1999) Podróż w nieznane. O miłości, 

      seksie i rodzinie. Scenariusze zajęć. Warszawa.

Imieliński K. (red.) (1980) Seksuologia kulturowa. Warszawa, Państwowe 

      Wydawnictwo Naukowe.

Imieliński K. (red.) (1984) Seksuologia społeczna. Warszawa, Państwowe 

      Wydawnictwo Naukowe.

Imieliński K. (red.) (1985) Seksuologia biologiczna. Warszawa, 

       Państwowe Wydawnictwo Naukowe.

Imieliński K. (1986) Zarys seksuologii i seksiatrii. Warszawa, Państwowy 

       Zakład Wydawnictw Lekarskich.

Izdebski Z. (2000) Wiedza, przekonania o HIV/AIDS w społeczeństwie 

       polskim. Zachowania seksualne. Warszawa, Wydawnictwo Naukowe 

       PWN, (wybrane fragmenty).

Izdebski Z. (red.) (2008) Zagrożenia okresu dorastania. Zielona Góra, 

       Uniwersytet Zielonogórski

Lew – Starowicz Z., Szczerba K. (1995) Nowoczesne wychowanie 

       seksualne. Warszawa, Polska Oficyna  Wydawnicza „BGW”
Rzepka J. (red.) (1998) Zagadnienia prorodzinnej edukacji   

      seksuologicznej i  profilaktyki  HIV/AIDS.  Materiały dla nauczycieli 

     realizujących proces dydaktyczny.  Katowice, Studio  Wydawnicze    

     AGAT.

	     .....................................................          ......................................................................................................................................

                                                   data                                                     podpis prowadzącego daną formę zajęć

   .....................................................          ......................................................................................................................................

                                                  data                                                        podpis koordynatora przedmiotu




