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A. Biologiczne i społeczne podstawy psychologii.
1. Granie roli studenta w uczelni wyższej. Portret moralnego i skutecznego psychologa.
2. Psychologia jako nauka o regulacji wzajemnych stosunków istot żywych z otoczeniem. Regulacyjna rola psychiki. Podstawowe kompetencje życiowe człowieka – wydolność biologiczna, samodzielność życiowa oraz społeczna integracja.
3. Cechy współczesnego świata. Wyzwania egzystencjalne współczesnego otoczenia.
4. Struktura ludzkiej aktywności.


B. Elementy historii psychologii. Antropologia kulturowa.

5. Starożytność w tradycji filozoficznej. Starożytność w nas dzisiaj.
6. Refleksje nad Średniowieczem. Średniowiecze w nas dzisiaj.
7. Psychologia przed 1879 r. - „okres przednaukowy”. Parapsychologia.
8. Historia psychologia --nowożytność XVI-XVII- XVIII w. Odrodzenie-Barok-Oświecenie. Liberalizm w nas dzisiaj.
9. Racjonalizm niemiecki w XIX i początku XX w. Narodziny naukowej psychologii.  Znaczenie W. Wundta w określeniu przedmiotu psychologii i metodologii badań.
10. Narodziny psychologii amerykańskiej.
11.  Wczesna historia polskiej psychologii – do II wojny światowej.

C. Główne nurty w psychologii – od czasów Wundta do współczesnych.

12. Wprowadzenie do paradygmatów badawczo - diagnostycznych.
13. Paradygmat behawiorystyczny w psychologii i jego zastosowanie w psychologii uczenia się nowych zachowań oraz ewentualnych korekt. Dwa przykłady jego zastosowania.
14. Paradygmat psychoanalityczny w psychologii i jego zastosowanie w zrozumieniu głębokich warstw psychiki oraz mechanizmów obronnych. Dwa przykłady jego zastosowania.
15. Paradygmat humanistyczny w psychologii i jego znaczenie w wyjaśnianiu zachowań odtwórczych i transgresyjnych. Dwa przykłady jego zastosowania.
16. Paradygmat poznawczy w psychologii – podstawa psychoterapii ukierunkowanej na zmianę schematów poznawczych, nastawień, skryptów. Dwa przykłady  jego zastosowania.
17. Wprowadzenie do  pomiaru w psychologii. Badacz z „ulicy” a badania naukowe.
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WYMAGANIA EGZAMINACYJNE	
Egzamin dotyczy znajomości problemów zawartych w sylabusie.
Obowiązuje egzamin pisemny w terminie pierwszym. 
W terminie drugim obowiązuje egzamin ustny.
Przebieg egzaminu i forma egzaminu:
- trzy pytania otwarte. Skala ocen - za każde pytanie od 0 do 5 punktów
Ocena: 
bardzo dobra – rzetelna i rozległa wiedza i umiejętności w triadzie: wiedza + pełne umiejętności jej zastosowania w działalności praktycznej psychologa.
dobra – dobra znajomość wiedzy i umiejętności z zakresu podstawowych problemów psychologii jako nauki i historii psychologii umożliwiająca etyczne wykonywanie zawodu psychologa.
dostateczna: dość powierzchowna znajomość wiedzy i umiejętności z zakresu podstawowych problemów psychologii jako nauki i historii psychologii.
niedostateczna – poważne luki w opanowaniu wiedzy i umiejętności z zakresu podstawowych problemów psychologii jako nauki i historii psychologii. Tu obowiązuje egzamin poprawkowy ustny.
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