	OPIS PRZEDMIOTU
 

	Nazwa przedmiotu
	PSYCHOLOGIA ROZWOJU CZŁOWIEKA

	Kod przedmiotu
	

	

	Wydział
	PEDAGOGIKI I PSYCHOLOGII

	Instytut/Katedra
	INSTYTUT PEDAGOGIKI

	Kierunek
	PEDAGOGIKA

	Specjalizacja/specjalność
	Logopedia; praca socjalna

	Poziom organizacyjny studiów
	studia pierwszego stopnia 

	System studiów
	stacjonarne 

	Rok/semestr
	 II
	3

	 

	Tytuł i/lub stopień naukowy/tytuł zawodowy, imię i nazwisko prowadzącego/ prowadzących przedmiot
	DR MAŁGORZATA WÓJTOWICZ-DACKA

	 

	Liczba godzin dydaktycznych
	15 wykładów, 15 konwersatoriów

	Liczba punktów ECTS
	

	Opisywana forma zajęć
	Wykład, konwersatoria

	Rygor
	Zaliczenie, egzamin

	Typ przedmiotu
	przedmiot kształcenia kierunkowego

	Język wykładowy
	POLSKI

	 

	Przedmioty wprowadzające i wymagania wstępne
	PSYCHOLOGIA OGÓLNA – niezbędne jest posiadanie podstawowej wiedzy o procesach poznawczych, emocjonalnych, społecznych oraz osobowości oraz funkcjonowaniu człowieka w otoczeniu społecznym

	Założenia i cele przedmiotu (w formie efektów kształcenia)
	Celem zajęć jest zapoznanie z wybranymi teoriami rozwoju od okresu prenatalnego do późnej dorosłości w podstawowych obszarach funkcjonowania jednostki: poznawczym, emocjonalnym, społecznym, moralnym i osobowości. Zajęcia pozwolą także na zrozumienie dynamiki zmian rozwojowych oraz różnic w rozwoju  psychicznym  człowieka związanych z nietypowym przebiegiem rozwoju. 

	Treści programowe przedmiotu
	
Zapoznanie się z wybranymi teoriami przebiegu zmian rozwojowych na przestrzeni życia człowieka takimi jak: poznawczo – rozwojowa teoria rozwoju myslenia Jean Piageta, teoria rozwoju moralnego Piageta i Kohlberga, koncepcja rozwoju osobowości oraz teoria rozwoju psychoseksualnego Sigmunda Freuda, teoria humanistyczna teoria rozwoju osobowości Abrahama Maslowa teoria rozwoju psychospołecznego Erica H. Eriksona, teoria społecznego uczenia się Alberta Bandury, teoria zadań rozwojowych Roberta Havighursta. Wybrane psychometryczne sposoby pomiaru rozwoju.

	Metody dydaktyczne
	wykład, prezentacje multimedialne, dyskusje

	Forma i warunki zaliczenia przedmiotu – wymagania i system oceniania
	pisemny egzamin końcowy
zaliczenie ćwiczeń zgodne z regulaminem studiów na podstawie obecności (dopuszczalne 2 godz. (1 zajęcia) nieobecności w ciągu całego semestru – przyczyny nieobecności mnie nie interesują, czyli nie wymagane zwolnienie lekarskie); powyżej 2 nieobecności wymagane jest zaliczenie każdych kolejnych zajęć – forma zaliczenia zajęć (pisemna lub ustna zostanie ustalona indywidualnie); zaliczenie nieobecności może odbywać się podczas dyżuru dla studentów w Instytucie Psychologii przy ulicy L. Staffa 1, pokój 109 ) lub w terminie ustalonym indywidualnie po wcześniejszym kontakcie mailowym; nieobecność powyżej 50 % zajęć stanowi podstawę do niezaliczenia zajęć;
 oraz aktywności studenta (zajęcia mają charakter konwersatoryjny, wymagana jest dyskusja nad proponowanymi problemami; można w ramach aktywności do zajęć przygotować wybrane wyniki badan dotyczących omawianego zagadnienia oraz przedstawić je skrótowo podczas zajęć) a także pozytywnego zaliczenia kolokwium końcowego w postaci pisemnej – 4 pkt z aktywności zwalniają z kolokwium.


	 

	Literatura podstawowa
	Brzezińska A.(red.) (2005). Psychologiczne portrety człowieka. Praktyczna psychologia rozwojowa. GWP, Gdańsk.
Brzezińska, A. (2000). Społeczna psychologia rozwoju. Warszawa: Scholar
Bee, H. (2004). Psychologia rozwojowa. 
Harwas-Napierała, B. i Trempała, J. (red.) (2001). Psychologia rozwoju człowieka, tom 2. Warszawa: PWN
Harwas-Napierała, B. i Trempała, J. (red.) (2002). Psychologia rozwoju człowieka, tom 3. Warszawa: PWN
Strelau, J. (2000). Psychologia. Podręcznik akademicki. Gdańsk: GWP.
Trempała, J. ( red.) (2011) Psychologia rozwoju człowieka. Podręcznik akademicki. Warszawa: PWN
Turner, J.S., Helms, D.B. (1999). Rozwój człowieka. Warszawa: WSiP
Vasta, R., Haith, M.M. i  Miller, S.A. (1995). Psychologia dziecka. Warszawa: WSiP

	Literatura uzupełniająca (w tym portale internetowe)
	Szmigielska, B. (1999) Pełnia życia w łonie. Charaktery. Nr 2(25), ss. 12-17
Brzezińska, A. (2000) Trzy lata z życia. Charaktery. Nr 5(40), ss. 12-17
Wójtowicz-Dacka, M. (2008). Analiza porównawcza skal rozwojowych do badania niemowląt w: Matczak, A. i inni Dziecięca Skala Rozwojowa. Skala Wykonaniowa. Aneks. Pracownia Testów Psychologicznych PTP.
Laskowska, I.; Wójtowicz-Dacka, M. (red.) (2010). Co oferuje współczesny żłobek. Medyczne, Psychologiczne i pedagogiczne aspekty rozwoju dzieci do lat trzech. Wyd.: Zespół Żłobków Miejskich w Bydgoszczy
Wójtowicz-Dacka, M. (2012). Zmysły niemowląt. W:Przybornik rodzica. Dziecko od początku, NR.1, Wyd. Charaktery
Wójtowicz-Dacka, M. (2012). Fantazjowanie dziecięce.  W:Przybornik rodzica. Dziecko od początku. NR.2, Wyd. Charaktery
Wójtowicz-Dacka, M. (2012). Dorastanie ze wsparciem.  W:Przybornik rodzica. Dziecko od początku. NR.3, Wyd. Charaktery
Wójtowicz-Dacka, M. (2012). Nastolatek w rodzinie.  W:Przybornik rodzica. Dziecko od początku. NR.4 Wyd. Charaktery
Wójtowicz-Dacka, M. (2014) Wyłącznie ludzka cecha, Psychologia w szkole, nr 4(45), Wyd.Charaktery

	

	PROGRAM NAUCZANIA PRZEDMIOTU


	Nazwa przedmiotu
	PSYCHOLOGIA ROZWOJU CZŁOWIEKA

	Opisywana forma zajęć
	wykład

	Liczba godzin dydaktycznych
	15

	 

	Tytuł i/lub stopień naukowy/tytuł zawodowy, imię i nazwisko prowadzącego/ prowadzącego dana formę zajęć
	DR MAŁGORZATA WÓJTOWICZ-DACKA

	Szczegółowa tematyka zajęć 

	1. Podstawowe pojęcia w psychologii rozwoju: zmiana, dojrzewanie, wzrost, doświadczenia indywidualne, zdarzenia (życiowe i krytyczne), zadania rozwojowe. Czego dotyczy rozwój psychiczny człowieka - obszary zmian rozwojowych. Rodzaje zmian rozwojowych – zmiany wspólne, uniwersalne, indywidualne. 
2. Czynniki rozwoju psychicznego – odwieczny problem psychologii rozwoju: natura czy kultura? Rola wyposażenia genetycznego, środowiska i aktywności własnej jednostki w rozwoju, np. inteligencji, osobowości itp.
3. Wybrane teorie rozwoju osobowości: humanistyczna teoria rozwoju osobowości Maslowa, teoria rozwoju psychoseksualnego Freuda, teoria rozwoju psychospołecznego Eriksona. 
4. Wybrane teorie rozwoju społeczno-moralnego: teoria poznawczo rozwojowa Piageta i Kolberga, teoria społecznego uczenia się Bandury i Waltersa.
5. Teoria zadań rozwojowych Havighursta.
6. Różnice indywidualne w rozwoju psychicznym – natura zdolności, różne rodzaje inteligencji (intelektualna, emocjonalna, społeczna, praktyczna), temperament jako modyfikator wpływów środowiskowych.
7. Wybrane zagadnienia związane z nietypowym przebiegiem rozwoju psychicznego.


	Forma i warunki zaliczenia przedmiotu – wymagania i system oceniania
	egzamin końcowy

	Literatura podstawowa
	Brzezińska A.(red.) (2005) Psychologiczne portrety człowieka. Praktyczna psychologia rozwojowa. GWP, Gdańsk.
Brzezińska, A. (2000). Społeczna psychologia rozwoju. Warszawa: Scholar
Bee, H. (2004). Psychologia rozwojowa. 
Harwas-Napierała, B. i Trempała, J. (red.) (2001). Psychologia rozwoju człowieka, tom 2. Warszawa: PWN
Harwas-Napierała, B. i Trempała, J. (red.) (2002). Psychologia rozwoju człowieka, tom 3. Warszawa: PWN
Strelau, J. (2000). Psychologia. Podręcznik akademicki. Gdańsk: GWP.
Strelau, J. (2005). Psychologia różnic indywidualnych. Seria: Wykłady z Psychologii, t.10. Wydawnictwo Naukowe Scholar
Trempała, J. ( red.) (2011) Psychologia rozwoju człowieka. Podręcznik akademicki. Warszawa: PWN
Turner, J.S., Helms, D.B. (1999). Rozwój człowieka. Warszawa: WSiP
Vasta, R., Haith, M.M. i  Miller, S.A. (1995). Psychologia dziecka. Warszawa: WSiP


	Literatura uzupełniająca (w tym portale internetowe)
	Szmigielska, B. (1999) Pełnia życia w łonie. Charaktery. Nr 2(25), ss. 12-17
Brzezińska, A. (2000) Trzy lata z życia. Charaktery. Nr 5(40), ss. 12-17
Wójtowicz-Dacka, M. (2008). Analiza porównawcza skal rozwojowych do badania niemowląt w: Matczak, A. i inni Dziecięca Skala Rozwojowa. Skala Wykonaniowa. Aneks. Pracownia Testów Psychologicznych PTP.
Laskowska, I.; Wójtowicz-Dacka, M. (red.) (2010). Co oferuje współczesny żłobek. Medyczne, Psychologiczne i pedagogiczne aspekty rozwoju dzieci do lat trzech. Wyd.: Zespół Żłobków Miejskich w Bydgoszczy
Wójtowicz-Dacka, M. (2012). Zmysły niemowląt. W:Przybornik rodzica. Dziecko od początku, NR.1, Wyd. Charaktery
Wójtowicz-Dacka, M. (2012). Fantazjowanie dziecięce.  W:Przybornik rodzica. Dziecko od początku. NR.2, Wyd. Charaktery
Wójtowicz-Dacka, M. (2012). Dorastanie ze wsparciem.  W:Przybornik rodzica. Dziecko od początku. NR.3, Wyd. Charaktery
Wójtowicz-Dacka, M. (2012). Nastolatek w rodzinie.  W:Przybornik rodzica. Dziecko od początku. NR.4 Wyd. Charaktery
Wójtowicz-Dacka, M. (2014) Wyłącznie ludzka cecha, Psychologia w szkole, nr 4(45), Wyd.Charaktery

	

 .....................................................          .............Wójtowicz-Dacka Małgorzata...........................................
                                                   data                                                     podpis prowadzącego daną formę zajęć



       .....................................................           ...............Wójtowicz-Dacka  Małgorzata............................................
                                                  data                                                        podpis koordynatora przedmiotu





























	PROGRAM NAUCZANIA PRZEDMIOTU

	

	Nazwa przedmiotu
	[bookmark: _GoBack]PSYCHOLOGIA ROZWOJU CZŁOWIEKA
	

	Opisywana forma zajęć
	Konwersatorium
	

	Liczba godzin dydaktycznych
	15
	

	 
	

	Tytuł i/lub stopień naukowy/tytuł zawodowy, imię i nazwisko prowadzącego/ prowadzącego dana formę zajęć
	DR MAŁGORZATA WÓJTOWICZ-DACKA
	

	Szczegółowa tematyka zajęć 
	

	
1. Rozwój w okresie prenatalnym – indywidulany przebieg, szanse i zagrożenia 
2. Podstawowe osiągnięcia rozwojowe w okresie niemowlęcym i poniemowlęcym w zakresie rozwoju ruchowego, umysłowego, emocjonalno- społecznego i rozwoju mowy. 
3. Koncepcje zabawy jako podstawowej formy aktywności w wieku przedszkolnym i jej wpływ na rozwój społeczny i procesów poznawczych.
4. Podstawowe tendencje i osiągnięcia rozwojowe w wieku szkolnym w zakresie rozwoju umysłowego i społeczno-moralnego. Poznawczo-rozwojowe koncepcje Piageta i Kohlberga. Wybrane teorie rozwoju społecznego: teoria społecznego uczenia się Bandury i Waltera. Różnice między dziewczynkami a chłopcami -  w czynnościach poznawczych, zachowaniach społecznych, osobowości itp.
5. Wybrane teorie rozwoju osobowości w adolescencji- np. teoria rozwoju psychospołecznego Eriksona. Kryzysy rozwojowe i modele radzenia sobie z kryzysami.
6. Rozwój w dorosłości – koncepcja zadań rozwojowych Havighursta. 
7. Wybrane zagadnienia związane z nietypowym przebiegiem rozwoju psychicznego. Postawy rodzicielskie i wychowawcze wobec dzieci i młodzieży. Wprowadzenie w problematykę metod badania rozwoju. 
	

	Forma i warunki zaliczenia przedmiotu – wymagania i system oceniania
	aktywność podczas zajęć + zaliczenie  końcowe
	

	Literatura podstawowa
	Brzezińska A.(red.) (2005) Psychologiczne portrety człowieka. Praktyczna psychologia rozwojowa. GWP, Gdańsk.
Brzezińska, A. (2000). Społeczna psychologia rozwoju. Warszawa: Scholar
Bee, H. (2004). Psychologia rozwojowa. 
Harwas-Napierała, B. i Trempała, J. (red.) (2001). Psychologia rozwoju człowieka, tom 2. Warszawa: PWN
Harwas-Napierała, B. i Trempała, J. (red.) (2002). Psychologia rozwoju człowieka, tom 3. Warszawa: PWN
Strelau, J. (2000). Psychologia. Podręcznik akademicki. Gdańsk: GWP.
Strelau, J. (2005). Psychologia różnic indywidualnych. Seria: Wykłady z Psychologii, t.10. Wydawnictwo Naukowe Scholar
Trempała, J. ( red.) (2011) Psychologia rozwoju człowieka. Podręcznik akademicki. Warszawa: PWN
Turner, J.S., Helms, D.B. (1999). Rozwój człowieka. Warszawa: WSiP
Vasta, R., Haith, M.M. i  Miller, S.A. (1995). Psychologia dziecka. Warszawa: WSiP

	

	Literatura uzupełniająca (w tym portale internetowe)
	Szmigielska, B. (1999) Pełnia życia w łonie. Charaktery. Nr 2(25), ss. 12-17
Brzezińska, A. (2000) Trzy lata z życia. Charaktery. Nr 5(40), ss. 12-17
Wójtowicz-Dacka, M. (2008). Analiza porównawcza skal rozwojowych do badania niemowląt w: Matczak, A. i inni Dziecięca Skala Rozwojowa. Skala Wykonaniowa. Aneks. Pracownia Testów Psychologicznych PTP.
Laskowska, I.; Wójtowicz-Dacka, M. (red.) (2010). Co oferuje współczesny żłobek. Medyczne, Psychologiczne i pedagogiczne aspekty rozwoju dzieci do lat trzech. Wyd.: Zespół Żłobków Miejskich w Bydgoszczy
Wójtowicz-Dacka, M. (2012). Zmysły niemowląt. W:Przybornik rodzica. Dziecko od początku, NR.1, Wyd. Charaktery
Wójtowicz-Dacka, M. (2012). Fantazjowanie dziecięce.  W:Przybornik rodzica. Dziecko od początku. NR.2, Wyd. Charaktery
Wójtowicz-Dacka, M. (2012). Dorastanie ze wsparciem.  W:Przybornik rodzica. Dziecko od początku. NR.3, Wyd. Charaktery
Wójtowicz-Dacka, M. (2012). Nastolatek w rodzinie.  W:Przybornik rodzica. Dziecko od początku. NR.4 Wyd. Charaktery
Wójtowicz-Dacka, M. (2014) Wyłącznie ludzka cecha, Psychologia w szkole, nr 4(45), Wyd.Charaktery
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