OPIS PRZEDMIOTU, PROGRAMU NAUCZANIA

ORAZ SPOSOBÓW WERYFIKACJI EFEKTÓW KSZTAŁCENIA

CZEŚĆ  „A”*

(opis przedmiotu i programu nauczania)

	OPIS PRZEDMIOTU



	Nazwa przedmiotu
	Metody wspomagania rozwoju małego dziecka

	

	Wydział
	Wydział Pedagogiki i Psychologii

	Instytut/Katedra
	Instytut Psychologii

	Kierunek
	Psychologia

	Specjalność/specjalizacja
	Wszystkie

	Poziom kształcenia
	Jednolite studia magisterskie

	Profil
	Jednolite studia magisterskie

	Forma studiów
	 stacjonarne

	Rok/semestr
	IV
	letni

	 

	Tytuł /stopień naukowy (zawodowy).
Imię i nazwisko prowadzącego przedmiot/ koordynatora przedmiotu
	Dr Małgorzata Wójtowicz-Szefler

	 

	Liczba godzin dydaktycznych 
i formy zajęć
	25 godz. laboratorium

	Liczba punktów ECTS
	5 (25 godzin zajęć oraz 100 godzin pracy samodzielnej - studiowanie literatury, przeprowadzenie badań, przygotowanie projektów zaliczeniowych)

	Rygory zaliczenia
	zaliczenie z oceną

	Typ przedmiotu
	przedmiot kierunkowy

	Język wykładowy
	polski

	 

	Przedmioty wprowadzające
 i wymagania wstępne
	Student powinien zaliczyć wcześniej przedmioty: psychologia ogólna oraz psychologia rozwoju człowieka

	

	Efekty kształcenia
 
	Efekty kierunkowe
	Efekty przedmiotowe

	
	K_W03 zna podstawowe teorie rozwoju psychicznego, sposoby badania tego procesu oraz koncepcje wspomagania rozwoju człowieka w ciągu życia
	W01: Zna historię kształtowania się metod i technik wczesnej interwencji i wspomagania rozwoju dzieci oraz założenia i znaczenie tych metod dla przebiegu dalszego rozwoju a także zna dokonania jej autorów na świecie i w Polsce.

	
	K_W11 posiada wiedzę teoretyczną właściwą dla danego obszaru psychologii stosowanej w zakresie diagnostyki, pomocy i prewencji oraz zna problemy i zadania związane z działalnością zawodową w danym obszarze praktyki
	W02: Zna badania empiryczne, których wyniki pomagałyby mu rozumieć i wyjaśniać specyfikę stosowania określonych technik w poszczególnych jednostkach zaburzeń rozwojowych 
W03: Zna różne sposoby wspomagania rozwoju (zarówno w sferze ruchowej, jak i poznawczej i emocjonalnej.

	
	K_U05 potrafi stosować wiedzę teoretyczną w analizie i wyjaśnianiu oraz rozwiązywaniu problemów właściwych dla danego obszaru psychologii stosowanej: problemów klinicznych, wychowawczych i społecznych
	U01: Potrafi wskazać konsekwencje przyjętej metody dla procesu diagnozy i tworzenia programów wspomagania rozwoju . Potrafi wskazać obszary niewiedzy oraz niebezpieczeństwa błędów, jakie mogą pojawić się w procesie wspomagania rozwoju. Potrafi wskazać konsekwencje przeciążenia stymulacją ze strony otoczenia, w tym przeciążenia z racji niewłaściwe oddziaływania wspomagającego. 

	
	K_U09 potrafi diagnozować poziom rozwoju osoby, ocenić możliwości i zagrożenia oraz opracować program wspomagania rozwoju osób lub grup społecznych w różnym wieku


	U02: Korzysta ze zdobytej wiedzy przy definiowaniu i rozwiązywaniu realnych problemów życiowych swoich i innych ludzi, czyli potrafi odpowiedzialnie konsultować i doradzać zgłaszającym się do niego osobom

	
	K_K01 poddaje krytycznej ocenie swoją wiedzę i umiejętności, zna swoje w tym zakresie ograniczenia oraz rozumie potrzebę ustawicznego kształcenia
	K01: Potrafi dokonać analizy własnych działań w obszarze diagnozy, prognozy i interwencji małego dziecka i wskazać ewentualne możliwości modyfikacji swoich przyszłych działań

K02: Cechuje się szczególną wrażliwością względem osób i grup społecznych, które można określić jako osoby/grupy wysokiego ryzyka zakłóceń w rozwoju, wymagające zastosowania metod lub technik wspomagających.

	     .....................................................                   .........................................................................................................................................

                          data                                                                             podpis prowadzącego/koordynatora przedmiotu


	PROGRAM NAUCZANIA PRZEDMIOTU
Rok akademicki:  (2018/19)  Semestr: (letni)

	Nazwa przedmiotu
	Metody wspomagania rozwoju małego dziecka

	Wydział
	Wydział Pedagogiki i Psychologii


	Instytut/Katedra
	Instytut Psychologii

	Kierunek
	Psychologia

	Specjalność/specjalizacja
	Wszystkie

	Opisywana forma zajęć
	laboratoria

	Liczba godzin dydaktycznych
	25h

	 

	Tytuł /stopień naukowy (zawodowy).
Imię i nazwisko prowadzącego zajęcia
	Dr Małgorzata Wojtowicz-Szefler

	Treści programowe realizowane podczas zajęć

	Wprowadzenie w problematykę stosowania metod, form i technik wykorzystywanych we wczesnej interwencji i wspomaganiu rozwoju dziecka. 

1. Wspomaganie rozwoju małego dziecka w jego najbliższym środowisku – metoda zabawy Marii Montessori oraz elementy metody zabawy niedyrektywnej V. Axline
2. Wczesna stymulacja rozwoju ruchowego metodą NDT – Bobath oraz V.Vojty – rola psychologa we współpracy z innymi specjalistami. 
3. Wspomaganie więzi fizycznej i uczuciowej poprzez dotyk i masaż (np. masaż Shantala itp.), wierszyki na dziecięce masażyki, zabawy i zabawki sprzyjające rozwojowi. (np. paluszkowe itp.). Wspomaganie rozwoju psychomotorycznego metodą Dennisona
4. "Świadomość Ciała, Kontakt i Komunikacja" metodą M i CH. Knillów Programy interwencji wczesnodziecięcej dla dzieci z zaburzeniami w rozwoju. 
5. Propozycje pracy z dziećmi o specjalnych potrzebach edukacyjnych – ćwiczenia wspomagające percepcję, pamięć, koordynację wzrokowo-ruchową, mowę i myślenie
Założenia i znaczenie Metody Dobrego Startu – M. Bogdanowicz.

6. Wspomaganie rozwoju dzieci z zaburzeniami integracji sensorycznej – ćwiczenia sprawności motorycznej, lateralizacji, oddechowe i artykulacyjne oraz ćwiczenia usprawniające układy bazowe: wzrok, słuch, dotyk, propriocepcję itp.
7. Pomoc dzieciom z problemami emocjonalnymi i trudnościami w zachowaniu – strategie autoterapeutyczne oraz gry i zabawy przeciwko agresji, ćwiczenia i zabawy z uczuciami, przekształcania konfliktu we współpracę.

	Metody dydaktyczne
	dyskusja, krytyczna analiza materiałów źródłowych, praca z książką, prezentacje multimedialne, obserwacja, analiza raportu z badań

	Metody i kryteria oceniania
	Aktywność na ćwiczeniach: aktywne uczestnictwo w zajęciach (udział w dyskusji, opracowanie tematów); zaliczenie na podstawie obecności, oceny aktywności  

	Rygor zaliczenia
	raporty z badania literatury

	Literatura podstawowa 
	Bailey, B. A. (2010). Łatwo kochać, trudno dyscyplinować. Poznań: Dom Wydawniczy Rebis

Barańska, M.(2010). Pokaż oko, pokaż nos. Gdańsk: Harmonia

Bogdanowicz, M. (1985) Metoda Dobrego Startu pracy z dzieckiem w wieku 3 do 4 lat oraz od 5-10 lat, WsiP, Warszawa.

Bogdanowicz, M.PRZYTULANKI czyli wierszyki na dziecięce masażyki + płyta CD – czyta PIOTR FRONCZEWSKI 

Brzezińska, A.; Czub. T.; Lutomski, G.; Smykowski, B. (red.) (1995) Dziecko w zabawie i świeci języka. Zysk i s-ka, Poznań.

Cieszyńska, J., Kolendo, M. (2015). Wczesna interwencja terapeutyczna. Kraków: Wyd. Edukacyjne

Cytowska, B. ; Wilczura, B. (red) (2008) Wczesna interwencja i wspomaganie rozwoju małego dziecka. Oficyna Wyd. Impuls, Kraków.
 DenissonP.E (2003) Kinezjologia edukacyjna dla dzieci. Podstawowy podręcznik kinezjologii edukacyjnej dla rodziców i nauczycieli, Międzynarodowy Instytut Neurokinezjologii, Warszawa.
Franczyk A. , Krajewska K.(2002) Program psychostymulacji dzieci w wieku przedszkolnym z deficytami i zaburzeniami rozwoju. Ćwiczenia i zabawy do wykorzystania w pracy dydaktyczno-terapeutycznej dla nauczycieli i terapeutów pracujących z dziećmi o specyficznych potrzebach edukacyjnych, Impuls, Kraków.

Franczyk A. , Krajewska K.(2012) Zabawy i ćwiczenia na cały rok. Prpozycje do pracy z dziećmi o specjalnych potrzebach edukacyjnych. Kraków: Impuls
Gruszczyk- Kolczyńska E. (1997) Dzieci ze specyficznymi trudnościami w uczeniu się matematyki, WSiP Warszawa 

Kościelska M. (red.) (1988) Studia z psychologii klinicznej dziecka. Warszawa: WSiP
Kołyszko, W. (2010). Smok Lubomir i tajemnice złości + Zalęte miasto i sekrety smutku + Pogromca potworów i magia strachu itd.

Kozłowska, A. (1996) Jak pomagać dziecku z zaburzeniami życia uczuciowego. Wyd.Żak, Warszawa.

Laskowska, I.; Wójtowicz-Dacka, M. (2010) Co oferuje współczesny żłobek? Medyczne, pedagogiczne i psychologiczne metody wspomagania rozwoju dzieci 0-3 lat. Bydgoszcz.Wyd. Żłobki Miejskie

Malkiewicz, M. (2009). Chodźmy się bawić. 150 zabaw dla dzieci. Gdańsk: Harmonia

Masłowska, J.POKAŻ OKO POKAŻ NOS. 102 wierszyki z gestami kształcące orientację w schemacie ciała 

Miksza, M. (1998) Zrozumieć Montessori, czyli Maria Montessorii o wychowaniu dziecka. Kraków: Impuls. 

Odowska-Szlachcic,B. 

Odowska-Szlachcic, B. (2010). Terapia integracji sensorycznej- Ćwiczenia usprawniające bazowe układy zmysłowe i korygujące 

zaburzenia planowania motorycznego - zeszyt 1 i 2 , Gdańsk: Harmonia
Olechnowicz, H. (1995) Dziecko własnym terapeutą. Jak wspomagać strategie autoterapeutyczne dzieci z dysfunkcjami więzi osobistych. Warszawa: PWN.

Portmqann, R. (1999) Gry i zabawy przeciwko agresji. Wyd. Jedność, Kielce.

Tomaszewska, J., Kołyszko, W. (2009). Garść radości, szczypta złości. Gdańsk: GWP dla dzieci

Sąsiadek, K. (2005) Zabawy paluszkowe. Poznań: Media Rodzina

Schaffer, H.R. (2010). Psychologia rozwojowa. Kraków: Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellońskiego.

StraBmeier, W. (2012). Interwencja wczesnodziecięca. Gdańsk, Harmonia Uniwersalis

Szłapa, K.  CMOKAJ, DMUCHAJ, PARSKAJ, CHUCHAJ 

Tońska-Szybelbein, A. CHODZĄ SŁUCHY czyli ćwiczenia usprawniające percepcję słuchową dla uczniów klas IV–VI 

Elżbieta Wianecka Co dzień łatwiej - Ćwiczenia edukacyjne

Mariola Malkiewicz CHODŹMY SIĘ BAWIĆ - 150 zabaw dla dzieci.
Woolfson, R.C. (2002) Zdolne niemowlę. Wyd. Muza S.A., Warszawa.

Woolfson, R.C. (2002) Zdolny maluch. Wyd. Muza S.A., Warszawa.

Wójtowicz-Szefler, M. (2018). Diagnozowanie rozwoju małego dziecka. Część 1. Warszawa: Wyd. Difin

Wójtowicz-Szefler, M. (red.) (2018). Dzieci przedwcześnie urodzone. Możliwości wsparcia i pomocy. Warszawa:Wyd. Difin

	Literatura uzupełniająca w tym portale internetowe
	Birch, A. (2005). Psychologia rozwojowa w zarysie: od niemowlęctwa do dorosłości. Warszawa: PWN 

Boyd, D., Bee, H. (2008). Psychologia rozwoju człowieka. Poznań: Zysk i Ska

Brzezińska, A. (2000). Społeczna psychologia rozwoju. Warszawa: Scholar

Brzezińska, A. (red.). (2005). Psychologiczne portrety człowieka. Praktyczna psychologia rozwojowa. GWP: 2005

Harwas-Napierała, B. i Trempała, J. (red.) (2001/2005). Psychologia rozwoju człowieka, tom 2. Warszawa: PWN

Harwas-Napierała, B. i Trempała, J. (red.) (2003/2005). Psychologia rozwoju człowieka, tom 3. Warszawa: PWN

Ilg, F. L., Ames, L. B., Baker, S. M. (2007). Rozwój psychiczny dziecka od 0 do 10 lat. Gdańsk: GWP 

Przetacznik-Gierowska M. i Tyszkowa M. (2002). Psychologia rozwoju człowieka, tom 1. Warszawa: PWN.

Schaffer, H.R. (2006). Rozwój społeczny. Kraków: Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellońskiego.

Trempała J. (red.) (2011). Psychologia rozwoju człowieka. Podręcznik akademicki. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN.

Turner, S. J. i Helms, D.B. (1999). Rozwój człowieka. Warszawa: WSiP

Vasta, R, Haith, M.M. i  Miller, S.A. (1995). Psychologia dziecka. Warszawa: WSiP 
Kaja, B. Wspomaganie rozwoju. Psychostymulacja, psychokorekcja” T.1,2,3, Bydgoszcz: Wyd. WSP, UKW

Wójtowicz-Dacka M. (1997) Efekty programu wspomagania rozwoju umiejętności poznawczych. W: Wspomaganie rozwoju. Psychostymulacja, psychokorekcja.  pod red.B.Kaja; T.I, Bydgoszcz: Wyd. WSP
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CZĘŚĆ  „B”

(opis sposobów weryfikacji efektów kształcenia)

Opis sposobu realizowania i sprawdzania efektów kształcenia dla przedmiotu

 z odniesieniem do form zajęć i sprawdzianów

	Efekty kształcenia a forma zajęć
	Metody oceniania efektów kształcenia 

	    Efekty kształcenia dla **
	Forma zajęć
	Metody oceniania***
	Efekty kształcenia 
dla przedmiotu

	kierunku
	przedmiotu
	
	
	

	K_W03
	W01, W02
	L
	  dyskusje na zajęciach
	W01-03, U02, K01-04

	K_W11
	W03
	L
	aktywne uczestnictwo w zajęciach
	W02-03, U02, U03, K01-02, K03

	K_U09
	U01
	L
	raporty ze studiowania literatury
	U01-02, U03, K01

	K_U05
	U02
	L
	
	

	K_U12
	U03
	L
	
	

	K_K01
	K01, K02
	L
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                         data                                                                                                         podpis koordynatora przedmiot
